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Arbeiten: So formulierst du
richtig!

Veroffentlicht am 19. Juli 2018 von Franziska Pfeiffer. Aktualisiert am 31. Januar
2022.

HeiBt es nun ,Leser” oder doch lieber ,Leser und Leserinnen“? In
diesem Artikel erklaren wir dir alles Wissenswerte zum Thema
,Gendern’ und warum du in deiner wissenschaftlichen Arbeit doch

am besten ,Lesende” gebrauchen solltest.

Das sogenannte Gendern bezieht sich auf die
geschlechtergerechte Formulierung von Texten und ist vor allem
bei Unis und Hochschulen oft Vorschrift flr wissenschaftliche
Arbeiten, aber auch im Buroalltag und der taglichen Kommunikation
zu gebrauchen. Ziel ist hier, dass sich alle Geschlechter

gleichermaBen angesprochen fuhlen.

Fur das Gendern gibt es nicht nur eine vorgeschriebene Variante,
deswegen haben wir fiir dich eine Ubersicht der Regeln fiir
gendergerechtes Formulieren aufgestellt sowie Tipps

zusammengestellt, welche Formulierungen sich am besten eignen.
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8. Herausforderungen beim Gendern
9. Einfach richtig gendern mit der Scribbr-Genderprifung

Grinde fir die gendergerechte Sprache

Eine der Vorgaben flr deine Bachelorarbeit bzw. Masterarbeit
lautet ,,gendergerechte Sprache” — doch was ist damit Uberhaupt

gemeint und wofur braucht man das?

In den letzten Jahren haben gendergerechte Formulierungen

zunehmend an Bedeutung gewonnen, denn durch das Gendern...

e ...werden alle Geschlechter gleichermaBen angesprochen.
e ...wird stereotypischen Rollenbildern von Mannern und Frauen

entgegengewirkt.

,INur eine geschlechtergerechte Sprache stellt sicher, dass
Frauen und Méanner sich gleich angesprochen fihlen und
von Lesenden und Zuhdérenden gleichwertig mitgedacht
werden. Das ist die Voraussetzung, um neue,
geschlechtersensible Bilder von Wissenschaft und
Hochschule zu schaffen und einen Beitrag zur Verdnderung
bestehender Geschlechterverhéaltnisse zu leisten.”

— Zentrale Frauenbeauftragte der FU Berlin

Richtig Gendern

Es kann sein, dass deine Uni einen eigenen Leitfaden zum
gendergerechten Formulieren hat, wie z. B. die LMU Munchen oder
die FU Berlin. Es ist ebenfalls sinnvoll, bei der Betreuungsperson
der Bachelorarbeit nachzufragen, ob es dort eine bestimmte

Praferenz gibt.

Solltest du von Seiten deiner Uni jedoch keine genauen Vorgaben
erhalten haben, kannst du dich an die folgenden Mdglichkeiten

halten.
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Die Scribbr—Genderprﬁfung

Uberpriife deine Arbeit mit der Scribbr-Genderpriifung

auf richtiges Gendern. Es geht ganz einfach:

+ Hochladen
« Eine Minute warten
v \Vorschlage einarbeiten

v Erneut Uberprifen

Mehr erfahren

Geschlechtsneutrale Formulierung

Diese Variante sollte deine erste Wahl sein, denn sie ist oft am
elegantesten und spricht alle Geschlechter gleichermaBen an, ohne
den Satzbau und die Asthetik deiner wissenschaftlichen Arbeit zu

beeinflussen.

Beispiel
X FUr eine Umfrage wurden Studenten der Germanistik

befragt.

v FUr eine Umfrage wurden Studierende der Germanistik

befragt.

Es kann sein, dass du eine ganz neue Formulierung fur ein Wort
entwickeln musst. Hier findest du eine Liste an nutzlichen
geschlechtsneutralen Formulierungen, die du in deiner

wissenschaftlichen Arbeit verwenden kannst.

Geschlechterneutrale Formulierungen:

Statt Besser
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Statt Besser

Studenten Studierende
Teilnehmer Teilnehmende

Leiter Leitung
Studieninteressenten Studieninteressierte
Mitarbeiter Beschaftigte

Leser Lesende, Leserschaft

Eine gute Ubersicht (iber die verschiedenen geschlechtsneutralen
Varianten findest du Ubrigens in unserem Genderworterbuch. Dort
kannst du einfach nach deinem gewunschten Begriff suchen und

findest meist gendergerechte Alternativen.

Leider gibt es noch nicht fur jeden Begriff eine geschlechtsneutrale
Variante. Dementsprechend musst du in einigen Fallen auf die
anderen Optionen zurlickgreifen — zum Beispiel auf die

Doppelnennung.

Doppelnennung

Zu den einfachsten Gendering-Mdéglichkeiten zahlit die
Doppelnennung femininer und maskuliner Formen. Diese solltest du
anwenden, wenn es fur den Begriff keine geschlechtsneutrale

Formulierung gibt.

Wenn du einen bestimmten Begriff jedoch oft verwendest und das
Gleiche immer wieder aufs Neue ausschreibst, kann das den

Lesefluss deiner Arbeit erheblich einschranken.

Beispiel

X Fur eine Umfrage wurden die Einwohner von Frankfurt

befragt.
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v FUr eine Umfrage wurden die Einwohner und

Einwohnerinnen von Frankfurt befragt.

Doppelnennung mit Schragstrich oder
Klammern

Hier nennst du auch beide Geschlechter, klirzt das Ganze
allerdings mit einem Schragstrich oder Klammern etwas ab. So
musst du zwar nicht alles doppelt schreiben, aber darauf achten,

dass deine Satze noch syntaktisch richtig sind.

Beispiel
X Fur eine Umfrage wurden Mitarbeiter der Firma befragt.

« Fur eine Umfrage wurden Mitarbeiter/-innen der Firma

befragt.

v FUr eine Umfrage wurden Mitarbeiter(innen) der Firma

befragt.

Wenn es sich allerdings um Wortpaare handelt, bei denen die
feminine Form nicht nur durch den Anhang einer Endung gebildet

wird, kann es problematisch werden.

Beispiel

X Den Lehrer/-innen wurde der Fragebogen gegeben.

« Den Lehrern und Lehrerinnen wurde der Fragebogen

gegeben.

Die maskuline Form (,Lehrern”) ist in diesem Fall nicht mehr
erkennbar. Hier solltest du dich also lieber flr eine
ausgeschriebene Doppelnennung oder eine Umschreibung

entscheiden.
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Binnen-l, Unterstrich, Sternchen

Mit dem Gendersternchen oder Unterstrich sollen alle Geschlechter
in einem Wort erfasst werden. Alle sozialen Geschlechter und
Geschlechtsidentitaten konnen sich hier angesprochen fuhlen. Das
Binnen-| bildet hingegen nur das weibliche und mannliche
Geschlecht ab.

Diese Varianten findet man immer haufiger an Universitaten, jedoch
wurden diese Schreibweisen noch nicht offiziell in den Duden
aufgenommen und storen haufig den Lesefluss. Du solltest also nur

darauf zurtckgreifen, wenn deine Uni dir das vorgibt.

Beispiel
v Fur meine Umfrage wurden 150 Blrgerinnen von Kdln

befragt.

« Fur meine Umfrage wurden 150 Birger_innen von Koln

befragt.

+ Fur meine Umfrage wurden 150 Bilrger*innen von Kalin

befragt.

Der Gender-Disclaimer

Haufig findet man am Anfang von Abschlussarbeiten auch eine Art

,Disclaimer’, der bereits alle Formulierungen abdecken soll.

Beispiel

,Die in der Abschlussarbeit gewahlte mannliche Form
bezieht sich immer zugleich auf weibliche und mannliche

Personen.”

Beispiel
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,In dieser Arbeit wird aus Grinden der besseren Lesbarkeit
das generische Maskulinum verwendet. Weibliche und
anderweitige Geschlechteridentitaten werden dabei
ausdrucklich mitgemeint, soweit es flur die Aussage

erforderlich ist.”

Jedoch wird das von vielen Dozierenden als nicht umfassend
genug angesehen. Das kann spater in der Bewertung deiner
Bachelorarbeit zu einem Abzug flhren, da offiziell nicht korrekt
gegendert wurde. Klare das also in jedem Fall mit deiner

Betreuungsperson im Vorfeld ab.

Herausforderungen beim Gendern

Beim Versuch gendergerecht zu formulieren gibt es allerdings auch
einige Herausforderungen, die du bei der Wahl der Formulierung

beachten solltest:

v Der Lesefluss soll so wenig wie mdglich beeinflusst werden.

v Deine Satze mussen verstandlich sein.

v Deine Satze mussen grammatikalisch und syntaktisch stimmig
sein.

« Bei dem Versuch Frauen sprachlich sichtbar zu machen,
sollten Manner und andere Geschlechteridentitaten nicht

auBer Acht gelassen werden.

Entscheide dich flir eine Variante, klare sie vorher ggf. mit deiner
Betreuungsperson ab und achte dann darauf, dass du die gewahite
Form einheitlich in der ganzen wissenschaftlichen Arbeit

verwendest.

Einfach richtig gendern mit der Scribbr-
Genderpriifung
Wenn du sichergehen mdchtest, dass du deine wissenschaftliche

Arbeit geschlechtergerecht formuliert hast, kannst du die Scribbr-

Genderprufung nutzen.
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Dabei wird dein Dokument gescannt und alle nicht ausreichend
gegenderten Begriffe werden markiert. Zu allen gefundenen
Wortern werden dir gendergerechte Alternativne vorgeschlagen,

die du in deine Arbeit einfligen kannst.

So hast du innerhalb klrzester Zeit eine wirklich

geschlechtergerechte Arbeit.

Zur Scribbr-Genderpriifung

War dieser Artikel hilfreich?

399 122

Franziska Pfeiffer

Franzi hat ihren Bachelor in Publizistik und Kommunikation in Berlin
abgeschlossen und steht nun kurz vor den Masterabschluss. Sie
kennt sich besonders gut mit den verschiedenen
Forschungsmethoden aus und schreibt leidenschaftlich gerne
Artikel, die anderen Studierenden zum Abschluss verhelfen.

Das hat anderen Studierenden
noch gefallen

Zeitformen in wissenschaftlichen Arbeiten

Der GroBteil einer Abschlussarbeit wird im Prasens verfasst, bei manchen

:Uﬁmgen greift man jedoch auf das Perfekt oder das Prateritum zurlick.

https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/gendern-in-wisse...

14.02.2022, 12:39


https://www.scribbr.de/author/franziska/
https://www.scribbr.de/author/franziska/
https://www.scribbr.de/?page_id=301871&scr_source=knowledgebase&scr_medium=article-block&scr_campaign=einfach-richtig-gendern
https://www.scribbr.de/?page_id=301871&scr_source=knowledgebase&scr_medium=article-block&scr_campaign=einfach-richtig-gendern
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/
https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/zeitformen-in-wissenschaftlichen-arbeiten/

Gendern in wissenschaftlichen Arbeiten: So formulierst du richtig! https://www.scribbr.de/wissenschaftliches-schreiben/gendern-in-wisse...

Die haufigsten Fehler in deutschen
Abschlussarbeiten

In Abschlussarbeiten kommen haufig dieselben Fehler vor. Um diese zu

vermeiden, geben wir dir hier ein paar Tipps, die du beachten solltest.

90

Gendersternchen - Gendern mit *

Erfahre hier alles, was du Uiber das Gendersternchen wissen musst. Wie wendest

du es an? Wie genderst du Artikel mit Sternchen?
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