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1 Einleitung

Bei dem Titel ,Eine Chance in der Welt der Neurotypischen® stellt sich zu Recht die

Frage, wer diese Neurotypischen sind.

Der Untertitel ,theoretische Betrachtungen zu 8 35a SGB VIII* gibt einen ersten Hinweis,
da dieser die Grundlage der Eingliederungshilfe fir Kinder und Jugendliche mit (drohen-

der) seelischer Behinderung darstellt.

Menschen mit seelischer Behinderung nehmen Reize in den Bereichen des Fihlens,

Handelns, der Wahrnehmung und Orientierung anders auf?.

Die Versuchung ist grof3, das eine als das Normale und das andere als das Unnormale
zu bezeichnen. In den letzten Jahren haben sich diese Begrifflichkeiten als ausgrenzend
und diskriminierend herausgestellt, weswegen gerade Menschen im Autismusspektrum

die Unterscheidung in neurotypisch und neurountypisch bevorzugen.

In der Arbeit wird also immer dann der Begriff neurotypisch verwendet, wenn es um die

gewollte Unterscheidung oder Abgrenzung von Menschen im Autismusspektrum geht.

1.1 Problemstellung
Die Beschaftigung mit § 35a SGB VIII wirft verschiedene Fragen auf.

So stellt sich unweigerlich die Frage, warum die Eingliederungshilfe fiir Kinder- und Ju-
gendliche mit (drohender) seelischer Behinderung nicht wie die fir Kinder und Jugendli-
che mit geistiger und korperlicher Behinderung dem neunten Sozialgesetzbuch zugeord-

net ist.

Gleichzeitig handelt es sich bei der seelischen Behinderung um einen sehr weiten Be-
griff, der viele verschiedene Stérungsbilder in sich vereint und genauso viele verschie-
dene Anforderungen an die Eingliederungshilfen von Betroffenen stellt. So ist es konse-
quent, sich ein Fallbeispiel herauszunehmen und die Eingliederungshilfe in Sinnhaf-

tigkeit, Effizienz und Nachhaltigkeit an diesem einen Beispiel aufzuzeigen.
Fur die Arbeit stammt das Fallbeispiel aus dem Autismusspektrum.

Der Begriff AutismusSPEKTRUM verdeutlicht, dass mit einem Spektrum auch keine ein-
deutig abzugrenzenden Symptome, die den einen Autismus ausmachen, zu erwarten

sind. Hier wird es notig sein, neben einem allgemeinen Uberblick zur

1 vgl. Onlinequelle 15



Autismusspektrumstérung eine konkrete Darstellung des Autismusspektrum des Fallbei-

spiels vorzunehmen.

Allein die Darstellung der einzelnen Faktoren schafft noch keinen Uberblick lber die
Herausforderungen, vor denen die Betroffenen und das Helfernetzwerk stehen bei der
praktischen Umsetzung, wie der erweiterte Untertitel der Arbeit verspricht. So ist eine

Auswertung Uber den Verlauf der Entwicklung des Fallbeispiels am Ende unerlasslich.

1.2 Relevanz

In den vergangenen Jahren stiegen die Fallzahlen von Kindern und Jugendlichen mit
seelischen Behinderungen an. Dies hat allerdings nicht zwangsweise mit mehr Fallen im
Bereich der seelischen Behinderung zu tun. Vielmehr ist davon auszugehen, dass die
Hauptursachen daflir sowohl in der besseren medizinischen und damit auch psychiatri-

schen Versorgung als auch der vermehrten Inanspruchnahme liegen.?

Allein die Autismusspektrumstérung kommt bei Kindern und Jugendlichen mit einer Hau-
figkeit von 0,2 — 0,4 %o, also 2 — 4 Kinder unter 10.000 vor3, auch wenn nicht jede davon
ein Fall fur die Eingliederungshilfe ist.

Laut Statistischem Bundesamt lebten 2020 13.743.944 Menschen unter 18 Jahren in
Deutschland®. Das ergibt rund 274 Tausend bis 548 Tausend junge Menschen mit Au-

tismusspektrumstorung.
1.3 Ziel

Im Fokus der Arbeit steht zum einen die Darstellung des Regelungsgegenstandes von
§ 35a SGB VIII.

Dafr ist es notwendig einerseits den Begriff der seelischen Behinderung zu definieren,
wie er in der der Rechtsprechung verstanden wird, da in der Medizin der Begriff der
seelischen Behinderung nicht vorkommt. Trotzdem ist qua Begriff der Behinderung da-
von auszugehen, dass das Gebiet der Medizin, im Speziellen der Psychiatrie, auch fir

das juristische Verstandnis herangezogen werden muss.

Andererseits soll durch die Darstellung der Stellung des 8 35a SGB VIl aufgezeigt wer-
den, ob die damit verbundene Sonderstellung von Kindern und Jugendlichen mit seeli-
scher Behinderung gegeniiber denen mit geistiger oder korperlicher Behinderung ge-

rechtfertigt ist.

Vgl. Steinhausen, 2019, S.33.
3 Vgl ebd., S. 83.
4 Vgl Onlinequelle 17



In Sachsen gibt es zur Verhinderung von Streitigkeiten eine Verwaltungsvereinbarung,
die sich mit den Zustandigkeiten der Weitergewahrung der Eingliederungshilfe Uber das

18. Lebensjahr hinaus befasst.

In dem diesem theoretischen Teil vorangestellten allgemeinen Teil werden vor allem

zwei Ziele verfolgt.

Dies ist zum einen die Uberblicksartige Darstellung der Autismusspektrumstérung, um
ein Grundverstandnis fur dieses Storungsbild zu schaffen. Auch wenn das Autis-
musspektrum weit gefasst ist, gibt es doch typische Felder in der Entwicklung von Au-

tist*innen, in denen Stérungen auftreten.

Da diese Storungen bei jedem*jeder Autist*in anders ausgepragt sind bzw. auftreten,
wird im Anschluss das Stérungsbild des Fallbeispiels konkret aufgezeigt.

Zum anderen ist es notwendig, das Hilfenetzwerk auf3erhalb des Jugendamtes darzu-
stellen. Dazu zahlen neben der Familie, die dem*der Autist*in im Idealfall ein Gefuhl der
Grundsicherheit mitgibt. Im konkreten Fallbeispiel sind dies die Schulbegleitung und das

Autismuszentrum.

Sicher sind noch andere Akteure denkbar, die Teil eines Hilfenetzwerkes sein kdnnten.
Es erschien aber nicht sinnvoll, die Arbeit mit fir die Auswertung nicht relevanten Ein-
gliederungshilfen unnétig zu fillen. Deswegen wurde sich auf die im Zusammenhang mit

dem Fallbeispiel stehenden Hilfen beschrankt.

1.4 Methodik

Um den Ruckschluss auf die ldentitat der Akteure zu verhindern wurde die Arbeit mit

Hilfe zweier Methoden anonymisiert.

Zum einen wurden alle Namen durch Kirzel ersetzt. Zum anderen wurde, soweit es nicht
notwendig war, die Geschlechtsidentitat mit Hilfe geschlechtsneutraler Sprache verbor-

gen.

Abseits der Anonymisierung wurde in der Arbeit weitestgehend gendergerechte Sprache
nach der ,Handreichung fur gendergerechte Sprache® der Universitat Greifswald ver-
wendet. Ausnahmen wurden nur an Stellen gemacht, wo die Autorin Gber sich selbst

spricht oder der Zusammenhang ein eindeutiges Geschlecht verlangt.

Zur Datenerhebung fur das Fallbeispiel wurden Interviews mit den Akteuren gefihrt. Um
die Daten fUr das Storungsbild des Fallbeispiels zu sammeln, wurde gemeinsam mit der

Kindsmutter ein Datenblatt erstellt. Dieses liegt mit Originalunterschrift vor.



Bei der Literaturrecherche wurde auf Fachliteratur und zur Verfligung stehende Recht-

sprechung zuriickgegriffen.

Im Zuge der Recherche sind hauptsachlich Probleme bei der Definition und Einschran-
kung von Begriffen wie ,seelischer Behinderung“ und ,Schulbegleitung® aufgetreten.
Deshalb und um eine moéglichst hohe Aktualitat zu gewahrleisten, wurden auch Online-

quellen genutzt.

Insgesamt will die Arbeit am konkreten Fallbeispiel die Herausforderungen bei der Um-
setzung von § 35a SGB VIII aufzeigen und erhofft sich durch konkrete Vorschlage die

Zusammenarbeit von Betroffenen, Helfernetzwerk und Verwaltung zu bereichern.



2 Allgemeiner Teil

Zu Anfang ist zu klaren, in welchem Rahmen die Anwendung des 8§ 35a SGB VIII erlautert
werden soll. Dazu gehéren in erster Linie die Akteure des Fallbeispiels, welche deshalb zuerst
vorgestellt werden.

In Kapitel 3.2 wird der Begriff der ,seelischen Behinderung® erlautert, wie er im rechtlichen
Sinne zu verstehen ist. Fir dieses Kapitel ausreichend ist, dass die Autismusspektrumstérung
darunterféllt und Teil des Rahmens ist und deswegen hier erklart wird. Aus der Erklarung der
Autismusspektrumstérung wird sich Notwendigkeit ergeben, das Stérungsbild von K am Ende

des Kapitels zu beschreiben.

2.1 Autismusspektrumstdrung

Die Autismusspektrumstorung ist ein weites Feld der psychiatrischen Medizin und ist mit der
Uberarbeitung der ICD-Kodierung von ICD 10 auf ICD 11 2018 auch in der offiziellen Wahr-

nehmung der Medizin einem Veranderungsprozess unterworfen gewesen.®

Deshalb widmet sich dieses Kapitel zunachst der Autismusspektrumstdrung allgemein und

stellt im Anschluss K und seine spezifische Auspragung vor.
2.1.1 Autismusspektrumstdrung allgemein

Laut der alten ICD 10 — Kodierung handelt es sich bei einer Autismusspektrumstérung um eine
tief greifende Entwicklungsstérung mit den Auspragungen Frihkindlicher Autismus, Atypischer
Autismus, Rett-Syndrom, Andere desintegrative Stérung des Kindesalters, Uberaktive Stérung
mit Intelligenzminderung und Bewegungsstereotypien, Asperger-Syndrom, sonstige tief grei-
fende Entwicklungsstérungen und tief greifende Entwicklungsstérung — nicht ndher bezeich-
net.® Hierbei ist auffallig, dass sowohl bei der tUberaktiven Storung mit Intelligenzminderung
und Bewegungsstereotypien und des Asperger-Syndroms im dazugehdrigen Info-Text von un-
sicherer nosologischer Validitat, also einer nicht klar abzugrenzenden klinischen Krankheits-
relevanz, die Rede ist, wahrend sonstige und nicht ndher bezeichnete tief greifende Entwick-

lungsstorungen einen hohen Interpretationsspielraum eroffnen.’

Vgl. Onlinequelle 11
Vgl. Onlinequelle 12
7 Vgl ebd.
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Allen Stérungsbildern sind folgende Kriterien gemein:
« Beeintrachtigung der sozialen Wahrnehmung (Perspektivwechsel)

« Beeintrachtigung der interpersonellen sozialen Kompetenz (nhon-verbale Kommunika-

tion, Blickverhalten, Gestik, Mimik) und

« zwangsartige, stereotype Denk- und Verhaltensweisen sowie teilweise eng umrissene

Sonderinteressen?

Die Unterschiede in der Form der tief greifenden Entwicklungsstérung stellen sich graduell und
altersspezifisch nach dem ersten Auftreten dar, weshalb letztlich nur nach atypischem und
frihkindlichem Autismus und Asperger Syndrom unterschieden wurde, wobei letztere insbe-
sondere im Erwachsenenalter keine grundlegenden Unterschiede aufweisen, sodass dann
von hochfunktionalem Autismus gesprochen wird.® Der atypische Autismus bezeichnet in die-
sem System das Nicht-Bestehen oder klinisch nicht relevante Auftreten bzw. spatere Auftreten
der Kriterien, die frihkindlichen Autismus kennzeichnen, wobei das grundsatzliche Verhaltens-

muster trotzdem ,typisch autistisch” ist.1°

Da die ICD-Kodierung der WHO dazu dient, weltweit Daten zu sammeln, um diese differenziert
auswerten zu konnen, wurde die Uberarbeitung der ICD auch dafir genutzt, die tiefgreifenden
Entwicklungsstorungen den tatsachlichen Umstanden anzupassen. So sind diese jetzt nicht
mehr als tiefgreifende Entwicklungsstérungen sondern als Autismusspektrumstérungen ko-
diert. Die Auspragungen werden jetzt nach dem Auftreten von Einschréankungen in der Intelli-

genz und Sprachfahigkeit unterteilt.

8 vgl. Info HFA, 2020, S. 1.
9 Vgl ebd. 1f.
10 vgl. Onlinequelle 9
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1.1.1ICD 11-Kodierung fur Autismusspektrumstérung

ja — vorhanden, nein — leicht oder nicht vorhanden

ICD-Kodierung Intelligenzminderung Einschrankung der funkti-
onalen Sprachfahigkeit

6A02.0 nein nein

6A02.1 ja nein

6A02.2 nein ja

6A02.3 ja ja

6A02.4 nein ohne funktionale Sprach-
fahigkeit

6A02.5 ja ohne funktionale Sprach-
fahigkeit

6A02.Y andere spezifizierte Autismusspektrumstoérung

6A02.Z unspezifizierte Autismusspektrumstoérung

Quelle: Steinhausen, 2019, S. 82

Die Tabelle zeigt, dass der atypische Autismus abgeschafft wurde und somit 6A02.Y und
6A02.Z einerseits die Funktion von Auffangdiagnosen beibehalten, aber andererseits der Be-
griff atypisch wegfallt, welcher zum einen haufig negativ konnotiert ist.'* Zum anderen wurde
oben gezeigt, dass er auch irrefiihrend ist. Nach Vorgabe der WHO soll ab Januar 2022 nach
ICD 11 kodiert werden

Der Begriff Autismusspektrumstorung ist nicht neu und schon seit einigen Jahren sowohl in
der Forschung als auch in der psychosozialen Arbeit mit Autist*innen etabliert. Er verdeutlicht,
dass die oben genannten drei Kriterien fur Autismus nicht nach vorhanden oder nicht vorhan-
den unterschieden werden durfen, sondern nach einem Mehr oder Weniger bewertet werden

sollen.?

Grundsatzlich aul3ert sich eine Autismusspektrumstorung in verschiedenen Bereichen des Le-
bens. Bei K wurde die Diagnose 2013 nach ICD 10 gestellt und als atypischer Autismus klas-
sifiziert. Auch ist die Fachliteratur, selbst wenn diese auf die ICD 11-Kodierung eingeht, bei
der Beschreibung von Autismus noch h&ufig in den urspriinglichen Bezeichnungen verfasst.

Die nachfolgende Auflistung und nahere Beschreibung der Stérungsgebiete beziehen sich auf

11 vgl. Onlinequelle 10
12 vgl. Schleiffe, 2012, S. 104.
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den frihkindlichen Autismus, welcher dem, wie oben beschrieben, atypischen Autismus zu-

grunde liegt:

Y/
0'0

Y/
0'0

Sozialbeziehungen — Bereits im Kleinkindalter zeigt sich ein mangelndes Bindungsver-
halten, auch zu Bezugspersonen. Neben fehlendem bzw. gestdrtem Blickkontakt wir-
ken die Kinder haufig abwesend. Spater fallt es ihnen schwer Freundschaften zu
schliel3en und diese zu pflegen, da sie nur schwer die notwendigen Kompetenzen er-

lernen.

Kommunikationsstdérung — Die Sprachentwicklung ist auch bei Kindern mit letztlich neu-
rotypischer Sprachentwicklung verzdgert. Dies liegt vor allem daran, dass diese im
Kleinkindalter kein oder wenig Verhalten der sozialen Imitation zeigen. Ihre Sprache ist
gepragt von Echolalie und der Bildung von Neologismen. Aul3erdem féllt es den Kin-
dern auch als Erwachsenen schwer, Sprache als Kommunikationsmittel zu sehen,
wodurch Gespréache eher zu Monologen werden, bei denen die Betroffenen nicht oder
nur gering auf ihre Gegeniiber eingehen.

Ritualisierungen — Bei Kleinkindern &uf3ern sich diese vor allem in einer Stérung des
Spielverhaltens, sie spielen meist ohne Variationen. Aul3erdem entwickeln sie zu eini-
gen Objekten eine ungewdhnliche Bindung, die bei Stérung mit starker Reaktion ein-
hergeht. Solche starken Reaktionen kdnnen auch noch spéter auftreten, wenn es zu
Veranderungen in der unmittelbaren Lebensumwelt kommt. Auch kommt es zur inten-

siven Beschaftigung mit einzelnen Themen.

Kognitive Stérungen — Kinder und Jugendliche mit einer Autismusspektrumstérung
sind nicht immer in der Lage, aus der Sprache die fir sie notwendige Handlungsan-
weisung abzuleiten. Es besteht ein grundsatzliches Defizit im Verstandnis von Nutzen

und Verwendung von Sprache.

Sensorische Stérung — Diese kdnnen sich als visuelle, auditive, olfaktorische, gustato-
rische, taktile oder propriozeptive Stérungen aulRern. Auch das Auftreten schlagt ent-

weder in das Extrem der Uberempfindlichkeit oder der Untersensibilitat aus.

Kdrperliche Stérungen — Etwa bei einem Viertel der Kinder kommt es gleichzeitig oder
im Verlauf des Lebens zu kdrperlichen Stérungen, von denen Epilepsie die haufigste

ist.

Komorbide Stérungen — Menschen im Autismusspektrum entwickeln oder haben von

Beginn an auch andere psychiatrische Erkrankungen. Haufig sind dies geistige

13



Behinderung, ADHS, Ticstdrungen, motorische Entwicklungsstérungen, Essstérungen,

Lernstérungen oder Schlafstérungen.t?

Bei Uberforderungen kann es zu sogenannten overloads oder sogar meltdowns kommen, in
denen die Betroffenen unberechenbar werden und haufig danach keine Erinnerung mehr da-

ran haben.'*

Ob eine Therapie notwendig ist, muss im Einzelfall entschieden werden und ist unabhéngig
davon, inwieweit betroffene Kinder und Jugendliche Hilfe flr die Alltagsbewaltigung bendtigen,

zu bewerten.

2.1.2 Das Storungsbild des*der K

Ks Storungsbild lasst sich am besten mit Hilfe des erstellten Datenblattes und den Beschrei-

bungen von KM anhand der einzelnen Stérungsfelder beschreiben.
Sozialbeziehungen
KM gab wahrend des Interviews an, dass sie meinte, K werde im Bett grol3.

,Der wollte immer ins Bett. Also der hat dann nicht unbedingt geschlafen, aber da hat er
sich wohlgefihlt. Also auch tagsiber, wenn der wach war, der war ningelig und kningelig
... egal, was man gemacht hat. Und wenn ich den dann aber ins Bett gelegt habe, dann

war Ruhe.“1®

Hier zeigt sich, dass das fiir Babys typische enge Bindungsverhéltnis zur Bezugsperson bei K
nicht ausgepragt war. Stattdessen fiihlt sich K in seinem Bett allein am wohlsten. Auch Blick-
kontakt fallt K schwer, was auch wahrend des Interviews aufgefallen ist. KM nutzt dies fir sich

in der Kommunikation mit K, um seine Aufmerksamkeit zu erlangen.®
Kommunikationsstérung

K beginnt im Alter von 18-24 Monaten zu sprechen und ist damit ungefahr sechs Monate hinter
der Sprachentwicklung neurotypischer Kinder hinterher.” Von KM wird die Sprache des K

noch heute als ,grammatikalische Anarchie“ bezeichnet.

Auch die Verwendung von Neologismen war fur K typisch. Ein Beispiel, welches fir seine*ihre
Geschwister und KM einpragsam war, ist Armeemensch fiir Soldat. K verwendete dieses Wort

auch wider besseres Wissen bis in die Grundschulzeit hinein.

13 vgl. Steinhausen, 2019, 84 f.
14 vgl. ebd., S. 90.

15 Interview 2: 58 ff.

16 vgl. Interview 1: 602 f.

17 vgl. Anhang 1
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In der Familie wird die wenig auf den Gesprachspartner ausgerichtete Art des K als ,riick-
sichtslose Gesprachsflihrung“ wahrgenommen, was allerdings nur insoweit ernst zu nehmen
ist, dass dies dazu fihrt, K als ,Hintergrundgerausch® wahrzunehmen oder ihm dies klar und

deutlich zu sagen.
Ritualisierungen

Diese sind bei K weniger stark ausgepragt und finden sich eher im Bereich starker Interessen.
So sind dies Astronomie und Quantenphysik. AuBerdem beschéftigt er*sie sich exzessiv mit

seinem*ihren Computer und der Verbesserung der Komponenten.
Kognitive Stérungen

K hat das Problem, dass er*sie nicht immer Fragen oder Handlungsaufforderungen als solche
wahrnimmt. Um darauf zu reagieren hat KM die Losung aus Schnipsen und der Aufforderung
.K! Frage-Antwort-Spiel!” etabliert. Meist muss sie die Frage nicht mal wiederholen, da K die
Frage gehort hat, aber nicht wahrgenommen hat, dass auf eine Frage eine Antwort erwartet

wird.18
Sensorische Stérungen

K hat eine auditive Wahrnehmungsstérung mit Filterschwache. Das bedeutet, dass er*sie alle
Gerausche egal in welcher Lautstarke aufnimmt und nicht in der Lage ist, diese nach wichtig

oder unwichtig zu filtern.

Im gustatorischen Bereich war es bis vor einigen Jahren so, dass zu einer Mahlzeit Fleisch

dazugehorte, um eine Mahlzeit zu sein.
Kdrperliche Stérungen

Diese sind bei K im klinisch irrelevanten Bereich, da sie sich auf die grob- und feinmotorischen
Einschrankungen beziehen. So bezeichnet KM ihn*sie als ihren ,Crashtest-Dummy“?° und be-

scheinigt inm*ihr bis zur Pubertat eine erhéhte Unfallneigung.

18 vgl. Interview 1: 599 ff.
19 vgl. Interview 3: 94 ff.
20 Interview 2: 70.

15



Komorbide Stérungen

Bei K wurde im Alter von 9 Jahren eine Lese-Rechtschreib-Schwéache diagnostiziert.?

2.2 Akteure des Fallbeispiels

Um die Akteure eines Falles zu benennen, die bei einem Fall der Kinder- und Jugendhilfe
zu beriicksichtigen bzw. beteiligen sind, bietet es sich an, den Regelungen fir Mitwirkung

und Hilfeplan nach § 36 SGB VIl zu folgen. Hier heil3t es in den Abséatzen drei und vier:

»(3) Werden bei der Durchfiihrung der Hilfe andere Personen, Dienste oder Ein-
richtungen tatig, so sind sie oder deren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter an der
Aufstellung des Hilfeplans und seiner Uberpriifung zu beteiligen. Soweit dies zur
Feststellung des Bedarfs, der zu gewahrenden Art der Hilfe oder der notwendigen
Leistungen nach Inhalt, Umfang und Dauer erforderlich ist, sollen 6ffentliche Stel-
len, insbesondere andere Sozialleistungstrager, Rehabilitationstrager oder die

Schule beteiligt werden. [...]

(4) Erscheinen Hilfen nach § 35a erforderlich, so soll bei der Aufstellung und An-
derung des Hilfeplans sowie bei der Durchfiihrung der Hilfe die Person, die eine
Stellungnahme nach § 35a Absatz 1a abgegeben hat, beteiligt werden.*

Daraus ergeben sich im vorliegenden Fall neben K seinen Eltern, die Schule, der*die
diagnosestellende Mediziner*in, Trager der Schulbegleitung und das Autismuszentrum

Leipzig.

Auler zur Diagnostik und damit zur Feststellung des grundsatzlichen Bedarfs der Hilfe
war der*die Psychiater*in nicht Teil des Hilfenetzwerks fir K. Der Grund dafur ist, dass
K keine spezifische medizinische Hilfe benétigte, woflr eine Betreuung durch ein*e Psy-

chiater*in notwendig gewesen waére.

Die Schule ist zwar ein wichtiger Akteur bei der Erstellung und Umsetzung des Hilfe-
plans, aber fir die Einschatzung bei der Umsetzung des § 35a SGB VIl im betrachteten

Fall nicht relevant, weswegen eine genaue Betrachtung aul3en vorgelassen wurde.

K, seine*ihre Familie, der Trager und der*die Mitarbeiter*in der Schulbegleitung sowie

des Autismuszentrums Leipzig sollen in den nachsten Kapiteln vorgestellt werden.

2L vgl. Interview 1: 341.
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2.2.1 Familie

K ist ein*e 17jahrige*r Jugendliche*r und hat im August 2021 seine*ihre Lehre angefan-
gen. Er*sie lebt mit seinen beiden Geschwistern, G1 (20) und G2 (16), und KM (47)
gemeinsam in einer Wohnung, wobei die Geschwister jede*r ein eigenes Zimmer haben,
wahrend KM zugunsten der Kinder auf ein eigenes verzichtet hat. Ihr Zimmer ist sowohl
das Wohnzimmer der Familie als auch ihr Schlaf- und Arbeitszimmer wahrend der Zeit

des Homeoffice.

Urspringlich wohnte die Familie im Landkreis Zwickau. 2001 wurde G1 geboren und K
sollte méglichst schnell folgen. Als K 2004 geboren wurde, war dies fir die Familie eine
schwierige Situation, da gerade die Mutter von KM verstorben war und KV ein Haus in
einem Dorf in Thiringen geerbt hatte, welches aktuell nicht bewohnbar war. So entstand
die Situation, dass KV unter der Woche am Haus in Thiringen arbeitete und KM zuerst

mit G1 und dann mit G1 und K allein in der Wohnung war.

Nach dem Umzug in das Haus wurde schnell klar, dass die Situation fir G1 in der KiTa
schwierig war, weil diese*r verhaltensauffallig war. In der zweiten Klasse wurde bei
ihm*ihr ADHS diagnostiziert. Fur KM war dies keine Uberraschung, da sie G1 von An-

fang an als schwierig wahrgenommen hatte.

.-..G1 ja auch mit seinem ADHS relativ zeitig sehr anstrengend war, schon als
kleines Kind auch. Man musste alles durchsetzen, irgendwie mit ,Gewalt' durch-

setzen.“??

Die Familie fuhlte sich nicht wohl in dem Dorf und gab das Haus nach kurzer Zeit auf

und zog auf einen Bauernhof zwei Dorfer weiter.

Zu diesem Zeitpunkt wurde KM wieder schwanger und haderte, ob sie das Kind bekom-
men sollte, da die Rahmensituation angespannt und K auch erst 10 Monate alt war. Sie

entschied sich fur das Kind und 2006 wurde G2 geboren.

Zur Trennung der Eltern und dem Auszug von KM mit den drei Kindern kam es 2008.
Infolge der Trennung gab es zu Anfang einen geordneten Umgang der Kinder mit ihrem
Vater, spater dann in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt erarbeitet. Dieser ver-

schlechterte sich zusehends.

2013 zog KM mit den Kindern nach Leipzig, wo sie derzeit auch leben. In Leipzig sah
sich KM immer wieder mit Anzeigen beim Jugendamt von KV konfrontiert, weil diese aus
seiner Sicht die Kinder verwahrlosen lasse oder anderweitig das Kindeswohl der Ge-

schwister gefahrde. Was KV damit bezweckte, wird aus der Familiengeschichte nicht

22 Interview 2: 34 f.
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klar, da der Umgang von KV mit den Kindern nicht regelmafiger wurde und ein Interview

aufgrund seiner Lebensumstande nicht méglich war.

KV zog in die Nahe von Leipzig und hatte eine neue Partnerin, mit der er noch ein Kind
bekam. Zu diesem Kind hatten die Kinder wenig Kontakt. 2019 wollte KV Urlaub in Bra-
silien machen, entschied sich letztendlich, dort sesshaft zu werden. In den ersten sechs
Wochen flhrte das zum kompletten Kontaktabbruch zu den Kindern. Mittlerweile hat je-

des der drei Geschwister seinen individuellen Kontakt zum Vater gefunden.

2.2.2 Schulbegleitung

Schulbegleitung ist ein Anspruch fiir Kinder und Jugendliche mit korperlichen, geistigen
und (drohenden) seelischen Behinderungen, der sich aus der UN-Behindertenrechts-

konvention ableiten lasst 22. Dort heif’t es in Art. 24 Abs. 1:

“(1) States Parties recognize the right of persons with disabilities to education. With
a view to realizing this right without discrimination and on the basis of equal oppor-
tunity, States parties shall ensure an inclusive education system at all levels and

lifelong learning.”?*

Sie ist also Teil des inklusiven Lernens von Kindern und Jugendlichen mit seelischen
Behinderungen. Inklusives Lernen ist das Lernen von heterogenen Gruppen, wobei auf

die individuellen Bedurfnisse der zu Unterrichtenden eingegangen wird.

Schulbegleitung wird in Deutschland nach § 35a SGB VIII gewéhrt, wenn ein Kind oder
ein*e Jugendliche*r seelisch behindert ist oder eine solche Behinderung droht.?® Geman
§ 35a Abs. 1a SGB VIII muss dies durch

% ein*e Arzt*Arztin fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie,

+» ein*e Kinder- und Jugendpsychotherapeut*in, ein*e Psychotherapeut*in mit einer

Weiterbildung fur die Behandlung von Kindern und Jugendlichen oder

% ein*e Arzt*Arztin oder ein*e psychologische*n Psychotherapeut*in, der*die tiber
besondere Erfahrungen auf dem Gebiet seelischer Stérungen bei Kindern und

Jugendlichen verflgt,

23 Im Folgenden wird nur noch auf die seelische Behinderung eingegangen, da dieses Thema der Arbeit
sind.

24 Der englische Text ist bewusst gewahlt worden, da nach Meinung mehrerer Betroffenenverbande das
Wort ,inclusive® in der amtlichen deutschen Version derzeit mit ,integrativ® falsch Ubersetzt ist. Derzeit
sind Uber die korrekte Anwendung Verfahren anhéngig, die dies klaren sollen. Dieser Diskurs ist aller-
dings nicht Teil der Arbeit.

25 vqgl. Onlinequelle 7

26 Zur genauen Begriffsklarung und dem juristischen Hintergrund wird auf Kapitel 3 verwiesen.
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festgestellt werden. Im Anschluss an die Feststellung, dass der Férderbedarf besteht,
wird eine Schulbegleitung vom Jugendamt gewahrt. Hier besteht allerdings das Problem,
dass es keine allgemeingtiltige Definition von Schulbegleitung gibt, so dass jeder Trager
diese flr sich selbst definiert, obwohl es schon an einer bundeseinheitlichen Begriffsbe-
zeichnung scheitert.?’ Beispielhaft seien an dieser Stelle zwei Definitionen fur Schulbe-

gleitung angefiuhrt. Auf der Internetseite der Malteser findet sich folgendes:

~ochulbegleiterinnen und Schulbegleiter, Integrationshelferinnen und -helfer oder Schu-
lassistentinnen und -assistenten unterstitzen Kinder, Jugendliche und junge Erwach-
sene mit (drohender) Behinderung und besonderem Forderbedarf im Hort oder Kinder-
garten, in allen Schulformen, von der Grundschule tber die weiterfuhrende Schule, bis

hin zur Berufsschule oder Universitat.

.-+, ISt die Schulbegleitung fur individuelle Hilfen zur Ermdglichung oder Erleichte-
rung der Teilhabe zusténdig. Schulbegleitungen unterstitzen die Kinder und Ju-
gendlichen auf Basis ihrer individuellen Fahigkeiten und Bedurfnisse sowie ihres

Hilfe- und/oder Forderplans.“®
Auf der Internetseite der Diakonie steht schon férmlicher:

,Die Schulbegleitung ist eine individuelle Hilfe (gemaf § 35a SGB VIII) fur Schile-
rinnen, die im Schulalltag ganz prinzipielle Unterstiitzung beim Lernen und in ihrem
Verhalten bengtigen. Die Inhalte und Ziele der Hilfe werden in einem beim Jugend-
amt gemeinsam mit den Eltern. Schulerln, Lehrerlnnen und Schulbegleiterin fest-

gelegt und kleinschrittig umgesetzt.“?°

Beiden Definitionen gemein ist die Auffassung, dass es sich bei Schulbegleitung um eine
individuelle Hilfe handelt, die im Rahmen von Hilfeplanen gemeinsam festgelegt werden
muss. Problematisch an der nicht einheitlichen Definition von Schulbegleitung ist, dass
damit auch die Qualifikationen fir Schulbegleiter*innen bzw. Trager, die Schulbegleitung
anbieten, nicht festgelegt sind. Der*die Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums merkt

dazu im Zusammenhang mit gestiegenen Fallzahlen an:

..., dass da ein Anbieter kommt, der sagt, ich biete Schulbegleitung an, wo man
aber Uberhaupt nicht weil3, sind das jetzt Fachkrafte oder wie kommt der jetzt plotz-

lich zu Schulbegleitern, die jetzt andere Trager nicht hatten.“*°

27 Vgl. Positionspapier Lebenshilfe e.V., 2015, S. 6.
28 Onlinequelle 5

29 Onlinequelle 6

30 Interview 7 Zeile 492 ff.
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Der Verein Lebenshilfe e.V. hat in seinem Positionspapier von 2015 dieses Thema auf-

gegriffen und eine Tabelle erarbeitet, in der die Bedarfslagen der Kinder paraphrasiert

und die aus ihrer Sicht entsprechende Mindestqualifikationen angegeben sind.

2.2.1 Bedarfslagen der Kinder sowie der Aufgaben und notwendigen Qualifika-
tion der Schulbegleitung nach Lebenshelfe e.V.

Bedarfslagen

Tatigkeitsfeld

Qualifizierung

Beispiel

Assistenzbedarf bei begleitend Personen mit pada- Hilfen bei der Ober-
der Gewahrleistung gogischen Vorerfah- windung von bauli-
von Mobilitat rungen chen Barrieren
Unterstutzungsbedarf begleitend Personen mit pada- Kleidungswechsel/ Nah-
bei der Versorgung gogischen Vorerfah- rungsaufnahme

der eigenen Person rungen

Assistenzbedarf bei der begleitend Personen mit pada- Weglauftendenz
Orientierung in der gogischen Vorerfah-

Schule, um Selbst- und/ rungen

oder Fremdgefahrdung

zu vermeiden

Assistenzbedarf bei der begleitend/ Personen mit pada- Unterstutzungssysteme

Kommunikation/Unter-
stitzter Kommunikation

aktiv unterstut-
zend

gogischen Vorerfah-
rungen/ Qualifizier-
tes Personal

wie Gebéarden/ Pikto-
gramme anwenden/
Einweisung in elektroni-
sche Talker

Assistenzbedarf bei der
Teilhabe am sozialen
Umfeld

begleitend/
aktiv unterstut-
zend

Personen mit pada-
gogischen Vorerfah-
rungen/ Qualifizier-
tes Personal

Unterstitzung und
Begleitung im sozi-
alen Kontext

der Lerngruppe/Klasse.
Interaktionsanlasse
schaffen

Unterstltzungsbedarf im begleitend/ Personen mit pada- Hilfestellung bei
Bereich Grundpflege aktiv unter- gogischen Vorerfah- Toilettengéngen
stutzend rungen/ Qualifizier- und Fragen
tes Personal der Hygiene
Assistenzbedarf aufgrund | aktiv unter- QualifiziertesFach- Motivationsanreize
fehlender sozialer Kompe- | stutzend personal geben, Lernumge-

tenzen, fehlender Aus-
dauer und Geduld sowie
hoher Ablenkungsbereit-
schaft

bung ablenkungs-
arm gestalten
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Bedarfslagen

Tatigkeitsfeld

Qualifizierung

Beispiel

Unterstttzungsbedarf
zur Vermeidung von
Gefahren, die sich
durch ausgepragt her-
ausforderndes Verhal-
ten

aktiv unter-
stutzend/ge-
staltend

Qualifiziertes Perso-
nal/Speziellqualifi-
ziertes Personal

Deeskalierende und
haltgebendeBegleitung

Unterstutzungsbedarf/
umfassender Unterstut-
zungsbedarf aufgrund
einer ausgepréagten Bin-
dungsschwache z.B. bei
starker emotionaler La-
bilitat mit depressiven
Symptomen

aktiv unter-
stutzend/ge-
staltend

QualifiziertesFach-

personal

Unterstitzung bei star-
ken Kontaktschwierig-
keiten

Strukturierungsbedarf
aufgrund psychisch
bedingter Symptome
(Autismus-Spektrum-
St6érungen)

aktiv unter-
stutzend/ge-
staltend

QualifiziertesFach-

personal

Tagesablaufe durch

Rituale strukturieren
und Orientierung ge-
ben

Unterstitzungsbeda rf
zur Impulskontrollregu-
lation sowie bei starken
verbalen und kérperli-
chen
Aggressionsdurchbriichen
gegen sich und andere
bei geringer Frustrations-
toleranz

aktiv unter-
stutzend/ge-
staltend

Qualifiziertes
Fachpersonal/
Speziell quali-
fiziertes Per-
sonal

Deeskalierende
und haltgebende
Begleitung

Unterstitzungsbedarf
zum Abbau van deutli-
chen Ruckzugs- und
Verweigerungsten-
denzen sowie van
passiv und aktiv ver-
festigter Schulverwei-
gerung

gestaltend

Quialifiziertes
Fachpersonal/
Speziell quali-
fiziertes Per-
sonal

Haltgebende Begleitung
und Beachtung der in-
dividuellen Lernbiogra-
phie

und des sozialenKontex-
tes

Auffallig ist, dass schon fiir die vermeintlich einfache Begleitung wie die Gewahrleistung

der Mobilitdt aus Sicht von Lebenshilfe e.V. eine Person mit padagogischer Vorerfahrung

erforderlich ist. Bei ndherer Betrachtung ist dies aber nicht verwunderlich, da es sich um

den Umgang mit Kindern und Jugendlichen handelt und Eltern auch in Schule, Hort oder

Kindertagesstatte padagogisches Fachpersonal erwarten.
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Derzeit gibt es weder bundesweite noch fiir Sachsen landesweite Zulassungsregeln fir
Trager der Schulbegleitung oder fur Schulbegleiter*innen. Die zustéandigen Jugendamter
handhaben dies selbst. Dies ist besonders problematisch, da - wie Lebenshilfe e.V. in
seinem Positionspapier feststellt - Schulbegleitung teilweise einen Schulbesuch, insbe-
sondere einer Regelschule, erst erlaubt und gleichzeitig durch die Unterstitzung, die sie
den Kindern und Jugendlichen leistet, Schulabschliisse ermdglicht und damit Schulaus-
schlusse und -abbrtiche verhindert.3! Schulbegleitung kann also einen erheblichen Ein-
fluss auf die Schullaufbahn und damit auf den Schulerfolg haben.

Am Universitatsklinikum Ulm l&uft seit 2013 und noch bis 2023 ein Forschungsprojekt
zur Erarbeitung eines einheitlichen Curriculums fur Schulbegleiter*innen. Derzeit ist es
in der Festigungsphase.® Es bleibt abzuwarten, welche Erfolge das Curriculum auf die
Ausbildung und Arbeit von Schulbegleiter*innen hat, insbesondere im Hinblick auf das
Setzen von Mindeststandards.

Der*die Schulbegleiter*in, der*die K von der achten Klasse bis zum Realschulabschluss
begleitete, hat urspringlich auf Magister im Hauptfach Erziehungswissenschaften und
in den Nebenfachern Soziologie und Psychologie studiert.®® Zur Schulbegleitung kam
er*sie zum einen Uber die Offene Kinder- und Jugendarbeit, bei der aus Sicht des*der
Schulbegleiter*in von K, die schwierigen Jugendlichen einfach weggegangen sind, und
zum anderen durch den Wunsch, individuelle Hilfen machen zu wollen.®* Aus der Situa-
tion der Schulbegleitung erwachst eine besondere Situation, der er*sie sich stellen

wollte:

.-..das fand ich schon in der Schulbegleitung, dass man eigentlich nicht einfach
weggehen kann, dass man sagen muss: ,Es wird vielleicht schwierig, aber wir 16-

sen das zusammen.‘ ohne dass einer sagt: ,Habe ich keinen Bock mehr.“%

Seit 2012 arbeitet er*sie als Schulbegleiter*in und hatte seitdem immer Autist*innen zu
betreuen, so dass er*sie selbst zustimmte, dass er*sie Spezialist*in fir Kinder und Ju-
gendliche im Autismusspektrum sei. Er*sie habe sich dazu entwickelt, indem er*sie sich
selbst, aber auch mit Hilfe des Autismuszentrums zum Thema Autismusspektrumsto-

rung fortgebildet hat.3®

31 Positionspapier, 2015, S. 9
32 Onlinequelle 8

33 vgl. Interview 6: 14 f.

34 vgl. ebd.: 19 ff.

35 Ebd.: 21 ff.

36 vgl. ebd.: 45 ff.
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Als der*die Schulbegleiter*in K lbernommen hat, war der*die in der achten Klasse und
er*sie nicht seine erste Schulbegleitung. Bewilligt und ausgefuhrt wurde die Schulbeglei-

tung fir K seit der funften Klasse.®’

Wahrend der Schulbegleitung bendtigte K die Hilfe hauptsachlich aus seiner*ihrer Sicht,

um die Konzentration im Unterricht aufrecht zu erhalten bzw. Gberhaupt aufzubauen.®®

Aus Sicht des*der Schulbegleiter*in war es deutlich komplexer. So fielen K die naturwis-
senschatftlichen Facher leicht, was manchmal auch zu einer gewissen Selbstliberschat-
zung fuhrte und er*sie auch dort zur Konzentration gefiihrt werden musste. In den geis-
teswissenschaftlichen und sprachlichen Fachern fehlt K nahezu jegliches Interesse, was
dazu fuihrt, dass er dort nichts macht. Hier sah sich der*die Schulbegleiter*in mit dem in
Kapitel 2.1 beschriebenen konsequenten Verhalten von Autist*innen konfrontiert, dass
Handlungen oder Aufgaben nicht gemacht werden, die keinen offensichtlichen Nutzen
haben oder im eigenen Interesse liegen. Der*die Schulbegleiter*in hat K damit motiviert,
dass er*sie die Aufgaben fur den Schulabschluss machen soll, damit er danach machen
kann, was er will. Trotzdem blieben diese Facher, insbesondere Deutsch und Englisch,
der Teil, bei dem alle Beteiligten des Netzwerkes um K bis zum Abschluss unsicher wa-

ren, ob K die Anforderungen fur einen erfolgreichen Abschluss erfiillen konne.*®

Entsprechend fallt Ks Einschatzung dazu aus, wie er*sie die Schule ohne Schulbeglei-

tung geschafft hatte:
,Die hatte ich definitiv nicht geschafft.“*°

Aktuell hat K an der Berufsschule fir die sogenannten allgemeinbildenden Féacher, also
die nicht speziell auf den Lehrberuf ausgerichteten Unterrichtsfacher, eine Schulbeglei-
tung. Aus Sicht von K wiirde er*sie diese nur noch fiir Englisch bendtigen, da z. B. in
Deutsch die zu lesenden Texte zumindest am Fachgebiet des Lehrberufs ausgerichtet

und damit in seinem*ihren Interessengebiet liegen.*!

2.2.3 Autismuszentrum

In Leipzig gibt es die Moglichkeit fir Menschen im Autismusspektrum bzw. Familien mit

Kindern im Autismusspektrum, sich an das Autismuszentrum Leipzig zu wenden. Dieses

37 vgl. Interview 3: 144
3 Vgl. ebd.: 168 f.

39 vgl. Interview 6: 187 ff.
40 vgl. Interview 3: 276.
41 vgl. ebd.: 390 ff.
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ist Teil des Jugend- und Erziehungshilfeverbundes*? innerhalb des Berufsbildungswerks

Leipzig.

Grundsatzlich ist das Ziel der Betreuung durch das Autismuszentrum nicht nur, Autist*in-
nen fir den Alltag zu starken, sondern gerade bei Kindern und Jugendlichen darlber
hinaus das Netzwerk stark zu machen und Impulse zu setzen.*®* Das Angebot umfasst
dabei verschiedene Leistungen* wobei fir die Betrachtungen in diesem Rahmen fol-

gende Angebote wichtig sind:

% Einzel- und Gruppensozialtraining fur Kinder und Jugendliche

*,

% Beratung fur Eltern, Fachkréfte und Interessierte
% Weiterbildungen

Das Einzeltraining bildet h&dufig den Anfang, bevor der*die Jugendliche parallel am Grup-
pensozialtraining teilnehmen kann.* Im Einzeltraining wird speziell auf die Bedirfnisse
des*der Jugendlichen eingegangen. Dies bezieht sich beispielsweise auf das Thema
Autismus und Alltagssituationen. Ziel ist es, dass der*die Jugendliche tber sich Bescheid
weild und Strategien erlernt, wie der*die Jugendliche die Welt der Neurotypischen be-

waltigen kann.4

Bei K begann das Einzeltraining mit Hausbesuchen, weil er zu diesem Zeitpunkt noch
nicht allein mit dem OPNV fahren konnte*’. Im Zuge des Einzeltrainings hat der*die So-
zialarbeiter*in des Autismuszentrums mit K Strategien erarbeitet, angefangen bei einem
Belohnungssystem uber Plane fir Handlungsablaufe und schlussendlich Videos aus Le-
gofiguren, die K geholfen haben, seine taglichen Routinen zu meistern*®. Dieser schein-
bar aufwandige Weg ist aus Sicht dem*der Sozialarbeiter*in der Normalfall, da die Arbeit
mit Autist*innen von vielen solcher heuristischer Prozesse gepragt ist, also Losungen flr
ein Problem vorschlagen, ausprobieren, beobachten und bei Fehlschldgen eine neue

Losung vorschlagen®.

,Zum Ranzen packen, wie gesagt, hat leider nicht geklappt, aber das war auch
dann einfach nur der Versuch, erstmal zu schauen, wie reagiert er Uberhaupt auf

solche Plane und wie reagiert er auf diesen visuellen Reiz. Wenn man dann merkt,

42 Vgl. Onlinequelle 1

43 vgl. Interview 7: 62 ff.

44 Anhang 2

45 Interview: 191 ff.

46 vgl. Onlinequelle 2

47 Vgl. Interview 7: 204f.

48 Vgl. ebd.: 247 ff.

49 Vgl. Schonpflug/Schonpflug, 1997, 267 f und Schmid in Misseler, 2008, 609.
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okay, also das ist jetzt auch nicht sein Thema, dann probiert man natirlich dann

andere Sachen aus.“*®®

Das Gruppensozialtraining baut auf dem Einzeltraining auf und erméglicht den Jugend-
lichen in Kleinstgruppen mit zwei Betreuer*innen den Erfahrungsaustausch oder ge-
meinsame Erlebnisse, bei denen gemeinsame Erfahrungen in der Welt der Neurotypi-

schen sammeln kénnen.5?

Bei K dauerte es zweieinhalb Jahre, bis K so weit war, dass es sinnvoll erschien, K am
Gruppensozialtraining teilnehmen zu lassen bzw. auch die Notwendigkeit bestand.5? Im
nach § 36 SGB VIl erstellten Hilfeplan wurde an die Schulbegleitung und den*die Sozi-
alarbeiter*in des Autismuszentrums die Aufgabe gestellt, dass K Freunde finden soll.>3
Obwohl K zu Anfang nur schwer in die Gruppe fand, hat er eine positive Entwicklung
gemacht. Aus Sicht des*der Sozialarbeiter*in hat K vor allem im letzten der vier Jahre

viel Positives fiir sich mitgenommen.>*

In der Schule fiihrte das Gruppensozialtraining zwar nicht dazu, dass K Freunde gefun-
den hat, aber K hat gelernt, das Mobbing zu ignorieren.

,Ich habe einfach nicht mehr hingehort.“>®

,Einfach nicht mehr hinhéren® ist fir K allerdings eine grofRe Leistung und das Ergebnis
groler Fortschritte, da er wie im Kapitel 2.1 beschrieben, eine Filterschwache im auditi-
ven Bereich hat und deshalb Gehdrtes nicht wie Neurotypische nach Wichtigkeit filtern

kann bzw. eine Steuerung fir ihn eine erhebliche Kraftanstrengung darstellt.
Ks Fazit zum Gruppensozialtraining ist:
,Ja, es hat sich eigentlich so ziemlich alles verbessert.“>®

Die Beratung fir Eltern, Fachkrafte und Interessierte ist in der Regel ein einmaliger Ter-
min, bei welchem der Person bestehende Fragen zu Autismus beantwortet werden. Fir
Eltern ist dieser Termin der erste Schritt, um sich Hilfe zu suchen, wenn eine Diagnostik
fur das eigene Kind gemacht werden soll, wer diese durchfiihrt.®” Fir andere Eltern, wie
KM, ist dies der Termin, bei dem diese nach der Diagnose mit sachlichen Informationen

und Beratung wieder beruhigt werden konnen.>®

50 Interview 7 Zeile 244 ff.

51 vgl. Onlinequelle 3

52 vgl. Interview 7 Zeile 257 ff.

53 Vgl. ebd. Zeile 259

54 vgl. ebd. Zeile 272

5 vgl. Interview 3 Zeile 237

5 vgl. Interview 3 Zeile 485

57 vgl. Onlinequelle 1

58 vgl. Interview 1 Zeile 427 ff; 440 f.
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Das Autismuszentrum bietet allen Einrichtungen Weiterbildungen an, die mit Menschen
im Autismusspektrum arbeiten und leben.®® Die Weiterbildungen werden unterschiedlich
angeboten, je nach Zielgruppe. So gibt es Fortbildungen fur Schulbegleiter*innen mit
einem praktischen Schwerpunkt®® oder Mitarbeiter*innen von Jugendamtern mit den

Schwerpunkten, was Sozialtraining ist und inwieweit Erfolge messbar sind®.

Weiterbildungen kénnen auch auf Einzelfélle angepasst werden. Im Fall von K gab es
eine Weiterbildung des Lehrerkollegiums an Ks Oberschule zum Thema Autismusspekt-

rumstorung®? und einen Schulerworkshop:

»Also ein Schilerworkshop ist, dass die Klasse informiert wird, beziehungsweise
aufgeklart wird, warum K das Verhalten zeigt, beziehungsweise warum er auch
eine Schulbegleitung hat, dass man das erklart. Das haben wir, glaube ich, gleich

in der flinften Klasse damals gemacht.“%

Das Problem jeder Fortbildung ist die Dauer, fur die die Inhalte vorhalten. Der*die Sozi-
alarbeiter*in des Autismuszentrums vermutet, dass bei Schiler*innen bereits nach ei-
nem halben Jahr die wiederholte Aufforderung durch die Lehrer*innen notwendig ist, sich
an den Workshop zu erinnern.®* Auch bei diesen ist nach seiner Meinung eine Wieder-

holung der Weiterbildung aller zwei Jahre notwendig.®®

Es zeigt sich am Beispiel von K, dass das Autismuszentrum eine zentrale Rolle in der
Bewaltigung des Alltags hat. Auch an der Bewertung von K selbst zum Sozialtraining ist
zu sehen, wie Autist*innen das Leben durch erlernte Strategien und den dem Austausch
mit anderen erleichtert werden kann. Aber nicht nur K hat von den Leistungen des Au-
tismuszentrums profitiert, sondern auch die Familie, was besonders die beiden Ge-
schwister in den Interviews geaulert haben. Fir sie gibt es einen direkten Zusammen-
hang zwischen der Hilfe, die K im Autismuszentrum bekommen hat und dem Nachlassen
der teilweise korperlichen Aggressivitat, und das subjektiv schnell nach dem Beginn des

Sozialtrainings.®®

59 vgl. Onlinequelle 4

60 vgl. Interview 6: 50 ff.

61 vgl. Interview 7: 86 ff.

62 Vgl. ebd. Zeile 294 f.

63 Ebd.: 296 ff.

64 vgl. ebd.: 299 ff.

65 vgl. ebd.: 307.

66 vgl. Interview 4: 384 ff und Interview 5: 108 ff.

26



3 Theoretischer Teil

In diesem Teil der Arbeit werden die rechtlichen Rahmenbedingungen der Eingliede-
rungshilfe aufgezeigt, wobei der Fokus im Aufzeigen von méglichen Problemen in der

Praxis liegt.

3.1 Seelische Behinderung

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Integrationsamter und Fursorgestellen e.V. gibt auf
ihrer Internetprasenz an, dass eine Definition schon deshalb nicht einfach ist, weil es
sich bei den seelischen Behinderungen um den subjektiv empfundenen Bereich des
Fuhlens, des Handelns, der Wahrnehmung und der Orientierung handelt.®” Deshalb gibt

es auch keine einheitliche Normierung des Begriffes.

Eine Legaldefinition von Behinderung und damit auch von seelischer Behinderung findet
sich in 8 2 Abs. 1 SGB IX, wo es heif3t:

.,Menschen mit Behinderung sind Menschen, die korperliche, seelische, geistige
oder Sinnesbeeintrachtigungen haben, die sie in der Wechselwirkung mit einstel-
lungs- und umweltbedingten Barrieren an der gleichberechtigten Teilhabe an der
Gesellschaft mit hoher Wahrscheinlichkeit [anger als drei Monate hindern konnen.
Eine Beeintrachtigung ... liegt vor, wenn der Kérper- und Gesundheitszustand von
dem fur das Lebensalter Typischen Zustand abweicht. Menschen sind von Behin-

derung bedroht, wenn eine Beeintrachtigung ... zu erwarten ist.”

§ 35a Abs. 1la SGB VIII schreibt zur Feststellung der seelischen Behinderung ein fach-
arztliches Gutachten vor. Bei der Feststellung der seelischen Behinderung sind die Me-
diziner*innen daran gebunden, die Diagnose ICD 10-konform zu stellen und aus dem

Kreis der ,psychischen Stérungen“ auszuwahlen®,

Damit werden die seelischen Behinderungen im rechtlichen Sinne den psychischen Sto-
rungen im medizinischen Sinne gleichgesetzt. Warum es trotz der weitestgehenden Be-
stimmung von ,seelischer Behinderung® zu Problemen mit der Eingliederungshilfe nach

§ 35a SGB VIl kommen kann, wird im nachsten Kapitel ndher dargestellt.

67 vgl. Onlinequelle 15.
68 Vgl. Berneiser in Ehrmann/Karmanski/Kuhn, 2018, Rn. 19.
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3.2 Die besondere Stellung des § 35a SGB VIII

2009 entschied das Oberverwaltungsgericht Bautzen im Sinne eines Kindes, welches
seit der Grundschule unter einer vermuteten Dyskalkulie litt. Waren zu Anfang der
Schulkarriere die anderen Facher auch maRig, steigerte das Kind seine Leistungen in
der Mittelschule in allen Fachern auf3er Mathematik Leistungen auf gute und befriedi-
gende Leistungen. Die Ergebnisse in Mathematik lie3en sich tUber Jahre hinweg auch
nicht mit professioneller Nachhilfe beheben. Dyskalkulie ist nach ICD zwar eine Auspra-
gung allgemeiner Intelligenzminderung, das Gericht sah es aber infolge des facharztli-
chen Gutachtens die drohende seelische Behinderung als erwiesen an, da das Kind be-
reits Versagensangste und psychosomatische Beschwerden wie Kopf- und Bauch-

schmerzen zeige.®®

Ganz anders entschied 2019 das Verwaltungsgericht Potsdam im Falle eines Kindes mit
Lese-Rechtschreib-Schwache. Die Mutter hatte fiir das Kind zur Verbesserung der Leis-
tungen Lernférderung beim Dudeninstitut bezahlt und wollte das Geld im Rahmen der
Eingliederungshilfe zurtick sowie eine weitere Forderung. In den einzuholenden Gutach-
ten bestatigten der Klassenlehrer und die Schule, dass das Kind trotz Hilfe keine Vor-
trage halten kdnne und unter schon leichtem Leistungsdruck derartig gestresst reagiert,
dass es sich minutenlang unter einer Schulbank versteckt und eine Beschulung an die-
sem Tag nicht mehr mdglich ist. Stattdessen muss die Mutter das Kind von der Schule
abholen. In diesem Fall folgte das Gericht der Argumentation, dass die Lese-Recht-
schreib-Schwéache keine seelische Behinderung im Sinne des § 35a SGB VIl ist und die
Begleiterscheinungen die Riickzahlung nicht rechtfertigen.”

Die beiden Beispiele zeigen deutlich die Schwierigkeit in der Anwendung des
§ 35a SGB VIII.

Wie oben geschrieben ist fir die Bewilligung der Eingliederungshilfe nach
§ 35a Abs. 1 Nr. 1 SGB VIII eine ICD-Diagnose aus den ,psychischen Stérungen® not-
wendig, um als seelische Behinderung zu gelten. 8§ 35a Abs. 1 Nr. 2 SGB VIII verlangt
als zweite Bedingung fir die Gewahrung von Eingliederungshilfe, dass die Teilhabe am
Leben in der Gesellschaft beeintrachtigt sein muss oder eine solche Beeintrachtigung

Zu erwarten ist.

Diese Entscheidung wird von dem*der Mitarbeiter*in des Jugendamtes getroffen, in des-
sen Ermessen es liegt, ob die durch ein Gutachten festgestellte seelische Behinderung

auch die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft beeintrachtigt oder beeintrachtigen

69 Vgl OVG Bautzen, 1 B 288/09
0 vgl. VG Potsdam, VG 7 K 5144/17
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konnte’. Dies ist moglich, da eine gemeinsame Entscheidung von Beteiligten im Rah-
men eines Hilfeplangesprachs nach § 36 SGB VIII erst dann erfolgt, wenn die Entschei-

dung zugunsten der Eingliederungshilfe gefallen ist.

In den beiden am Anfang des Kapitels geschilderten Fallen haben sich die Mitarbeiter*in-
nen der zustandigen Jugendamter an die zugrunde liegende seelische Behinderung ge-
halten und diese in ihrer Auspragung fur nicht ausreichend erachtet, um Eingliederungs-

hilfe zu rechtfertigen.

Die Ursache dafir, dass auch die Gerichte zu unterschiedlichen Entscheidungen in den
beiden &hnlich gelagerten Féllen gelangt sind, liegt zum einen darin, dass die fur die
Feststellung der seelischen Behinderung erstellten Gutachten keinen Bindungscharak-
ter haben, obwohl es gemal § 35a Abs. 1a SGB VIl zur Schwere der Behinderung An-
gaben enthalten muss und zur Beeintrachtigung der Teilhabe enthalten kann. Letzteres

soll bei der Entscheidung ,angemessen bericksichtigt* werden.

Zum anderen liegen fur die Bewertung der Teilhabebeeintrachtigung keine Standards
vor. Eine Maglichkeit ware es die ICF-CY zu verwenden.”? Diese umfasst die besonde-
ren Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen und berticksichtigt dabei die Beson-
derheiten der jeweiligen Entwicklungsstande’. Diese Probleme gilt es in Zukunft zu 16-

sen, um das Ziel von § 1 Abs. 1 SGB VIl zu verwirklichen:

»(1) Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Férderung seiner Entwicklung und auf
Erziehung zu einer selbstbestimmten, eigenverantwortlichen und gemeinschafts-

fahigen Persdnlichkeit.”

Neben der Anwendung des § 35a SGB VIl ist die Stellung im achten Sozialgesetzbuch

ein zu betrachtender Aspekt.

Im groRen Kontext widmet sich eigentlich das neunte Sozialgesetzbuch den Belangen
von Behinderten, weswegen weiter oben auf die Definition von Menschen mit Behinde-
rung auf dieses zurtickgegriffen wurde. In diesem finden sich in Teil 2, dem sogenannten
Eingliederungshilferecht, die Leistungen, auf die in 8 35a Abs. 3 SGB VIII abgestellt wer-
den. Die Eingliederungshilfe fiir junge Menschen mit seelischer Behinderung ist derzeit
dem achten Sozialgesetzbuch zugeordnet, weil im Gegensatz zu als manifestiert gelten-
den geistigen und kdrperlichen Behinderungen bei seelischen Behinderungen von einem

Entwicklungsprozess ausgegangen werden kann’,

"t vgl. Hoffman in Grandel/Stockmann, 2021, Rn. 20.

72 vgl. von Koppenfels-Spies in Luthe/Nellisen, 2018, Rn. 40.
73 vgl. Onlinequelle 16.

7 Vgl. OVG NW, 2013, 12 A 391/13.
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Auch wenn dies nachvollziehbar erscheint, wird seit geraumer Zeit die Eingliederungs-
hilfe far junge Menschen mit kdrperlicher und geistiger Behinderung in den
§ 35a SGB VIl im Sinne eines ,inklusiven SGB VIII“ gefordert’™.

Es ist abzuwarten, ob diese Forderung sich mittelfristig umsetzen lasst.

Des Weiteren ergibt die Stellung des § 35a SGB VIII innerhalb des achten Sozialgesetz-
buches Sinn. Die Norm hat ihren eigenen Unterabschnitt innerhalb des vierten Abschnit-
tes ,Hilfe zur Erziehung, Eingliederungshilfe fur seelisch behinderte Kinder und Jugend-
lich, Hilfe fur junge Volljahrige®“. § 35a SGB VIII folgt damit direkt dem Unterabschnitt
,Hilfe zur Erziehung“, was schon deswegen sinnvoll ist, weil gerade in den jungen Jahren
eine Differenzierung zwischen einer seelischen Behinderung oder einem Erziehungsde-

fizit schwierig ist, wie es auch KM erlebt hat:

,Und dann haben naturlich auch die Nachbarn immer einen schief angeguckt und
[Pause] ja, irgendwie, verurteilt oder keine Ahnung. Wir waren halt irgendwie so

die Assi-Familie.“’®

Zusammenfassend ist festzustellen, dass es bei der Umsetzung durch den undefinierten
Rechtsbegriff ,(drohende) Beeintrachtigung an der Teilhabe am gesellschaftlichen Le-
ben“ und die Exklusion der geistigen und kérperlich behinderten Kinder und Jugendli-
chen der § 35a SGB VIl noch Potenzial bietet.

3.3 Verwaltungsvereinbarung fur das Land Sachsen zu § 35a SGB VIII fur junge
Volljahrige

Gemal § 41 Abs. 1 SGB VIl kann Eingliederungshilfe jungen Volljahrigen bis zum voll-

endeten 21. Lebensjahr gewéhrt werden und in begrindeten Féllen auch dartber hin-

aus. Wenn solche Hilfen Uber das 21. Lebensjahr hinaus gewéhrt werden, stellt sich

unweigerlich die Frage, wer in diesen Fallen fur die entstehenden Kosten aufkommt.

Junge Volljahrige sind gemanR 8§ 7 Abs. 1 Nr. 3 SGB VIIlI Personen, die das 18., aber
noch nicht das 27. Lebensjahr vollendet haben. Demnach kann Eingliederungshilfe nach
§ 35a SGB VIII in begriindeten Féllen bis zur Vollendung des 27. Lebensjahr gewéhrt

werden.

Im April 2014 wurde zur Vermeidung von Streitigkeiten und zur Minimierung des Verwal-
tungsaufwandes fur Sachsen zwischen dem Kommunalen Sozialverband Sachsen, dem
Sachsischen Landkreistag und dem Séachsischen Stadte- und Gemeindetag die ,Verwal-

tungsvereinbarung zum Verfahren der Abgrenzung der Hilfen fir junge Volljahrige nach

75 Vgl. Hoffmann in Grandel/Stockmann, 2021, Rn 22.
6 Interview 2: 114 f.
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841i.V.m. 8 35a SGB VIl gegenuber der Eingliederungshilfe fir behinderte Menschen
nach den 88 53 ff. SGB XII“/” geschlossen.

Der Kommunale Sozialverband Sachsen ist Trager der Eingliederungshilfe nach SGB 1X
gemanR 8 7 Abs. 1 Nr. 7 SGB 1X, alt in dem Zusammenhang SGB XlI, wahrend der Sach-
sische Landkreistag und der Sachsische Stadte- und Gemeindetag Trager der Kinder-
und Jugendhilfe nach § 69 SGB VIl ist.

Der Verwaltungsvereinbarung hat ausschlieRlich junge Volljahrige zum Gegenstand, die
in teil- oder vollstationaren Einrichtungen bzw. in ambulant betreuten Wohnformen un-
tergebracht sind. Fur die Kostenlibernahme unterscheidet die Verwaltungsvereinbarung
aullerdem zwischen einer reinen seelischen Behinderung und einer seelischen Behin-

derung mit einer geistigen Beeintrachtigung.

Fur erstere bleibt nach Il bis langstens zur Vollendung des 23. Lebensjahres das Ju-
gendamt zustandig fur die Weitergewahrung, wahrend die zweite Gruppe geman lil
nochmals geteilt wird. Konnte der*die Betroffene bis zur Vollendung des 18. Lebensjahr
eine Schule zur Lernférderung besuchen oder abschlieRen, ist das Jugendamt langstens
bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres zustandig. War aufgrund der Intelligenzminde-
rung lediglich der Besuch einer Férderschule moglich, wechselt die Zustandigkeit mit

Vollendung des 18. Lebensjahres.

Problematisch am Wechsel der Zustandigkeit fiir die Weitergewadhrung ist die Tatsache,
dass es dadurch auch zu einer anderen Einschéatzung bei der Entwicklungsprognose fir
die seelische Behinderung kommen kann. Dies kann im schlimmsten Fall zum Wegfall
von Hilfen fhren. Es ist zu Uberlegen, ob nicht wenigstens die ,nur” seelisch behinderten
jungen Volljahrigen bis zum Abschluss ihrer Entwicklung oder der Vollendung des 27.

Lebensjahres dem Trager der Kinder- und Jugendhilfe zugeteilt bleiben sollten.

77 Es ist davon auszugehen, dass die Verwaltungsvereinbarung ihre Gultigkeit behalten hat, im Zuge der
Einfuhrung des neunten Sozialgesetzbuches 2016 die 88 53 ff SGB Xl zum 01.01.2020 weggefallen
sind und deren Regelungsinhalt sich nun im neunten Sozialgesetzbuch befindet.
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4 Methodik

Interviews sind Methoden der empirischen Sozialforschung und geben dem Interviewer
die Mdoglichkeit im Gegensatz zum Fragebogen spezifische Fragen zu stellen und nach-
zufragen. Fur die Arbeit wurden einerseits das leitfadengesteuerte Experteninterview fur
der*die Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums und der*die Schulbegleiter*in und an-
dererseits die freiere Form des narrativen Interviews fur die Familie gewahlt, wobei die

Abgrenzung gerade bei letzterem nicht immer klar mdglich ist.

Das wird im Abschnitt Methodenkritik weiter ausgefiihrt. Dort muss auch aufgegriffen
werden, welche Besonderheiten sich daraus ergeben, wenn méglichst offene Fragen an
Autist*innen gestellt werden.

4.1 Das narrative und das problemzentrierte bzw. fokussierte Interview

Das narrative Interview ist die offenste Form des Interviews, bei der der*die Befragte
dazu ermuntert werden soll, seine*ihre Erlebnisse als Geschichte zu erzéhlen. Die Her-
ausforderung fur den*die Interviewer*in besteht darin, eine Situation zu schaffen, die die
Erlebnisse des*der Befragte*n in der Erinnerung wieder in Bewegung versetzt und nicht

als statische Erinnerung abruft.”

Um das subjektive Erleben einer Situation oder eines Lebensabschnittes wieder hervor-
zurufen, eignet sich das narrative Interview besonders, weswegen es auch als narrativ-
biographisch bezeichnet wird”®. Hader folgend kommen dem*der Befragten wahrend des
Interviews unbewusst drei Aufgaben zu. So muss er*sie darauf achten, dass der*die
Interviewer*in der Geschichte folgen kann, die GestalterschlieBung. Des Weiteren muss
der*die Befragte Akzente auf markante Ereignisse setzen und vorher auswahlen, der
Kondensierungszwang. Und letztlich missen die Zusammenhange verstéandlich und die
Handlungen der Akteure in der Geschichte fiir den*die Interviewer*in nachvollziehbar

sein, der Detaillierungszwang.®
Das Interview selbst teilt sich laut Glinka in drei Phasen:
1. Die Aushandlungsphase

Der*die Interviewer*in setzt mit der Aufforderung zu erzéhlen einen Impuls, mit
dem der*die Befragte seine*ihre Geschichte zu berichten beginnt. Auch wenn in

der Vorbereitung der Inhalt und die Form des Gesprachs besprochen wurde,

8 vgl. ebb., S. 11.
7 Vgl. Hader, 2019, S. 280.
80 vqgl. ebd., S. 281.
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kann die akute Situation bei dem*der Betroffenen fur Unsicherheit und Zégern
sorgen. Es ist die Aufgabe des*der Interviewer*in, den*die Befragte*n zu ermuti-

gen und so das weitere Vorgehen auszuhandeln.
2. Die Haupterzahlung

Wenn der*die Befragte seine*ihre Erzéhlung aufgenommen hat, sollte der*die
Interviewer*in aktiv zuh6ren. Das meint nicht, dass er*sie nichts sagt. Der*die
Interviewer*in beschrankt seine*ihre Gesprachsanteile auf mitfiihlende und das
Zuhdren bestatigende AuRerungen. Letzteres wird haufig durch ,hm* erreicht. Mit
mitfihlenden Satzen wie ,Das war sicher schwer.“ kann der*die Intervier*in
den*die Befragte*n in der Situation bestarken und gleichzeitig Halt zum Weiter-
erzahlen geben. Zu beachten ist in jedem Fall, dass durch die AuRerungen die
Geschichte nicht auf ein anderes Thema gelenkt wird, da der*die Befragte be-

stimmt, was er*sie in diesem Teil erzahlen méchte.
3. Der Nachfragetell

Hat der*die Befragte seine*ihre Geschichte beendet, ist es die Aufgabe des*der
Interviewer*in das Erzahlpotenzial vollends auszuschopfen, indem er*sie weitere
Hintergriinde und Aspekte hinterfragt. Kommt der*die Befragte im Zuge dessen
wieder in die Erzahlsituation, nimmt der*die Interviewer*in erneut die Position des
aktiven Zuhdrens ein. Erst wenn das Potential ausgeschdpft ist, stellt der*die In-
terviewer*in Fragen, die den*die Befragte*n zum Bewerten und Erklaren der Ge-

schehnisse einladen.®!

Scholl verweist darauf, dass auch eine vierte Phase einzuhalten ist, die Bilanzierungs-
phase. Hier soll der*die Befragte seine*ihre Ausfihrungen nochmal verallgemeinern und

resiimieren.®

Gerade am Ende des Interviews kann es dazu kommen, dass das narrative Interview in
ein problemzentriertes bzw. fokussiertes Interview Ubergeht. Hierbei geht es verstarkt
um die Meinung und das Werten des Erlebten.® Es ist augenscheinlich, dass dies nicht
eindeutig von der dritten Phase des narrativen Interviews zu trennen ist. Beim problem-
zentrierten Interview ist die Rolle des*der Interviewer*in allerdings deutlich aktiver in der
Gespréachsgestaltung und Steuerung, weswegen es sich auch eignet, darauf auszuwei-

chen, wenn die narrativen Kompetenzen des*der Befragten eingeschrankt sind.?*

81 vgl. Glinka, 2019, S. 12 ff.
82 vqgl. Scholl, 2009, S. 64.
8 vgl. ebd., S. 74 f.

84 vgl. Hader, 2019, S. 281.
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Nach dem Interview empfiehlt Scholl, dass der*die Interviewer*in weiterhin aufmerksam
bleibt, da der*die Befragte manchmal noch Informationen einstreut, die fir Aufarbeitung
und Auswertung des Interviews erheblich sind. Diese sollten dann in einem Gedacht-

nisprotokoll zusammengefasst werden.®

4.2 Experteninterview

Das Experteninterview stellt eine besondere Form des Leitfadeninterviews dar, welches
an sich die Mischform zwischen narrativem und standardisiertem Interview ist®. Es soll
also die Anteile des freien Sprechens zu einem Thema mit der Vergleichbarkeit mehrerer

Interviews durch standardisierte Fragen verbinden.

Die Vergleichbarkeit wird dabei mit der Verwendung eines Leitfadens erzielt. Dieser gibt
die zu stellenden Fragen vor, erméglicht aber dem*der Interviewer*in, dass die Fragen
nicht in der vorgegebenen Reihenfolge gestellt werden mussen. Der Leitfaden kann

dem*der Interviewer*in auch lediglich als Gedachtnisstiitze dienen.®’

Beim Leitfadeninterview als Experteninterview geht der Fokus weg von den personlichen
Erfahrungen hin zur Funktion, die der*die Befragte in einer Organisation einnimmt bzw.
ob er*sie Verantwortung fir eine bestimmte Aufgabe innerhalb einer solchen tibernom-
men hat®. Experte konnen auch selbst Betroffene sein, da sie durch das alltagliche Er-

leben der Situation einen entsprechenden Habitus einnehmen®°,

Eine der Forschungsfragen der Arbeit ist die praktische Umsetzung des § 35a SGB VIII.
Da die Interviewerin selbst Mutter eines Kindes aus dem Autismusspektrum ist, welches
Leistungen nach dieser Norm bezieht, ist sie zum Expert*innenkreis hinzuzuzéhlen. Dies
war bei der Erstellung des Leitfadens insoweit zu beachten, dass keine grundlegenden
Fragen gestellt wurden®®, diese aber trotzdem Einzug in die Arbeit gefunden haben, z.B.

2.1 Autismusspektrumstorung.

Zusammenfassend ist zu sagen, dass die Expert*innengruppe zum einen aus dem*der
Schulbegleiter*in und Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums besteht. Fir diese wurde
auch ein Leitfaden erstellt, der der Interviewerin als Gedéachtnisstitze diente. Zum ande-
ren gehort der Gruppe die Familie von K an. Fur diese wurde kein Leitfaden erstellt,
vielmehr ergaben sich die Expert*innenfragen aus dem vorausgegangen narrativen In-

terview-Teil bzw. wurden mit diesem verwoben.

85 vgl. Scholl, 2009, S. 65.

8 vgl. ebd., S. 68.

87 Vgl. ebd.

88 vqgl. ebd. S. 69.

8 vgl. Froschauer/Lueger in Bogner/Littig/Menz, 2009, S. 241 f.
9% vgl. Witzel/Reiter, 2012, S.158.
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4.3 Auswahl der Interviewpartner*innen
Fur das Fallbeispiel war es naheliegend, die Familie des*der K zu interviewen.

Dies war bei der Kindsmutter, K selbst und den beiden Geschwistern maglich. Der Kinds-
vater ist vor zwei Jahren nach Brasilien ausgewandert. Dort ist er Gber WhatsApp er-

reichbar, hatte aber kein Interesse an einem Interview.

Da die Kontakte der Kernfamilie mit Angehorigen der Familien von Kindsmutter und
Kindsvater sich im Vorgesprach als sporadisch herausgestellt haben, war es nicht sinn-

voll, Interviews auRerhalb der Kernfamilie zu fuhren.

Fur die Auswahl der reinen Experteninterviews war der Personenkreis sehr gro3. Da das
Thema der Arbeit in der praktischen Umsetzung des § 35a SGB VIII mit einem beson-
deren Fokus auf einem Fallbeispiel lag, wurde der Expertenkreis zuerst auf die Beteilig-

ten des Hilfeplangesprachs eingeschrankt.

Dies war mit dem*der Klassenlehrer*in, dem*der Integrationslehrer*in, dem*der Sozial-
arbeiter*in des Autismuszentrums, der Schulbegleitung und dem Jugendamt in Form
eine*r Mitarbeiter*in des Allgemeinen Sozialen Dienstes im Rahmen einer Bachelorar-
beit ein zu grofRer Personenkreis.

Die Interviews erfolgten mit der Schulbegleitung und dem*der Sozialarbeiter*in des Au-
tismuszentrums, da hier sowohl das Fachwissen zur Eingliederungshilfe als auch Infor-

mationen zu Entwicklung des*der K durch die Eingliederungshilfe am gréf3ten schien.

Allerdings ist anzumerken, dass K in der Berufsschule auch eine Schulbegleitung hat.
Diese stand trotz anfanglicher Zusage und mehrfachen Kontaktversuchen letztlich nicht
zur Verfigung. KM hat vor Abgabe der Arbeit noch nachgereicht, dass der*die Schulbe-

gleiter*in ohne Angabe von Griinden die Schulbegleitung aufgegeben hat®?.

4.4 Datenauswertung
Fur die Datenauswertung wurden die Interviews unterschiedlich transkribiert.
Die Interviews mit der Familie wurden nach Glinka transkribiert. °2

Es wurde auf Glattungen hinsichtlich Grammatik oder Fullwortern verzichtet, da diese

den Eindruck der Interviews verfélschen.

91 Vgl. Gedachtnisprotokoll: 48 f.
92 vqgl. Glinka, 2016, S. 22 ff.

35



Fur die Transkription der Experteninterviews ist hingegen eine vereinfachte Form ge-
wahlt worden. Sie wurden grammatikalisch geglattet und Fillworter wie ,8h* wurden ge-

strichen.
Bei allen Transkriptionen sind Gesprachspausen abgebildet worden.

Fur das Verstandnis in den FuRnoten ist der folgende einfache Schliissel nétig

Interview 1 1. Interview mit der Kindsmutter

Interview 2 2. Interview mit der Kindsmiutter

Interview 3 Interview mit K

Interview 4 Interview mit G1

Interview 5 Interview mit G2

Interview 6 Interview mit Schulbegleiter*in

Interview 7 Interview mit Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums
Gedéachtnisprotokoll nachgetragene Zitate der Kindsmutter

45 Methodenkritik

Zu den Interviews mit der Familie von K ist anzumerken, dass diese in der Wohnung von
KM stattfanden. Dabei war die Moglichkeit gegeben, mit jedem Familienmitglied in einem
abgeschlossenen Zimmer zu sprechen, sodass gewahrleistet war, dass KM nicht bei
den Gesprachen mit den Geschwistern zuhdren konnte. Dies wurde als wichtig erachtet,
da G1 und noch mehr G2 nach der Haupterzahlung auch animiert werden sollten, dar-
Uber zu sprechen, inwieweit in der Familie eine Fokussierung auf K von Seiten KM vorlag
und dies die beiden Geschwister belastet hat.

Hier ist zu erkennen, dass der Ubergang vom narrativen zum Experteninterview flieRend
ist, wobei bei genauer Analyse der Interviews mit der Familie gerade beim vorher ange-

sprochenen Thema die Tendenz zum problemzentrierten Interview ging.

Bei den Interviews mit K und G2 musste die Interviewerin sehr friih vom narrativen auf
das problemorientierte Interview wechseln. Bei G2 war dies offenkundig darin begrindet,
dass er*sie seine*ihre Familie schiitzen wollte. In der Interviewsituation hat er*sie teil-
weise sehr vorsichtig geantwortet und ist immer wieder in der Anrede auf das ,Sie” ge-

gangen, um extra Distanz zu schaffen, z.B. Zeile 151.

Bei K liegt das Problem in seiner*ihrer Autismusspektrumstérung. K kann zum einen

Fragen nicht immer als etwas erkennen, auf das der*die Gegenuber eine Antwort
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erwartet. Und zum anderen lebt K im wahrsten Sinne des Wortes im Hier und Jetzt. Das
hei3t, was gestern war oder morgen ist, spielt fir ihn heute keine Rolle.®® Das erschwerte
auch das Abfragen von Erinnerungen. Im Interview schien es, als gabe es vor der Zeit

in Leipzig so gut wie keine Erinnerungen.

Dartber hinaus waren die Bedingungen fir die Interviews in der Familie glnstig, da
diese an verschiedenen Tagen stattfinden konnten und das Interview mit K zuletzt ge-
fuhrt werden konnte. Dies gab K die Méglichkeit die Interviewerin immer wieder zu sehen
und auch mit seinen*ihren Geschwistern zu sprechen. Dies war fir das Vertrauen bei

einem*einer Autist*in ein wichtiger Prozess, da hier alles Giber Gewohnheit erfolgt.

Durch die haufigen Besuche im Haushalt der Familie kam es allerdings dazu, dass KM
immer wieder Dinge nachlieferte, die fur die Auswertung relevant sind, sodass ein auf
Aussagen von KM komprimiertes Gedachtnisprotokoll entstand. Dieses liegt mit Unter-
schrift in den Unterlagen zur Arbeit.

Bei den ,klassischen® Experteninterviews kam es zu keinen Problemen.

9% vgl. Interview 7: 208 ff.
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5 Auswertung

Am Ende der Arbeit werden die zusammengetragenen Informationen unter Bertcksich-
tigung des Fallbeispiels ausgewertet, wobei der Fokus auf drei Aspekten liegt. Zum einen
ist dies, welche Bemihungen die Familie unternehmen musste, um fiir K Leistungen
nach § 35a SGB VIII zu erhalten. Dem folgt die Betreuung innerhalb des Kinder- und
Jugendhilfesystems bei den halbjahrigen Hilfeplangesprachen. Den Abschluss bildet die
aktuelle Situation des K nach der Regelschulzeit und ein Ausblick.

In jedem Fall wird in diesem Kapitel nochmals Wert daraufgelegt, die Beteiligten selbst

zu Wort kommen zu lassen.

5.1 Vorverfahren

Im Storungsbild des*der K steht, dass diese*r als Baby und Kleinkind mit Vorliebe im
Bett allein ist. Dort beschaftigt er*sie sich tagsuiber, nachts hingegen hat K viel geschrien,
so dass KM keine Nacht durchschlafen konnte®*.

Fassbar im Sinne, dass mit K etwas nicht stimmte, wurde die Situation fir KM im Kin-

dergarten, weil hier die Probleme mit K zunahmen:

.---, hier passt irgendwas Uberhaupt nicht, das lauft vollig schief hier gerade, der

redet nicht mit mir, der ist mit der Aufmerksamkeit gar nicht da.“®

Mit dieser Erkenntnis wandte sich KM auch immer wieder an die KiTa, auf deren Nach-
frage sie allerdings nicht konkreter werden konnte, auf3er dass sie mit Beispielen ver-
sucht, das Problem zu beschreiben. So kam es vor, dass K nach der Aufforderung sich

die Jacke anzuziehen, sich eine Hose anzog oder liberhaupt nicht reagiert.%

KM wurde in der KiTa nicht ernst genommen und erhielt auch im weiteren und engeren
sozialen Umfeld keine Unterstiitzung, die Uber den Ratschlag hinausging, sie misse sich

nur durchsetzen?’.

Nachdem die Eltern sich 2008 getrennt hatten, wurde K 2011 eingeschult und fir KM
eskalierte die Situation vollig. Bei den Elterngesprachen in der Schule wurden ihr immer

wieder distere Aussichten gemacht, was die schulische Laufbahn von K anginge.®®

% Vgl. Interview 3: 71 ff.
9 Ebd.: 791.

9% vgl. ebd.:87 f.

97 vgl. ebd.: 89 ff.

9% vgl. ebd.: 99 ff.
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Da G1 bereits die Diagnose ADHS hatte, ging KM mit K zum*zur Kinderarzt*arztin.
Diese*r stellte bei K ebenfalls ADHS fest. G1 nahm zu diesem Zeitpunkt ein Medikament,
die ihm*ihr half, sodass KM dies auch fur K wollte. KV kniipfte an seine Zustimmung
allerdings die Bedingung, dass K fiir eine Woche stationar in einer Klinik fir Kinder- und

Jugendpsychiatrie begutachtet werden sollte.®

Die Diagnose wurde bestétigt und K bekam ein Medikament. Aber es &nderte sich nichts,

stattdessen wurde es in der Schule immer schlimmer.19°

Allerdings traten auch die ersten eindeutigen Besonderheiten von K zutage. Die Lehrer
hatten K in die letzte Reihe gesetzt und er schrieb bei Tests und Klassenarbeiten an-
nehmbare Noten, in Mathematik sogar Zweien. 1%

Dies war auch der Zeitpunkt, als KM in der ersten Klasse ein Fordergutachten von der
Schule forderte, weil sie davon gehért hatte!®?. Dieser Forderung kam die Schule trotz
der offensichtlichen Auffélligkeiten des*der K nicht nach. Auch als in der dritten Klasse
der*die Kinderarzt*arztin KM ein Schreiben mitgab, indem von der Schule direkt ein For-
dergutachten gefordert und eine Schulbegleitung nach & 35a SGB VIII empfohlen

wurde, hat die Schule nicht reagiert.

Zu diesem Zeitpunkt lebte KM in Thiringen und hier sind ausschlie3lich die Schulen
berechtigt, Verfahren zu Erstellung eines Foérdergutachtens einzuleiten. Allerdings sind
sie auch dazu verpflichtet, wenn ein sonderpadagogischer Foérderbedarf vermutet

wird. 103
Im ersten Interview sagt KM:
,Im Antrag Stellen bin ich immer fleiRig." 1%

So hat KM nach dem Fehlschlag an der Schule zuerst einen Antrag auf Schwerbehinde-
rung wegen der diagnostizierten ADHS gestellt. Nachdem dieser mit 30 % positiv be-

schieden war, hat sie den Antrag auf Schulbegleitung selbst gestellt.1%

Da die Schulbegleitung eine Leistung nach § 35a SGB VIl ist, auf die das Kind Anspruch
hat, kénnen Eltern minderjahriger Kinder diese fir das Kind selbst beantragen®. Auch
dieser Antrag wurde nach Einreichung aller Unterlagen nicht weiterverfolgt. Im Verlauf

der Zeit verschlechterte sich das Verhaltnis von KM und KV, wobei auch KV seinen

9 vgl. Interview 1: 128 ff.

100 vgl. ebd.: 185.

101 vgl. ebd.: 187 ff.

102 vgl. ebd.: 198 ff.

103 vgl. Arbeitshilfe, 2015, S. 8.

104 Interview 1: 585.

105 vgl. ebd.: 294 ff.

106 vgl. von Koppenfels-Spies in Schlegel/Voelzke, 2021, Rn. 16.
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Umgang nicht mehr wahrnahm, sodass KM sich das Aufenthaltsbestimmungsrecht fr

die drei Kinder gerichtlich einklagte.?’

Mit diesem beschloss sie Ende 2013, mit den Kindern nach Leipzig zu ziehen. Zwar gab
KV seine Zustimmung, knipfte aber wieder einen Klinikaufenthalt des K an diese Zu-
sage, so dass dieser fUr sechs Wochen jeweils nach der Schule in einer Klinik war. Hier
wurde eine Lese-Rechtschreib-Stérung festgestellt und die ADHS-Diagnose verwor-

fen.108

Zur vierten Klasse des*der K zog die Familie nach Leipzig und innerhalb von 14 Tagen
hatte KM ein Elterngesprach. Im Interview war zu merken, dass dieses Elterngesprach

fur KM der Anfang einer Wendung zum Positiven wahrgenommen wurde:

... und da hat sie*er (Anm. Lehrer*in): ,Ja, wir machen hier als erstes ein sonder-
padagogisches Férdergutachten. Wir machen einen Antrag auf Integrationshilfe.*

Wir machen dies, das, jenes, Pups, Keks, Ananas, alles. So."1%°

KM verwendet in den beiden Interviews zwar keine elaborierte Sprache, aber sie achtet
schon auf die Wortwahl, so dass diese ,Entgleisung” wahrend des Interviews einen be-

sonderen Marker darstellt, welche Bedeutung diesem Ereignis zukommt.

In dem Foérdergutachten wurde die dringende Empfehlung gegeben, K auf Autismus tes-
ten zu lassen!®. Mit der auf die Diagnostik folgenden Diagnose flir K ging KM zum Au-
tismuszentrum und erhielt dort Beratung, welche Mdglichkeiten der Hilfe sich damit er-
geben. Sie beantragte wieder die Schulbegleitung, damit K zum Beginn der Oberschule
an einer neuen Schulform nicht allein steht, sondern einen wirklichen Neuanfang ma-

chen kann.*?

Nachdem dieser Antrag nicht vorwarts ging, rief KM mehrfach im Jugendamt an, bis sie
einen Termin bei dem*der fur K zustandigen Abteilungsleiter*in hatte. Als KM im Inter-
view berichtet, dass der*die Abteilungsleiter*in bei dem Termin meinte, es miisse zuerst
ein eigenes internes Gutachten erstellt werden, ist zu merken, wie die Situation zu die-

sem Zeitpunkt an KMs Kraft erheblich gezehrt hat.'*?

KM hat das Fordergutachten, das im Auftrag der Grundschule erstellt wurde, und die
Diagnose vorgelegt und daraufhin immer wieder Druck gemacht, bis sie es geschafft

hatte, dass dieses als ausreichend gewertet wurde.'3

107 vgl. Interview 1: 238 ff.
108 vgl. ebd.: 330 ff.

109 Epd.: 382 ff.

110 vgl. ebd.: 414 f.

111 vgl. ebd.: 447 ff.

112 yvgl. ebd.: 510 f.

113 vgl. ebd.: 505 ff.
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Werden diesem Zusammenhang die Normen § 35a Abs. 1 u. 1a SGB VIII bemdht, ist
hier zwar in Absatz 1a die Vorschrift zu finden, dass die seelische Behinderung durch
eine Fachkraft erstellt werden muss, aber nicht, dass diese amtsintern bestimmt sein

muss. Auch Absatz 1 gibt keinen Hinweis darauf.

Ganz im Gegenteil legt 8 4c Abs. 3 SachsSchulG klar fest, dass ein solches Fordergut-
achten durch die Schule in Auftrag gegeben wird. Es ist also nicht verstandlich, warum

der Antrag nicht bearbeitet werden konnte.

Am 16.06.2015 kam es zum ersten Hilfeplangesprach und ab dem zweiten wurden auch
die Sozialtrainingsstunden fiir K dabei besprochen.*4

Zusammenfassend ist fur die Zeit, bevor K im Kinder- und Jugendhilfesystem angekom-
men war, festzuhalten, dass diese Zeit fir KM davon gepragt ist, nicht ernst genommen
zu werden und die K zustehenden Leistungen ,erkdmpfen zu missen. Da in Kombina-
tion mit einem autistischen, einem ADHS-Kind und einem neurotypischen Kind zuhause
stellte fir KM eine au3ergewdhnliche Belastung dar.

Bei einer allgemeinen Betrachtung ist augenscheinlich, dass es einen offenkundigen
Schulungsbedarf im Bereich der seelischen Behinderungen und der Rechtslage fir Per-
sonal in KiTas und Schulen gibt. Au3erdem darf nicht geduldet werden, dass dort oder
in den Jugendamtern die Einwande von Mduttern nicht ernst genommen werden. Die
Schulbegleitung hat dazu auf die Frage, wie sich die Zusammenarbeit mit KM gestaltete

gesagt:

,Also, sie kennt ja ihren Sohn am besten von allen (Anm. Beteiligte im Netzwerk).“1°

5.2 Betreuung im Kinder- und Jugendhilfesystem

Mit Beginn der Eingliederungshilfe nach § 35a SGB VIl ist es verpflichtend geman
§ 36 SGB VIl bei sogenannten Hilfeplangesprachen die dem Kind zugedachten Hilfen

zu besprechen und Ziele dafir festzulegen.

Fur K fanden diese aller halbe Jahre, also fir jedes Schulhalbjahr, statt'®, Dabei wurden
die beiden Hilfeplane, einer fur die Schulbegleitung und einer fir das Sozialtraining, in
einem Gesprach und haufig auch als eine Angelegenheit abgehandelt'’’. Die Tatsache,
dass beide Hilfeplangespréache gemeinsam stattfinden, wird von der Schulbegleitung als

positiv wahrgenommen, da so eine bessere Abstimmung in der Arbeit moglich ist.**8

114 vgl. ebd.: 561 f.

115 Interview 6: 295.

116 vgl. Interview 1: 644.
17 vgl. Interview 6: 267 f.
118 vgl. ebd.: 270 ff.
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Der*die Sozialarbeiter*in vom Autismuszentrum sieht das gemeinsame Gesprach zwar
auch positiv, findet aber die Tatsache, dass der*die Sozialarbeiter*in den gleichen Hilfe-

plan bekommt fragwurdig.*®

Insgesamt empfand die Schulbegleitung die Zusammenarbeit mit dem Allgemeinen So-
zialen Dienst als ,sehr kooperativ* und nicht davon gepragt, die fur K bewilligten Stunden

zu klirzen'?0,

Obwohl auch KM die Bewilligung der Stunden als freizugig erlebt hat, ist ihr das Erlebnis
wahrend der siebten Klasse des K offensichtlich sehr prasent, als der*die Sozialarbei-
ter*in des Jugendamtes meinte, dass die Stundenzahl nicht bis zum Ende der Schulzeit
so bleiben kénne, was mit Hilfe des*der Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums abge-

lehnt wurde.12

Grundsatzlich empfindet der*die Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums seine Rolle in
den Hilfeplangesprachen haufig als jemand, der*die tUber den*die Mitarbeiter*in des Ju-

gendamtes Uber Autismusspektrumstorung aufklart.1??

Dies ist besonders in seinem*ihrem Bereich, dem Sozialtraining, nétig, da beim Allge-
meinen Sozialen Dienst meist versucht werden, feste Parameter an die Erfolge anzule-

gen. Der*die Sozialarbeiter*in gibt ein eindrtickliches Beispiel:

»...viele Jugendliche ja komplett zuriickgezogen leben und wir ja schon froh sind
wenn wir Uberhaupt einen Zugang zu dem Jugendlichen bekommen und vielleicht
dann am Anfang auch bloR ein Computerspiel oder irgendwas zusammenspie-

len «123

Laut Aussage des*der Sozialarbeiter*in fehlt in den Jugendamtern das Bewusstsein,
dass bereits das gemeinsame Spielen eines Computerspieles ein grof3er Schritt flr

eine*n Autisten*Autistin sein kann.'?*

Fur die Zeit im Kinder- und Jugendhilfesystem wahrend der Regelschulzeit des*der K ist
Zu sagen, dass dies gut verlief, und K die fir ihn*sie nétige Hilfe erhielt.

Im Allgemeinen ist durch die Anmerkungen des*der Sozialarbeiter*in des Autismuszent-
rum zu erkennen, dass der Schulungsbedarf im Bereich der Autismusspektrumstérung

fur die Mitarbeiter*innen des Jugendamtes noch erheblich ist.

119 vgl. Interview 7: 264 f.
120 vgl. Interview 6: 242 ff.
121 vgl. Interview 1: 797 ff.
122 yvgl. Interview 7: 117 ff.
123 Ebd.: 100 ff.

124 vgl. ebd.: 106 ff.
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5.3 Betreuung nach Regelschulzeit

Mit Beendigung und erfolgreichem Realschulabschluss begann K eine duale Ausbil-
dung. Laut KM hatte der*die Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums bereits wahrend
der siebten Klasse des*der Ks angemerkt, dass die Schulbegleitung Uber die zehnte

Klasse hinaus gewahrt werden kann.?®

Als K eine Ausbildungsstelle auf dem ersten Arbeitsmarkt gefunden hatte, war es fir KM
wieder wichtig, dass K in der Berufsschule nicht ohne Schulbegleitung starten sollte.
Dafiir fragte sie sich durch die zustandigen Amter und endete letztlich bei der Renten-
versicherung, wo man ihr sagte, sie solle einen Antrag bei der Stadt Leipzig stellen, wel-

cher dann schon an das richtige Amt weitergeleitet werden wiirde.12

Von dem*der Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums bekam KM die Auskunft, dass die
Eingliederungshilfe grundsatzlich bis zur Vollendung des 27. Lebensjahr gewahrt wer-

den kann.'?”

Letztlich gewahrte der*die neue Sachbearbeiter*in beim Allgemeinen Sozialen Dienst
die Schulbegleitung fiir K in der Berufsschule fir die allgemeinbildenden Facher prob-
lemlos beim letzten Hilfeplangesprach wahrend der Regelschulzeit im Mai 20202,

Die Sorge von KM im Vorfeld scheint unbegriindet. Allerdings ist doch auffallig, dass es
bei den Hilfeplangesprachen zu Recht um den Lebensabschnitt des*der Leistungsemp-
fanger*in bis zum néchsten Hilfeplangesprach geht. Trotzdem sollte Giberdacht werden,
dass bei groRen bevorstehenden Lebensumbriichen diese deutlich friilher im Rahmen

der Hilfeplangesprache thematisiert werden mussen.

125 vgl. Interview 1: 804 ff.
126 vgl. ebd.: 826 ff.

127 vgl. ebd.: 841.

128 vgl. ebd.: 845 ff.
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6 Fazit

Bei der konkreten Ausarbeitung der Kapitel fiel auf, dass au3er auf Seiten der Schulbe-
gleitung und dem Autismuszentrum die Kompetenzen bezogen auf die konkreten An-

wendungsbereiche von § 35a SGB VIII ausbauféhig sind.

6.1 Untersuchungsergebnisse

Ein Kriterium der seelischen Behinderung ist, dass es eine Entwicklungsprognose geben
muss. Dahingehend unterscheidet sich die seelische Behinderung grundlegend von der
geistigen und der kdrperlichen Behinderung. Diese sind zumeist manifestiert und haben

nur noch einen kleinen Entwicklungsspielraum.

Diese Entwicklung ist bei K sehr eindrticklich zu sehen. In der Grundschule war bei den
Elterngesprachen immer die Rede davon, dass nichts gehe. Es endete sogar damit, dass
K in die letzte Reihe gesetzt wurde und dort machen konnte, was er*sie wollte. Dies
entspricht dem Aufgeben eines Kindes.

Aktuell macht K eine Ausbildung. Die Schulbegleitung hat er*sie lediglich in den allge-
meinbildenden Fachern, wobei nach eigener Aussage K diese eigentlich nur noch in
Englisch bendtige.

Eine solche Entwicklung innerhalb von sieben Jahren ist bei geistigen und kérperlichen

Behinderungen unvorstellbar.

Gleichzeitig sieht die UN-Behindertenkonvention eine Gleichberechtigung von Men-
schen aller Formen von Behinderung vor. Demzufolge misste die Eingliederungshilfe

nach § 35a SGB VIII auch Kinder und Jugendlichen mit geistiger Behinderung zustehen.

Dafir spricht auRerdem, dass Art und Form der Leistung gemaR Absatz vier nach dem

neunten Sozialgesetzbuch bestimmt werden.

Infolge dieser herausgearbeiteten Fakten ist die Sonderstellung von seelisch behinder-

ten Kindern und Jugendlichen nicht gerechtfertigt.

Bei der Darstellung des Regelungsgegenstandes von § 35a SGB VIII hat sich gezeigt,
dass der unbestimmte Rechtsbegriff ,(drohende) Beeintrachtigung der Teilhabe am Le-
ben in der Gesellschaft* zu einem erheblichen Ermessensspielraum fuhrt. Dies liegt
hauptséachlich darin begriindet, dass die Entscheidung, ob eine solche Beeintrachtigung
vorliegt oder nicht, im Ermessen des*der Mitarbeiter*in des Jugendamtes liegt. Fur

diese*n gibt es nicht mal eine Bindung an das eingeholte Gutachten fir die Feststellung
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der seelischen Behinderung, sofern sich darin eine Bemerkung zur Beeintrachtigung am

Leben in der Gesellschaft findet.

Dieses Problem kdnnte geldst werden, wenn der Gesetzgeber entweder Bewertungskri-
terien fUr die Beeintrachtigung der Teilhabe am Leben in der Gesellschaft festlegt, wie
es die ICF-CY darstellt, oder Qualifikationskriterien erarbeitet, die Mitarbeiter*innen im

Jugendamt mit derart schwerwiegender Entscheidungskompetenz erfiillen missen.

Letzteres konnte auch eine Losung fur die in der Auswertung von dem*der Sozialarbei-

ter*in bemangelten Wissensliicken sein.

Daruber hinaus hat die Auswertung des Fallbeispiels aufgezeigt, dass es Schulungspo-
tenzial fir Lehrer*innen und Erzieher*innen im Bereich des Erkennens seelischer Behin-
derungen, der Pflichten bei vermutetem Forderbedarf und der Sensibilisierung im Um-
gang mit Eltern gibt.

6.2 Ausblick

Die Entwicklung von K zeigt, dass sich der Aufwand fir alle Beteiligten gelohnt hat. Ein
Kind, das urspriinglich als nahezu unbeschulbar galt, hat einen mittleren Schulabschluss
im Rahmen einer Regelschullaufbahn erreicht. Dieser Erfolg zeigt eindriicklich, welche
Ergebnisse mdglich sind, wenn ein funktionierendes Helfer-Netzwerk um ein beeintrach-

tigtes Kind aufgebaut und durch angemessenes Verwaltungshandeln unterstiitzt wird.

Daraus kann fir einen Ausblick geschlossen werden, dass ein Aufgreifen der vorge-

schlagenen Lésungen fiir die zu Tage getretenen Probleme lohnt.

Zusammenfassend hat die Eingliederungshilfe nach § 35a SGB VIII dem K einen Schul-
abschluss an einer Regelschule mit einer anschlieBenden Ausbildung auf dem ersten

Arbeitsmarkt. KM driickt das folgendermal3en aus:

» als er*sie den Lehrvertrag hatte — wir haben eine Flasche Sekt aufgemacht. Wir
haben, als er*sie den (Anm. Schul-)Abschluss hatte — wir haben echt die Korken
knallen lassen... Es war Arbeit. Aber es war nicht nur meine Arbeit und das hat gut

getan."'?®

129 Interview 2: 162 ff.
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Kernsatze

1.

Im Sinne der Erreichung der Ziele von Art. 24 Abs. 1 der UN- Behindertenrechtskon-
vention muss in haher Zukunft auch die Eingliederungshilfe fur geistig und kdrperlich
behinderte Kinder und Jugendliche unter § 35a SGB VIl fallen.

Fur Mitarbeiter*innen in der Kinder- und Jugendhilfe missen Kriterien zur Bewertung
der Beeintrachtigung an der Teilhabe des Lebens in der Gesellschaft geschaffen

werden.

Fir die Zukunft konnte das Antragsverfahren zur Feststellung von sonderpadagogi-
schem Forderbedarf fur Expertenkreise aul3erhalb der Schulen geo6ffnet werden.

Schulbegleitung ist eine effektive Ausformung des § 35a SGB VIII.

Das Beispiel von K zeigt deutlich die positiven Moglichkeiten des § 35a SGB VIII,
wenn Verwaltung, freie Trager der Kinder- und Jugendhilfe, Schule und Eltern auf

Augenhdhe zusammenarbeiten.
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Anhang 1: Neurotypische Sprachentwicklung

www.logopaedie-vonhacht.de

AN

Cordula von Hacht
Pranis lar Logopldie

1A Wissenswertes | Sprachentwicklung - Kinder
— Meilensteine der Sprachentwicklung

Meilensteine der Entwicklung ...

«. aus Sicht der Logopadin

0 - 6 Monate * lhr Baby reagiert aul Gerdusche, es bewegt seine Augen oder seinen Knpf indie Richtung der Klangquelle.
* Es lallt, erzeugt Gerausche.

12 - 18 Monate * Mit ca. 12 Mon. spricht Thr Kind das 1. Wort und lernt in den folgenden & Mon. pro Woche 1-2 dazu,
* Es versteht kurze Fragen (,Wo st die Lampe?*) und kann kurze Aurlrigé {-Bring das Mamal®) ausfithren.
* Es reagiert auf seinen Namen,

18 - 24 Monate * Mit 18 Monaten spricht Ihr Kind mind. 50 Wirter {auch viele Verben) und beginat Wortkombinationen zu bilden.
+ Ihr Kind versteht einfache Satze und Aufgaben.
* Der Wortschatz wachst rasant an, es lernt jetzt taglich ein neues Wort,

ab 24 Monate * Thr Kind versteht langere Satze.
(2 Jahre) + s sagl seinen Namen und zwischen 2 und 3 Jahren lernt es jch” zu sagen.
* Es bildet 2-3-Wortsitze und benutzt dabei Verben (pucken, essen, schlafen).

ab 3 Jahre * Thr Kind bildet Sitze und stellt Fragen, es versteht einfache Geschichten,
* Der Wortschatz ist inzwischen auf ca. 800 Weérter angestiegen.
* Es kann Worter mit /w, [k, chy/ bilden und wird problemlos von Fremden verstanden.

ab 3 V2 Jahre * Thr Kind kann Worter mit /), r, g, pf/ bilden.
* Thr Kind erzahle kleine Geschichten und kann Szenen im Bilderbuch beschreiben.
* In der Grammatikentwicklung entsteht die Mehrzahl und die Vergangenheitsform,

ab 4 Jahre * Thr Kind bildet fehlerfreie Satze, sein stetig wachsender Wortschatz enthalt auch schwierigere Worter
* Der Wortschatz hat sich mit rund 1500 Wortern fast verd{)ppeh.
* Es alle wiirter richtig aussprechen.

ab 4 V2 Jahre * Korperteile und deren Funktionen kinnen benannt und Farben konnen zugeordnet werden,
+ Thr Kind bildet Nebensatze wie Weibt du, wer das getan hac

Beginn der Schulreife + Ihr Kind zeigt Interesse fiir Buchstaben und kann hiren, mit welchem Laut ein Wort beginnt.

5 = 6 Jahre * Es kann Buchstabenbilder von anderen Zeichen unterscheiden, Silben klatschen und Reime bilden

* Ihr Kind kann ohne Schwierigkeiten Bilder in Biichern und Zeiwschriften beschreiben.

* Mit 6 Jahren spricht Thr Kind ohne Fehler und kann Begrirfe/Sach\'erhalle fiir andere verstandlich erkliren,

Cordula von Hacht Praxis fiir Logopidie | Kronprinzenstrabie 54 - 22587 Hamburg - Telefon: 040,/86 62 7711 - Telefax: 040/86 62 77-22
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Anhang 2: Flyer Autismuszentrum
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Der Mensch im Autismusspektrum wird als indivi-
duelle Persénlichkeit mit Starken und Schwichen
wahrgenommen und verstanden. Er wird auf seinem
Weqg zu selbststindigem, eigenverantwortlichem
Handeln im beruflichen, schulischen, persdnlichen
und éffentlichen Leben unterstiitzt. Wir leisten
Férderung, Begleitung und Training fiir Menschen
jeden Alters mit jeder Form von Autismus.

Unsere Leistungen

— Autismussp
= Autismussp
Einzel- und
und Jugendliche
- Angebote fur Erwachsene
— Beratu
Eltern, F
- Musikth
- K

— Freizeitverar
und Ferients

geleistet. Wir arbeiten lebensnah, je nach No
mobil ie ambulant und in e Kooperation
mit sczialen, therapeutischen, pddagogischen und
medizinischen Einrichtungen.

Autismuszentrum Leipzig
Lauchstadter Strafie 20

[Elstery
04229 Leif

Tel. (0341) 41 37
autismuszentru
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Anhang 3: Neurotypische Sprachentwicklung

Laufen:

Sprache:

Hoéren:

Essen:

Grobmotorik:

Feinmotorik:

Sport:

Interessen:

Schwachen:

10 Monate

18 — 24 Monate
Neologismen, z. B. Armeemensch
Grammatikalische Anarchie

Echolalie
Filterschwache

sehr lange Kleckern
Storung der Motorik
immer Fleisch bis Grundschule

eher wenig

starke Unfallneigung bis Mitte Pubertat
Fahrrad mit 4,5 Jaren

- heute noch chaotisch, deswegen meist auf dem Ful3weg

schreiben unleserlich, deswegen in der Schule PC, eher Malen

schrauben geht

kann Ausdauerlauf

keine Ballsportarten

Astronomie
Quantenphysik
Computer

meltdown von jetzt auf gleich ohne Anbahnungsphase
rucksichtslose Gesprachsfuhrung
Themenwechsel im Satz

Orientierungslosigkeit
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Anhang 4: Interview 1
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Interview 1
1. Interview mit Kindsmutter

Christiane llle:

So wir haben uns jetzt getroffen zum ersten Interview. In dem Interview wird es darum gehen, welche
Befunde es zu K gibt und wie das so nachvollziehbar ist iber Befunde und Arztberichte
beziehungsweise auch Amtsschreiben, der Weg von K. Also, wann habt ihr das erste Mal irgendwie
Kontakt oder Auffélligkeiten gemerkt, dass ihr auch damit zum Arzt gegangen seid und das schriftlich
euch versucht habt, da was zu bekommen, dass K auffallig war.

KM:

Also, die ersten Auffalligkeiten sind mir schon, also die waren schon im Kindergarten. Da war er*sie
schon [Pause] ja, aufféllig. [lacht]

Christiane llle:
LJAuffallig® heildt?
KM:

Auffallig. Er*sie war sehr vertrdumt, er*sie war geistig abwesend. Sehr, sehr haufig abwesend. Und
[Pause] ja, es gab Schwierigkeiten teilweise Zugang zu ihm zu finden. Also, wirklich [Pause] die
Kontaktaufnahme einfach. Selbst

Christiane llle:
Auch bei Dir? Oder nur bei den Erzieher*innen und den anderen Kindern? Oder?
KM:

Nein, bei jedem. Immer. Also, bei, bei egal welcher Person. Also auch bei mir. Halt auch Zuhause. Also
nicht nur im Kindergarten, sondern Zuhause. Aber es war halt schon wirklich Kindergartenalter, dass
mir das eben aufgefallen ist, dass da irgendwas komisch lauft.

Christiane llle:
Und waren das Phasen oder?
KM:

Nein. Das war eigentlich immer gewesen. Also es ist nicht so, dass er*sie nie da war, aber, also
gedanklich so, aber schon sehr haufig nicht da.

Christiane llle:

Okay.

KM:

Also er*sie war sehr haufig abwesend.
Christiane llle:

Und was habt ihr dann gemacht? Also ich spreche jetzt extra von ,ihr*, weil Du ja zu dem Zeitpunkt noch
mit dem [Pause] Mit dem KV von K warst Du da auch schon nicht mehr zusammen?

KM:

War ich auch schon nicht mehr zusammen.
Christiane llle:

Okay.

KM:

Das war nach der Trennung.
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Christiane llle:

Okay. Habt ihr dann noch gemeinsam was entschieden oder hast Du das entschieden und versucht,
den KV zu (iberzeugen, dass er*sie mitmacht?

KM:

Die meisten Sachen habe ich alleine entschieden, allerdings haben wir ja das gemeinsame Sorgerecht,
das heiBt bei dem einen oder anderen brauchte ich natirlich seine [lacht] seine Zustimmung dazu. Aber
gerade fir Arztgénge und sowas. Also es war ja dann auch so, dass die Vorsorgeuntersuchungen
regelmasig gemacht wurden bei dem*der Kinderarzt*arztin in Altenburg und die hatte im Vorfeld beim
G1 schon ADHS diagnostiziert.

Christiane llle:
Kleiner Einschub: G1 ist das altere Geschwisterkind von K.
KM:

Ja. Und [Pause] G1, bei ihm*ihr wurde eben ADHS diagnostiziert, das war im Grundschulalter, in der
zweiten Klasse. Eigentlich erste Klasse, zweite Klasse, genau. Und die Symptomatik beim K war schon
ahnlich. Wenig Konzentration, viel vergessen. Naja, manchmal auch ein bisschen, naja, viel erzahit,
zum Beispiel, Plapper [unverstandlich Timestamp: 3:22] Und der*die Arzt*Arztin hat dann eben auch
beim K die ADHS-Testungen gemacht und hat daraufhin ein ADHS auch diagnostiziert.

Christiane llle:

Und das war in welchem Alter? WeiBt Du das noch?

KM:

Ich hab's halt [Pause] hier nicht [Pause] nicht drin.

Christiane llle:

Aber welches Alter war das ungefahr? Wei3t Du das noch? [Pause] Also wenn K zweite Klasse war?
KM:

Zweite Klasse, da war er*sie neun. Mit acht oder neun Jahren.

Christiane llle:

Nee, Du hattest ja gesagt, G1 war in der zweiten Klasse und dann haben sie’s bei K im Kindergarten
KM:

Achso. [Pause] Nein, man kann ja, also, prinzipiell ist es ja so, dass ADHS immer erst ab Jahre wirklich
sicher diagnostiziert werden kann, weil vorher alles so in diese kindliche Entwicklung mit reinfallt. Und
somit guckt man eigentlich erst ab sechs Jahre, ab dem Schulalter jetzt wirklich, wenn's keine
Besserung gibt oder Anderungen. Dann erst kann man sicher ADHS diagnostizieren. Vorher sind das
eher so Vermutungen.

Christiane llle:

Also, praktisch mit der Einschulung habt ihr dann, hast Du dann K bei dem*der Kinderarzt*arztin
vorgestellt.

KM:
Genau.
Christiane llle:

Und die hat dann
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KM:

Ja. Ich habe dafiir, dafiir habe ich leider gar nichts hier, wann das tatsachlich passiert ist.
Christiane llle:

Okay.

KM:

Das ist sehr [Pause] sehr argerlich.

Christiane llle:

Naja, ist jetzt auch nicht so drastisch. Wie ging es dann weiter?

KM:

Es war halt, wie gesagt, auch im Kindergarten war er*sie eben schon aufféllig gewesen, dass eben auch
der*die eine Erzieher*in, wie gesagt, dieses [Pause] naja, diese Beobachtung gemacht hat. Ein
Beobachtungsprotokoll im Rahmen der Abschlussarbeit war das. Und da hat sie Uber ihn irgendwie
heilpddagogische Forderung, hat sie ihn eben beobachtet und dann die Forderung [Pause] eben
zukommen zu lassen. Dadurch, dass auch die Auffalligkeiten eben auch schon im Kindergarten war,
hatte der*die Kinderarzt*arztin mir empfohlen beim Jugendamt in Altenburg einen Antrag zu stellen auf
Frihforderung, auf Vorbereitung auch fiir die Schule. Weil sie schon gesagt hat, in der Schule wird es
da arge Probleme geben. Das habe irgendwo, aus irgendeinem Grund habe ich das alles nicht mehr.
Ich weiB es nicht, warum. Auf jeden Fall ist das damals abgelehnt worden. [Pause] Weil, mit der
Begriindung, er*sie ware altersgerecht entwickelt. [Pause] Und somit ist das damals dann alles
abgelehnt worden und er*sie ist dann eben einfach hinein in die Schule.

Christiane llle:

Also, Du hattest das beantragt, diese Friihférderung, damit das im Kindergarten besser lauft und dann
hat das Landratsamt das abgelehnt.

KM:

Genau. Die haben das abgelehnt gehabt, die haben bei K besteht kein heilpadagogischer Forderbedarf
nach Riicksprache mit seiner Erzieherin und irgendeine Person vom péadagogischen Beratungsdienst,
welche das Kind beobachtet hat, die war damals im Kindergarten, ist er*sie gut in die Kindergruppe
integriert. [Pause] Ja, und es ware eigentlich alles in Ordnung. Er*sie hat eine gute Auffassungsphase
und es ware alles in Ordnung und alles kindgerecht entwickelt, von daher kein [Pause] Bedarf fiir
heilpaddagogische Forderung.

Christiane llle:

War das jetzt der*die gleiche Erzieher*in, die Dir empfohlen hat, den Antrag zu stellen?
KM:

Nee, empfohlen hat mir das der*die Arzt*Arztin.

Christiane llle:

Ach, der*die Arzt*Arztin hatte Dir das empfohlen.

KM:

Der*die Arzt*Arztin hat mir das empfohlen, auf Vorbereitung flir die Schule und eine*r Erzieher®in, ich
weif3 nicht welche*r, hat eben gesagt, es ist alles okay, aber der*die Heilpadagog*in sagt das da drin
auch noch mal, also die das

Christiane llle:
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Also, der*die Heilpadagog*in, der*die das heilpadagogische, die heilpadagogische Zusatzqualifikation
gemacht hat, die Abschlussarbeit werde ich dann in der Bachelorarbeit auch zitieren, die hat auch
festgestellt, dass es eigentlich Forderbedarf gibt.

KM:

Genau. Die hatten eben das
Christiane llle:

Alles klar.

KM:

Genau. Dann ist er*sie normal eingeschult worden und die Katastrophe ging los. So, was haben wir
hier? [Pause] Da haben wir irgendwas anderes gemacht. [Pause] Genau, dann ging das eben los. 2011
ist er*sie in die Schule gekommen und wie gesagt, wir hatten dann ja dann schon eigentlich relativ
zeitnah die Diagnose fiir ADHS und ich habe ihn*sie dann aber nochmal ins Krankenhaus G. eine
Woche stationar aufnehmen lassen, um die Diagnose nochmal von einer anderen Stelle zu bestatigen.
So, da hatte ich die Zustimmung des KVs, die brauchte ich da.

Christiane llle:

Gab es akute, eine akute Situation, dass Du das gemacht hast oder praktisch einfach nur so?
KM:

Ich wollte noch eine Zweitmeinung.
Christiane llle:

Okay, und deswegen dann stationar.
KM:

Ja.

Christiane llle:

Alles Klar.

KM:

Ich hatte das mit dem G1 schon gemacht gehabt, und zwar hatte ich beim G1 dann Medikamente
gegeben und dafiir brauchte ich ja auch die Zustimmung des KVs. Und der KV hat eben die Diagnose
des*der Kinderarzt*arztin angezweifelt und gesagt: ,Nein, keine Medikamente.” Und da hatte ich ihm
vorgeschlagen, dass eben der G1 da nochmal hinkommt nach G. und dass die das sich nochmal
angucken eine Woche und schauen. Und die hatten dann eben auch die Diagnose bestatigt und
daraufhin habe ich dann auch die Zustimmung des KVs bekommen, dass G1 die Medikamente nehmen
durfte. Und die haben bei ihm*ihr gut gewirkt, also der*die hat eine gute schulische Laufbahn dann
hingenommen dann mit den Medikamenten. Vorher war auch Katastrophe.

Christiane llle:
Und deshalb hast Du das bei K auch gemacht?
KM:

Und deswegen wollte ich das beim K genauso machen, weil ich eben beim G1 die Erfolge gesehen
habe mit den Medikamenten, gerade eben in der Schule, was die Aufmerksamkeit und Konzentration
anging. Und deswegen habe ich gesagt, bei K wird auch nochmal eine zweite Meinung geholt, die das
bestatigt haben. Auch die haben eben die Diagnose ADS mit sozial-emotionaler Komponente besttigt.
Und haben auch die Medikamentengabe vorgeschlagen oder empfohlen. So, daraufhin habe ich dem
K die Medikamente gegeben.
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Christiane llle:

Welches Medikament war das?
KM:

Am Anfang hatte er*sie Equasym.
Christiane llle:

Okay. 10 Milligramm?

KM:

10 Milligramm. Und das hatte auch der G1 genommen und das hat er*sie sehr gut vertragen. Er*sie
hatte keinerlei Nebenwirkungen, also er*sie hat auch normal gegessen. Und er*sie hat das Medikament
sehr, sehr gut vertragen. Auch keine Wesensénderungen und sowas, was ja auch immer behauptet
wird. Und deswegen hatte ich damit begonnen, dem K das zu geben. So. K hat keinerlei [Pause]
Wirkung gezeigt. [lacht] Also, es hat sich iberhaupt nichts geéndert. So.

Christiane llle:
Okay. [lacht]
KM:

Also, das war wirklich. Also, ich hab ja beim G1, wie gesagt, habe ich das ja deutlich gemerkt, diese
Medikamentengabe und wie das richtig losging in der Schule und wie er*sie da auch mitgemacht hat
und wie er*sie begeistert war. Beim K gar nichts. Also, gar nichts. Und dann hatten wir das Medikament
gewechselt. Ich weiB nicht mehr, was wir dann hatten. Dann haben wir ein anderes Medikament, das
irgendwie nochmal eine andere Wirkart hat. Und auch da [Pause]

Christiane llle:
Nix?
KM:

Nix. [lacht] Nix. So, es wurde in der Schule dann immer schlimmer und immer schlimmer. So, also er*sie
hat dann wirklich gar nicht mehr mitgemacht und gar nicht mehr mitgearbeitet. Der*die Arzt*Arztin,
der*die Lehrer*in hat ihn*sie dann irgendwann bloB noch hinten in die letzte Reihe gesetzt und ihn*sie
eigentlich machen lassen. So, er*sie war bloB noch kérperlich da, aber geistig eigentlich weniger. Also,
wenn Arbeiten geschrieben wurden, waren die Lehrer manchmal erstaunt, dass die doch gar nicht so
schlecht abgeschlossen haben, vor allem in Mathe. So, der*die hat zwar in Mathe, der*die hat im
Matheunterricht nie mitgemacht, der*die hat nichts geschrieben, er*sie hat keine Aufgaben mitgemacht,
gar nichts. Der*die saB unter der Bank und hat meistens Blicher ausgemalt oder ausgeschnitten. Und
wenn aber die Tests geschrieben wurden, dann hat er*sie den Test mitgeschrieben und hat dann eine
2 gemacht und sowas. Also. In Deutsch und anderen Fachern lief das nicht ganz so gut, also da war
das katastrophal.

Christiane llle:
Irgendwo musste es ja dann auch mal bleiben, ne?
KM:

So, dann habe ich eben schon in der ersten Klasse eigentlich bei den Lehrern gesagt, ich mdchte gern
hier ein Gutachten, dieses Fordergutachten. Und hab das schon mal angeschubst. Und die meinten:
,Ja, okay, wir schauen mal.”

Christiane llle:
Wie bist Du darauf gekommen, auf ein Férdergutachten?

KM:
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Ich habe da mal was gehdrt, dass man da irgendwas
Christiane llle:

Alles klar.

KM:

Dann in der dritten Klasse, das war dann in der dritten Klasse, also es war wirklich, da hat er*sie dann
schon eine*n andere*n Lehrer*in gehabt. [Pause] Es wurde immer schlimmer, immer schlimmer. [lacht]
Da hat dann die Kinderarztin, weil ich dann schon wirklich verzweifelt war, der*die Kinderarzt*arztin
nochmal ein Schreiben gemacht fir die Schule, dass eben eine Forderung auf Basis des
Nachteilsausgleichs dringend [Pause] angebracht wére. Das ist doch nicht dasselbe. Dass er*sie eben
[Pause]. Eine LRS ist nachweisbar, das hatten die in der Schule, die waren mal so, mal so. Genau, und
die hatte gesagt, jetzt habe ich das zerrissen, ein sonderpadagogisches Gutachten ist zu empfehlen.
So, und auch, dass eben nach §35a dringend eine Schulbegleitung ndtig ist. Das hatte der*die
Kinderarzt*arztin mir damals geschrieben. Das habe ich damals in der Schule abgegeben, ich habe
der*die Arzt*Arztin gefragt, was ich damit machen soll, was da passiert. Und da hat er*sie gesagt, ich
soll das in der Schule abgeben und die wiirden dieses sonderpadagogische Gutachten einleiten. Und
da habe ich ihn*sie gefragt, was passiert, wenn das nicht passiert und da hat er*sie gesagt, ,Doch das*
und da habe ich gesagt ,Und wenn nicht?“ ,Doch, die sind verpflichtet.” ,Und wenn die es doch nicht
machen?* Die sind verpflichtet!” ,Okay". Gemacht haben sie es nicht. [lacht] Da ist eben nichts passiert
mit sonderpédagogischem Gutachten, ich habe dann selber, beim Landratsamt in Altenburg wieder,
diesen Schulbegleiter beantragen wollen, war auch dort gewesen, habe den ganzen Antrag dort
besprochen und alles. Fiir diesen Antrag brauchte ich aber die Unterschrift des KVs. Und die habe ich
nicht bekommen. Weil der KV nattirlich immer die ganze Zeit keine Probleme gesehen hat. ,Es ist alles
gut mit dem Kind, das Kind leidet unter Trennung.” Natiirlich, da haben wir uns kurz davor getrennt. Und
er*sie ist der Meinung gewesen, das sind Trennungserscheinungen. Und ich misste einfach nur mit
dem K ordentlich umgehen und ihn*sie ordentlich erziehen und ordentlich machen und dann wiirde das
alles schon werden.

Christiane llle:
Wie oft hat der KV K da gesehen? Also, kénnte ja auch an ihm gelegen haben.
KM:

[lacht] Eigentlich regelm&Big alle 14 Tage. Es waren zweimal groBere Pausen im Umgang drin. Beim
zweiten Mal hat er*sie die 5 Monate nicht gesehen. Das war [Pause) Nee, ich glaube, da war der*die
noch im Kindergarten. Es ist, weil der*die nur Kokolores gemacht hat mit uns. Und da war, ach, genau,
das war dann, wo er*sie auch in G. war, da hatte ich ja dann auch die Auswertung mit dem*der
Kinderpsycholog*in. Und der*die hatte mich dringend, mir eigentlich angeraten, den Umgang vielleicht
doch nochmal zu (iberdenken, weil der gerade niemandem gut tut. Weder mir noch den Kindern. Und
[Pause] er hat sich in der Zeit auch nicht groBartig um Umgang bemiiht. So, also es war [Pause] Wir
hatten kurz vorher auch die Verhandlung gehabt, wir hatten ja eine Gerichtsverhandlung (ber das
Aufenthaltsbestimmungsrecht, wie gesagt, wir haben gemeinsames Sorgerecht. Und er hatte sich zwar
bereiterklart, gerichtlich so, er war damit einverstanden, dass die Kinder bei mir leben, wenn ich dort in
der Umgebung auf dem Dorf dort bleibe. Aber meine Kinder, meine Anwalt*Anwéltin damals hat gesagt,
er*sie vertraut ihm nicht und er’sie will das Aufenthaltsbestimmungsrecht. So und hat gesagt, er kann
jederzeit das widerrufen und dass die Kinder jetzt bei ihm leben. Und da sind wir eben und haben eben
eingereicht, dass das Aufenthaltsbestimmungsrecht auf mich (bertragen wird und das habe ich auch
bekommen. Das war auch alles die Zeit, also der hatte die dann einen Monat ungefahr auch nicht
gesehen. Dann hatten wir die Gerichtsverhandlung und dann hat er eigentlich gesagt, ,Ja, wir machen
die Umgangs wieder wie es war.“ Ach, der wollte dann plétzlich jedes Wochenende nur ein Kind und
nicht alle drei, sondern nur ein Kind. Und nur Kokolores hat der gemacht. Und wir hatten dann, wie
gesagt, die Gerichtsverhandlung und hab gesagt ,Was ist jetzt mit der Umgangsvereinbarung, was ist
mit dem Umgang?‘ und habe gesagt ,Nee, die gilt wieder. Weil, wir hatten die beim Jugendamt
gemacht, die Umgangsvereinbarung. ,Nein, die gilt wieder.” Und da hab ich gesagt: ,Ab wann, welches
Wochenende mdchtest Du, méchtest Du dieses Wochenende oder nachstes Wochenende? Sag mir,
wie Du es gern héttest.” ,Nein, dieses Wochenende.” Und dann war es aber so, K und G2 waren noch
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im Kindergarten. Das hieB, er sollte die aus dem Kindergarten abholen am Freitag und der G1 sollte
immer von der Schule direkt zum Papa fahren. Und es sei denn, genau. Und [Pause] er*sie hat das
auch gemacht. Ich habe das dem G1, ich habe dem immer irgendwas ans Portemonnaie rangebunden
,Denk dran, heute zum Papa fahren.” und sowas. Und de*dier hatte sich ja auch gefreut und ist zum
Papa gefahren. Endlich wieder Papa-Wochenende, weil die hatten sich eine ganze Weile nicht gesehen.
War sogar Uber einen Monat. Und plétzlich stand dann G1 vor mir, hat geklingelt und stand vor mir. Und
da habe ich gesagt ,Was ist denn jetzt? Du solltest doch zum Papa?“ ,Ja, ich war beim Papa, der hat
mich aber hierher gefahren und hat gesagt, Du bist dran, das Wochenende.” Und da habe ich im
Kindergarten angerufen, die Kinder wurden nattirlich nicht abgeholt. Da habe ich mich ins Auto gesetzt
und habe die zwei erstmal vom Kindergarten abgeholt. Und habe dann versucht, den KV zu erreichen.
Ich habe den natiirlich nicht erreicht und habe dann auch nichts mehr gehdrt. So. Gar nichts mehr. Also,
weder

Christiane llle:
Also, und in dem Spannungsfeld hast Du jetzt versucht
KM:

Also, das war natrlich alles in dem Spannungsfeld und dann habe ich gar nichts mehr gehért.
Irgendwann, zwei Monat spater oder so hat er plétzlich dann geschrieben, wie es aussieht mit Umgang
und da habe ich gesagt ,Wenn alle drei Kinder und kein Kokolores®. Und dann habe ich wieder nichts
gehort [Pause} Und dann, glaube ich, nach fiinf Monaten oder so, habe ich einen Anruf von seinem
Bruder gekriegt [lacht] Was ich den Kindern antun wirde, weil ich ihnen ja den KV vorenthalte. [Pause]
Und, ja. [lacht] So, und ob ich bereit wére, nochmal mich mit dem KV hinzusetzen, nochmal (iber den
Umgang zu sprechen und so. Und das habe ich dann auch gemacht, ich war wieder bereit, habe mich
wieder mit ihm getroffen. Dann haben wir das wieder ausgekaspert mit dem Umgang. Dann hat er sie
aber nur samstags genommen von 11 bis 17 Uhr. Und ja, das war alles so diese Zeit, dann langsam,
wo er*sie dann auch langsam in die Schule gekommen ist. Also, es war wirklich eine schwierige Zeit fir
die Kinder auch. Mit dem KV eben, und flir uns. Also, es war sehr schwierig.

Christiane llle:

Also grundsatzlich ist die Idee nicht so weit hergeholt, dass es auch Stress gewesen sein kénnte flir K?
KM:

Ja, natirlich.

Christiane llle:

Deswegen habe ich das jetzt nochmal so abgefragt.

KM:

Ja, genau. Weil der K war auch immer eher das Papa-Kind. Der G1 war immer Mama-Kind und der K
war Papa-Kind. Und so, also der*die war schon auf den Papa sehr fokussiert. Und natirlich kann das
durchaus sein, dass das da mit eine Rolle gespielt hat. Aber deswegen muss man ja trotzdem was
machen. Und ich konnte da nichts machen. Und wie gesagt, die Unterschrift fiir die Schulbegleitung,
die hatte ich dann vom KV nicht bekommen fir den Antrag. Und das Fordergutachten,
sonderpadagogische Gutachten wurde auch nicht gemacht von der Schule. [So, ich muss mir das jetzt
mal so reinlegen. — undeutlich, Timestamp 23:00] So und somit ist damit also eigentlich nichts passiert.
Hier hatte ich dann den Antrag gestellt auf Schwerbehinderung. Da hat er*sie aufgrund von, es war ja
immer noch das ADHS schwebte im Raum. Da hat er*sie 30% gekriegt, das habe ich ohne den KV
machen kdnnen. Das ging alles alleine. [Pause] Hier ist der Antrag fiir den Schulbegleiter.

Christiane llle:
Der erste, den Du da

KM:
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Den ich da gestellt hatte. Aber so einfach ging das nicht, ich musste dann dieses ganze Pamphlet, so,
dann hier ist eben eingegangen, so, wurde weitergereicht, aber dann wie gesagt, nicht weiterverfolgt.
Und dann. Genau. Und dann wars 2013, im November/Dezember, da ist das alles fiir mich ein Stlick
weit eskaliert. Die ganze [Pause]

Christiane llle:
Problematik?
KM:

Problematik, Situation dort eben auf dem Dorf zu leben und in Reichweite des KVs. Und habe
beschlossen, dort tatséchlich meine Zelte abzubrechen und nach Leipzig zu ziehen. Um einfach ein
bisschen raumliche Distanz reinzubringen. So. [Pause] Er hat, seine, ich brauchte seine Einwilligung
nicht, da ich ja das Aufenthaltsbestimmungsrecht alleine hatte. Allerdings hatte mir mein*e
Anwalt*Anwaltin gesagt, er kann natiirlich immer noch beim Gericht das einklagen und sagen ,Hier, sie
entscheidet jetzt gegen dem Wohlwollen der Kinder.” Alles, alles, solche Gesetze. Aber egal. Gut, und
das wollte ich nattirlich nicht, irgendwie. Und da hat er eben gesagt, so ein bisschen als Bedingung
gestellt, dass der K nochmal in die Klinik flir Psychiatrie nach Altenburg kommt, um dort nochmal ihn*sie
wirklich diagnostizieren zu lassen in der Tagesklinik. Und dort war der K sechs Monate, sechs Wochen,
Entschuldigung, sechs Wochen. [lacht] Nein, sechs Wochen.

Christiane llle:
Ich find ja sechs Wochen schon lang, aber
KM:

Sechs Wochen war er*sie dort in der Tagesklinik in Altenburg. Die haben als erstes festgestellt, ADHS
ist es nicht. Damit bin ich vollkommen (iberein gewesen, weil die Medikamente wie gesagt so gar keine
Wirkung gezeigt hatten.

Christiane llle:

Hat K zu dem Zeitpunkt noch die Medikamente genommen?

KM:

Ja, der*die hatte die Medikamente noch genommen.

Christiane llle:

Obwohl sie nix gebracht haben? Aber dann durfte er*sie sie ja absetzen?
KM:

Genau. So. [Pause] Wir hatten dann erstmal so einen Test gemacht, das wurde auch mit dem Gt
damals gemacht. So einen Placebo-Test. Uber einen léngeren Zeitraum, zwei, drei Wochen ungefahr,
wurde die Tablette genommen. Niemand wusste, ist es das Medikament oder ist es nicht das
Medikament oder ist es Placebo und dann halt jeden Tag immer gucken, wie ist das Verhalten und und
und. Beim G1 habe ich erstaunlicherweise immer, fastimmer richtig gelegen, ob er*sie das Medikament
hatte oder Placebo. Beim K: unverandert. Also war auch ich, weil ich hatte das mit dem*der Arzt*Arztin
mal, natirlich, bevor ich ihm*ihr die Medikamente gegeben habe, dem G1 damals, schon sehr, sehr
genau Uberlegt hatte und auch, weil es ist ja, sind ja keine Hustendrops. Und eigentlich, der letztendliche
Ausschlussverfahren, ist es ADHS sieht man eben an der Wirkung der Medikamente. Wenn sie wirken,
ist es ADHS, wenn sie nicht wirken, ist es kein ADHS. Deswegen war ich beim K inzwischen auch der
Uberzeugung: ,Ja, es ist kein ADHS, weil wir haben hier keine Wirkung, gar nichts.“ So. Und dann war
er*sie eben dort sechs Wochen gewesen. Die haben dann nochmal eine LRS diagnostiziert, ansonsten
nichts. Die hatten mit K keinerlei Probleme, hier haben sie auch geschrieben: ,Unterrichtsverweigerung
sehen wir unabhéngig von der Konzentrationsféahigkeit am ehesten im Zusammenhang mit der LRS.*
und hatten gemeint, es wére lediglich ein Motivationsproblem. Also, man misste irgendwie versuchen,
K zu motivieren. Weil ich auch immer gesagt habe, natirlich habe ich immer auch irgendwas versucht.
Ich habe ja auch irgendwie, ich habe ja nicht nur zugeguckt, wie das dort alles den Bach runterging.
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Sondern, ich hatte auch irgendwie versucht, ihn da zu machen und zu tun. Und habe zum Beispiel mit
Belohnungen oder sowas. Und habe dann immer mitgekriegt, wenn ich irgendwas reingebracht hatte,
das hat dann immer zwei Wochen eine Wirkung gehabt und dann hat es abgenommen. Also, dann war
das wieder

Christiane llle:
Also das Token-System hat dann immer irgendwie funktioniert und aber nach einer gewissen Zeit
KM:

Zwei Wochen. Das war immer, wenn man irgendwas, eine Anderung reingebracht hat, fiir zwei Wochen
hat das funktioniert und dann immer hat das dann so sich wieder eingeschlichen in das andere Schema,
das vorherige. So, um die Motivation zu machen [lacht] haben wir dann im Wechsel, im taglichen
Wechsel der KV und ich K in die Schule begleitet. [Pause] Am Anfang hat das funktioniert, wir haben
quasi Schulbegleitung gespielt. Am Anfang hat das funktioniert, irgendwann hat das nicht mehr
funktioniert. Wie gesagt, 14 Tage, dann nicht mehr. So, auch die Lehrerin hat sich so halbwegs bemht,
da irgendwas zu machen. Aber das war ja dann auch schon im Friihjahr 2014 und im Sommer 2014
sind wir nach Leipzig gezogen. So, wie gesagt, also, es hat sich gar nichts geandert auBBer dass wir die
Medikamente nicht mehr genommen haben, standen wir immer noch da und hatten keine Ahnung.

Christiane llle:
Mittlerweile war er*sie dritte Klasse?
KM:

Dritte Klasse. Das war in der dritten Klasse. Genau, und so. Dann sind wir nach Leipzig gezogen. Haha,
und dann ging der SpaB los. [lacht] So, ich hatte, er*sie istdann halt hier in die vierte Klasse gekommen.
Also, die Lehrer haben auch in der alten Grundschule gesagt, also dritte Klasse war Zeugnis grad so
und haben gesagt, wenn da keine Besserung ist, die vierte schafft er*sie nicht. So, da ist er*sie halt
versetzungsgefahrdet. Und ich bin dann halt bei K den ersten Schultag, gleich frih, habe ich ihn*sie in
die Schule gebracht, um gleich das Gespréch mit dem*der Klassenlehrer*in zu suchen, um zu sagen,
,Hier haben wir mal eine richtige Baustelle.” [lacht]

Christiane llle:
Herzlichen Gliickwunsch.
KM:

So, das war ein*e junge*r Lehrer*in. Die hatte mich eigentlich gebremst und gesagt ,Stopp, ich will noch
gar nichts wissen. Ich guck mir das jetzt erstmal an, 14 Tage und wir machen einen Termin in 14 Tagen.
Und dann sprechen wir uns.” ,Gut, okay. Viel SpaR8 und bis dann.*

Christiane llle:
Wieviel Tage hat es gedauert?

Es waren keine ganzen 14 Tage. So anderthalb Wochen, dann hat sie gesagt, ja, dringender
Redebedarf. So. Und da bin eben hingekommen, wieder in die Schule und da hat sie gesagt ,Ja, wir
machen hier als erstes ein sonderpadagogisches Fordergutachten. Wir machen einen Antrag auf
Integrationsstatus.” Wir machen dies, das, jenes, Pups, Keks, Ananas, alles. So.

Christiane llle:
Also ein bisschen das, was Du Dir in A gew(inscht hast?
KM:

Ja. So, also ich war ein bisschen erst mal iberrollt von Was jetzt? Klar, war ich positiv tiberrollt, so, dass
jetzt wirklich auf einmal was losging. So. Und die hatte dann eben auch mit der Férderschule irgendwie
oder Forderzentrum, wo das gemacht wurde, eben Kontakt aufgenommen. Und hat das alles wirklich in
die Wege geleitet. Die ganzen Antrage gestellt, dann musste auch der KV, hier, wie gesagt, den Antrag
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haben wir am 16.10. dann [Pause] unterschrieben. [Pause] Das war der Antrag, den wir da eingereicht
haben. Sozusagen. Hier ganz, ganz viel. Weil die Arztin damals in Altenburg hatte mir gesagt, dieser
Forderantrag und auch Integrationsstatus ist sehr viel Arbeit fir die Lehrer. Und deswegen denke ich
mal, die hatten dort auf dem Dorf einfach kein Bock. Die haben so ihre normalen Kinder und blof3 keine
Arbeit. Genau. Und wie gesagt, wir haben im [Pause} Oktober den Antrag gestellt.

Christiane llle:

Und wie war es diesmal mit der Unterschrift vom KV?
KM:

Nee, die hat er*sie mit gegeben.

Christiane llle:

Achso, das war dieses Mal kein Problem.

KM:

Die hat er*sie, ja. Er*sie ist mit dorthin gekommen und hat auch die Unterschrift mit gegeben. Das war
dann ein gemeinsames Gesprach, weil die ja auch gucken musste: Im Elternhaus, wie ist da das [Pause]
sein Benehmen, sein Verhalten, gibt es Auffélligkeiten oder gibt es nur in der Schule. Deswegen gucken
die jaauch. Also, wenn es nur in der Schule gibt, dann gibt es wahrscheinlich in der Schule irgendwelche
Probleme oder wenn es nur zuhause ist, dann haben sie wahrscheinlich zuhause irgendwelche
Probleme. Auf jeden Fall [Pause] Genau, wurde das, hier ist auch der Integrationsstatus, wurde das
dann beantragt. [Pause] Im September schon. Im September haben wir das dann schon beantragt. So,
und da wurde dann schon das auch mit diesem, von dem Férderzentrum gemacht. Und da hieB es dann
auf einmal: Empfehlung, Vereinbarung, unbedingt psychologische Abklarung auf Autismus. Und
weiterhin Nachteilsausgleich. So, den Nachteilsausgleich hatte die Lehrerin von sich aus schon
gegeben und gemacht und getan. Aber da fiel das erste Mal wirklich, die vom Férderzentrum, die hatte
gesagt, als sie das alles gehért hat, die Symptomatik: ,Lassen Sie ihn unbedingt auf Autismus testen.”
Hat mir dann auch die Arztin hier in Leipzig empfohlen, die Frau Neugebauer-Kokott. [Pause] Und, siehe
da [lacht] ,atypischer Autismus®. Das war dann auch im April. Also es ging auch relativ — relativ — schnell
fiir Arzte. Also ich hatte relativ schnell bei der Psychologin tatsachlich...

Christiane llle:
Also, fiir Frau Neugebauer-Kokott ist das schon fix, ja.
KM:

... einen Termin bekommen. So, also, die hatte im November waren wir das erste Mal dort vorstellig.
Wirklich, im November. Wir hatten das im September, Oktober und ich habe relativ zeitnah, wirklich dort
einen Termin gekriegt. Was nicht [Pause] die Normalitét ist. Gut, dann hatte ich diese Diagnose und
war jetzt schon mal einen Mini-Schritt weiter, dass jetzt scheinbar mal jemand wusste, was es ist, was
hier Phase ist. So, und dann habe ich mich an die Autismus-Ambulanz gewendet, jetzt Autismus-
Zentrum. Hab dort dann, auch im April, gleich einen Termin gehabt und mit der Frage ,Was mach ich
denn nun?“ So, und da war natiirlich auch als erstes, habe ich hier oben stehen, SGB VIII, §35a. So,
dass ich eben einen Antrag auf Autismus-Férderung und Sozialtraining und Gruppensozialtraining
stellen soll. So. Und die hat mir dann ein bisschen was erklart, war eine sehr angenehme Sache dann.
Was ich jetzt wirklich machen, wie ich jetzt weiter vorgehen kann. Und, und, und. Also, die waren mir
da wirklich eine sehr groBe Hilfe. Irgendwann ist dann tatsachlich auch das Gutachten gekommen. Und
da steht eben auch drin als Empfehlung drin, natiirlich, Kontakt zur Autismus-Ambulanz, da war ich
schon. Dann eben den Integrationshelfer, steht hier. [Pause] Das Gutachten hat dann aber noch ein
Stlick gedauert gehabt. Ach nee, Ende April. Genau. [Pause] Genau, auch mit dem Sozialtraining und
Erziehungsberatung und was sie mir nicht alles empfohlen haben. Genau, ich hatte mich in der
Zwischenzeit ja auch schon so ein bisschen mit Autismus beschéftigt, die Klassenlehrerin, als die dann
auch dieses gehért hat, ,Autismus”, die hat sich dann Biicher gekauft erstmal, hat mir die Biicher dann
auch geliehen, so dass ich mich dann auch erstmal damit beschaftigen konnte: ,Was ist Autismus, wie
wirkt das, was kommt da jetzt auf mich zu?“ Weil, beim ersten, ,Autismus®, erstmal, da habe ich so
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erstmal an ,Rainman* gedacht. So: ,Ach, Du Scheile.” So: ,Boah, Scheifle.” Und [Pause] hab dann halt
schon [Pause] erstmal gelernt dber Autismus. Dann habe ich, wie gesagt, dann auch relativ zeitnah den
Antrag stellen wollen. [Pause] Auf [Pause] hier §

Christiane llle:
35a, SGB VIII?
KM:

Auf Schulbegleitung. So. Ich wollte unbedingt, weil der K, es war ja dann schon im April, der K ist auf
die 5. Klasse zugestiefelt. Also, es Klassenziel sah gut aus, dass er*sie es gut erreicht. Also, die Lehrerin
hat ihn auch im Unterricht viel besser mit integriert. Sie hatte ihn vorne bei sich sitzen, die hat ihn nicht
irgendwo da hinten in der Ecke machen lassen. Auch die Mitschiller, die haben, wirklich, wenn er*sie
angesprochen wurde und eine Frage und dann war zwei Minuten Ruhe und er*sie hat nichts gesagt,
und die haben wirklich gewartet und haben ihm die Zeit gelassen. So, bis dann vielleicht irgendwann
mal eine Antwort kam. So, aber die haben ihn da einfach so genommen wie ersie ist. Halt, auch die
Lehrerin.

Christiane llle:

Hattest Du das Gefiihl, dass das an der Lehrerin lag, wie die mit der Klasse umgegangen ist?
KM:

Ja.

Christiane llle:

Oder kam das von den Schiilern selbst, dass die oder wie lief das?

KM:

Ich denke, von dem*der Lehrer*in, vorrangig. Das war vorrangig, wirklich, das war ein*e Spitzen-
Lehrer*in. Also, das war wirklich der Traum gewesen, der*die Lehrer*in. [lacht]

Christiane llle:
Kriegst Du gleich Pipi in die Augen?
KM:

Nee, das nicht. Aber, das war wirklich, also, die war eine Bereicherung fiir unser Leben. So. Genau. Ich
hatte dann auch, wie Du hier siehst, wieder beantragt die Schwerbehinderung, dass die neu eingestuft
wird. Das hatte ich dann auch beantragt, da ist er*sie dann auch eingestuft worden auf 70% mit BGH.
So, was haben wir hier. Hier haben wir dann nochmal [Pause] Ach, das ist noch mal ein Befund von der
Tagesklinik in A. [Pause] Da nochmal eine Auswertung [Pause] Genau, die ist dann ein Jahr spater
gekommen. Ein Jahr spéter kam dann der Abschlussbericht.

Christiane llle:

Das war da, wo sie festgestellt haben , dass

KM:

Dass er*sie kein ADHS hat.

Christiane llle:

Dass er*sie kein ADHS hat und eigentlich nur motiviert werden muss.
KM:

Motivationsprobleme.

Christiane llle:
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Alles Klar.

KM:

Genau.

Christiane llle:

Aber da wusstest Du ja schon, dass es nicht nur Motivation war.
KM:

Genau. So. Und dann hier, ah, genau, dann war ich, wie gesagt, beim ASD und habe diese
Schulbegleitung oder Eingliederungshilfe beantragt. Ich war dort gewesen [Pause] nee, ich habe dort
angerufen. Da war irgendeine’r flr mich zustandig. Und habe gesagt, hier, darum geht es. Oder war ich
dort? Ich weiB es gar nicht mehr, ob ich dort war oder nur telefonisch. Und, ja, okay, er*sie nimmt das
auf zur Bearbeitung. Okay, und die Zeit drangte — es war ja im April. Okay. Dann passierte nichts. Dann
habe ich irgendwann mal wieder dort angerufen und habe gefragt, was denn nun ist. Da konnten sie
gar nichts finden von mir. Und der Kollege, mit dem ich da gesprochen hatte, der war auch schon gar
nicht mehr dort. Der ist irgendwo anders hin versetzt worden. Und ich sage ,Wer ist denn nun
zustandig?” ,Na, niemand.“ Na, das ist ja prima.” Und da habe ich Druck gemacht dort. Und dann habe
ich mich mit der Abteilungsleiterin getroffen und die hat meinen Fall aufgenommen. Aber weil ich halt
wirklich Druck gemacht habe. Ich habe gesagt ,Leute, wir brauchen fiir die finfte Klasse die
Schulbegleitung, definitiv.” [Handeschlagen? Timestamp: 41:25] Da war dann der KV auch mit da. Wir
hatten einen Termin bei der Abteilungsleiterin, der KV war mit da gewesen und wir haben diesen ganzen
Pamphlet, dieses ganze Zeug gemacht. Okay. Da hat die das erstmal aufgenommen. Wusste aber noch
nicht, welche Sachbearbeiterin das bekommt. Ich sage ,Gut, okay.” Dann haben wir wieder gewartet.
Passierte wieder nichts. Da habe ich wieder dort angerufen, habe wieder Druck gemacht. Und da habe
ich dann tatsachlich auch eine Sachbearbeiterin gekriegt, das war dann der*die ... [Pause] ich vergesse
den Namen immer. [Pause] | N S So. habe dann den*die Sachbearbeiter*in
gekriegt und habe, ach, genau, und die Abteilungsleiterin damals, die hat gesagt Naja, so einfach ist
das nicht mit dem Antrag. Dass ich jetzt den Antrag stellen konnte, da miisste ja erstmal ein Gutachten
gemacht werden. Und ich hatte aber dieses férderpadagogische Gutachten. So, und habe der das unter
die Nase gehalten, habe gesagt ,Hier, das sind wieviel Seiten Gutachten? [Pause] 10 Seiten
Gutachten.” Ich sage: ,Ich weiB nicht, was Sie jetzt noch begutachten wollen.” Das ist ,Naja, wir
brauchen ein internes Gutachten, also von uns erstellt.” Ich sage ,Das kann doch jetzt nicht wahr sein!*
Ich sage ,Da geht die ganze Tippel-Tappel-Tour wieder von vorne los. Dann muss ja erstmal wieder
jemand in die Schule. Dann ist das Kind doch schon fiinfmal in den Brunnen gefallen.” [Pause] Ich sage
,Wenn der ab der fiinften Klasse, ab dem ersten Tag, keine Schulbegleitung bekommt, brauch ich
sie*ihn nicht in die Schule schicken.” Da hat die mich angeguckt: ,Warum?* Da habe ich gesagt: ,Weil,
das geht definitiv schief. Wir hatten bei uns auf'm Dorf, ne Dorfschule, die waren zwei Etagen, pro Etage
waren vier Zimmer, auf jeder Seite zwei Zimmer. Wenn der*die vom Mittag kam und seine*ihre
Klassenkameraden mich als, der*die wusste nicht, wo er*sie hin muss. Der hat das Zimmer nicht
gefunden. Der“die ist eine halbe Stunde durch das Schulgebadude geirrt und hat das Zimmer nicht
gefunden. Und das ist eine Grundschule gewesen, mit vier Klassen und acht Raumen. Wenn ich den
jetzt in die Oberschule schicke, wo schon drei Eingange, vier Etagen [Pause] Keine Chance. [betont]
Keine Chance! Der*die verirrt sich dort, der*die kommt nie irgendwo an, wo er*sie hin muss. Das geht
definitiv komplett in die Hose. Das kénnen wir uns schenken.” ,Vom Unterricht kriegt er*sie auch nichts
mit‘, habe ich gesagt. Dort ist ja, in der Grundschule hast du ja mal noch eine*n Klassenlehrer*in, die ja
viel fokussierter ist. Jetzt, du hast standig einen Wechsel. Ist ja teilweise in jeder Pause wechseln die
den Raum. Standig eine*n andere*n Lehrer*in. Ich sage: ,Das geht definitiv No-Go. [lacht] So, und habe
da wirklich Druck gemacht. So, und auf diesen Druck hin haben die dann tatséchlich sich das Gutachten
angeguckt und haben gesagt, ,Okay, das reicht uns, mehr brauchen wir nicht.“ Und haben sich auch
wirklich innerhalb, ich habe die, irgendwo habe ich [Pause] achja, und die Bewilligung dann auch
gekriegt. [Pause] Den Antrag habe ich nicht mehr. Also, die Bewilligung ging auch relativ [Pause]
schnell. Nachdem ich dort wirklich gesagt habe ,Ey, Leute.”

Christiane llle:

Antrag vom 20.11.14 und bewilligt am 24.

63



538

539
540

541
542
543

544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577

578
579
580
581
582
583
584

585
586

KM:

Nee, das ist, das habe ich nicht da beantragt. Da wussten wir ja noch gar nichts, am 20.11. Weil, das
haben wir ja erst im [Pause]

Christiane llle:
Stimmt, ihr habt ja erst im April das Gutachten bekommen.
KM:

Ja, und erst danach habe ich den Antrag gestellt. Keine Ahnung, wie auf den gekommen ist. Oder es
war, dass der*die Lehrer*in schon mal irgendwas dorthin geschickt hatte oder sowas oder mit dem
Integration oder sowas. Ich weil es nicht. Aber ich war's nicht, definitiv nicht. So, und dann ist es
tatsachlich, also da hatten wir auch tierisches Gliick gehabt, dass wir auch wirklich zu Beginn des
Schuljahres sofort eine*n Schulbegleiter*in hatten. Also, das war auch wirklich, also da hatten wir totales
Glick. Dann gab es bloB noch eine Hiirde, irgendwie Montag sollte die Schule losgehen und den
Donnerstag vorher war ich mit K nochmal in der Schule, weil ich irgendwas kléren wollte und da habe
ich gesagt: ,Komm, K, kommst mit, guckst Du Dir schonmal die Schule an. Da kdnnen wir vielleicht auch
nochmal mit dem*der Rektor*in“, irgendwie, keine Ahnung. Und dann sind wir dort rein in die Schule
und da habe ich gesagt Hier, Il und hier, K und hier unser Problemchen und mit Schulbegleitung.
Und da hat die gesagt, ,Wie Schulbegleitung? Nee, nischt Schulbegleitung.” Da sage ich ,Na, doch, wir
haben ja die Bewilligung der Schulbegleitung.” ,Nee, das geht so gar nicht. Wir wissen nichts davon und
No.“ Also, die Rektor*in war das, N6, ist nicht."Da habe ich gesagt: ,Nee, also, ne‘ [lacht] Und da hatte
der*die Sachbearbeiter*in die Bewilligung oder die Information der Schulbegleitung nicht an die
Oberschule geschickt, sondern an die [lacht] Grundschule. Der*die hat den Schulwechsel nicht auf dem
Schirm gehabt. Es war aber an dem Tag zum Gliick auch der*die Klassenlehrer*in da und die hat das
dann mitgekriegt und hat gesagt ,Ja, kommt. Das kriegen wir schon alles hin. Gut, dass wir das wissen.”
Und wir hatten ja auch vorher ein Treffen mit der Schulbegleitung gehabt, hier, dass die sich auch
kennenleren. Nicht, dass der am Montagfriih dann eine fremde Person dann und die ist jetzt zustandig.
So, auch der*die Klassenlehrer*in, die hat dann schon mal das Zimmer gezeigt und so und dann wirklich
fir den Start alles ein bisschen vorbereitet. Genau, so, und da ist eben die Eingliederungshilfe gewahrt
worden in Form von [Pause] der Schulbegleitung eben oder Integrationshilfe, jeder sagt es anders, und
auch das Sozialtraining beim Autismus-Zentrum, das wurde auch bewilligt. Und jetzt haben wir hier ganz
viele, das ist glaube ich, das erste Mal der Hilfeplan, irgendwie, erstellt am 16.6.2015, also das war noch
vorher, das war eben [Pause], was eben gemacht werden solle. Am 27.1. hatten wir dann das erste
Hilfeplangespréach gehabt. Genau. Und das Sozialtraining lief da noch nicht gleich an, glaube ich, oder?
Weil, wir waren ja dann bei dem*der Sozialarbeiter*in und der war zu der Zeit am Anfang aber noch in
Elternzeit. Und die hatten uns gefragt beim Autismuszentrum: ,Lieber eine Frau oder lieber einen
Mann?" Und da habe ich gesagt: ,Wenn ich wahlen darf, ist mir |l lieber.* So, weil einfach der K
viel zu wenig Manner in seinem Leben hat. Weil ja der KV, ja gut, der Umgang war da, der war auch
regelméRig, alle 14 Tage. Ja, und ich sage ,Ménner, tut den Jungs vielleicht doch ganz gut.* Und dann
haben wir uns eben noch, zwei Monate gewartet oder so und dann lief das an. Genau, hier haben wir
dann noch mal [Pause] die Feststellung des sonderpadagogischen Forderbedarfs und integrative
Unterrichtung.

Christiane llle:

So, das ist jetzt das fiir die Schule?

KM:

Das ist irgendwie von der Sachsischen Bildungsagentur nochmal irgendwas. [lacht]
Christiane llle:

Das wird das dann fiir die Schule nochmal direkt sein.

KM:

Genau, der Bescheid eben sonderpddagogischer Forderbedarf, Integration. Dann eben in vollem
Umfang in der Oberschule. Also, der Férderplan hier, also, die haben auch gesagt, wenn er*sie eine

64



587
588
589
590
591
592
593
594
595

596

597
598

599

600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627

628
629
630

631
632

633
634
635

Schulbegleitung hat, dann kann er*sie normal in die Oberschule gehen. Wo ich sehr beruhigt war, weil
das ja auch mein Bestreben war, alle Facher so, und Ermittlung und Bewertung richten sich nach den
Vorschriften der Mittelschule. Genau. Das war nochmal das, was haben wir jetzt hier? Achja, und dann
habe ich noch eine Schiilerbeférderungskosten, habe ich eine Teilerstattung gekriegt. Weil der halt
behindert ist. Das hatte ich dann auch noch beantragt, ich habe dann alles beantragt, was man so
beantragen kann [lacht] Im Antrag stellen bin ich immer fleiBig. Was haben wir hier? Ach, hier kam das
dann mit dem Behinderten auch, im September, dass er*sie in der Behinderung hochgestuft wurde. So,
hier war ich dann nochmal in der Autismusambulanz, zur Beratung und zur Hilfe. Ich war da halt ab und
zu mal, und mir da einfach Hilfe geholt.

Christiane llle:

Hast Du Dich da rechtlich oder auch padagogisch beraten lassen? Also, sprich: Elterngespréche im
Sinne von halt wirklich auch Hilfe, wie kommst Du mit K klar, wahrgenommen?

KM:

Nein. [Pause] Weil ich mit dem K im Laufe der Zeit meinen Weg gefunden hatte. Also, der war dann ja
auch schon in der flinften Klasse. Ich hatte, wie gesagt, auch die Biicher gelesen, ich hatte mich damit
beschéftigt. Hatte aber jetzt nicht direkt noch irgendwie von irgendiemandem Erziehungstipps oder
[Pause] Warum eigentlich? Keine Ahnung, ich habe den Bedarf nicht gesehen. Ich hatte fiir mich
eigentlich einen guten Weg gefunden, ich wusste endlich, was los ist, warum, wieso, weshalb er*sie
nicht mit mir redet. Und habe dann eigentlich mit dem K im Laufe der Zeit so bestimmte, immer
Schnipsen zum Beispiel [schnipst] habe ich ihn geholt oder wenn er*sie die Frage nicht beantwortet hat,
habe ich gesagt: ,K, Frage-Antwort-Spiel*. So, dann wusste er*sie, okay, die Frage bitte auch
beantworten. Er*sie hatte die Frage gehért, er*sie konnte mir die Frage definitiv beantworten. Dann
habe ich eben gemerkt, er*sie hat die Frage gehort, aber er*sie antwortet mir halt nicht. Und dann habe
ich so ganz einfache, oder wenn ich ihm irgendwas aufgetragen habe, dann sage ich Hier,
Augenkontakt!“ Das waren auch so ein paar Tipps aus den Biichern zum Beispiel, so. die sich dann so
ganz einfach mit reingezogen hatten. Oder dass ich ihn zum Beispiel was wiederholen lassen habe.
,Was sollst Du jetzt machen?* Dann musste er*sie mir das wiederholen ,Ich soll jetzt ins Bad gehen,
Zahne putzen, Duschen.” ,Ja, gut.“ Das waren dann so Rituale, die sich dann so eingespielt hatten und
ich dann eigentlich im Umgang mit K wenig Probleme hatte. Ich will nicht sagen, keine Probleme.
Natrlich ist es mir auch manchmal (iber den Kopf gewachsen. Immer diese, naja, Sonderbehandlung,
die Andersbehandlung. Es ist manchmal, klar, da hat man eigentlich nicht die Zeit, da steht man selber
unter Stress, Druck. Er*sie ist ja dann auch in die sechste Klasse gekommen. Und wie er’sie in die
sechste Klasse gekommen ist, habe ich einen Schock gekriegt. Das heiBt, das war ja dann auch
nochmal eine Herausforderung. Da hatten wir dann aber auch schon den Herrn Wegner, zum Beispiel.
Und seitich arbeite, ich gehe friih als erstes und komme als letztes, inzwischen nicht mehr, der K kommt
inzwischen spéter [lacht] Aber er*sie hat Gleitzeit, der fangt lieber ein bisschen spater an- Aber da habe
ich mir auch viele Tipps dann von dem*der Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums geholt. Und wir
haben bestimmte Sachen gemacht, wie wir das hinkriegen. Und dass das alles lauft und funktioniert.
Und klar, gab es auch Situationen, wo ich einfach [Gerausche] Weil man einfach gestresst ist und ich
sage immer einfach ,Entschuldigung, ich bin auch nur ein Mensch.” Und irgendwann gehen auch bei
mir mal die Nerven durch oder ich bin gestresst oder ich

Christiane llle:
Dass es irgendwann mal zu viel wird, ist ja klar.
KM:

Deswegen sage ich, also ich will nicht sagen, dass ich nie meine Probleme hatte, aber wir haben einen
guten Weg gefunden.

Christiane llle:
Wer als Eltern immer ausgeglichen ist und nie an seine Grenzen kommt, der lligt.

KM:
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Oder der kifft oder sowas, keine Ahnung. [lacht] Ja, genau, und hier wird nochmal irgendwie, ich habe
hier ganz viel, hier ist das Sozialtraining nochmal genehmigt worden. Dann erst hatten wir die
Schulbegleitung, dann hatten wir das Sozialtraining, das kam so Pi-Pa-Po. Ach, genau, das kam
deswegen, weil die hatte mir das damals, die Gewahrung der Leistung nur am Telefon mindlich gesagt
und da habe ich gesagt: ,Super, Danke.” und hatte mir das aber nie zugeschickt. So, ist irgendwie
untergegangen. Und fiir irgendwas brauchte ich das dann aber mal. Oder die hatte mich selber mal
gefragt, ich glaube, irgendwann hat die mich selber mal gefragt: ,Haben Sie das eigentlich, die
Gewahrung?* Ich sage: ,Nee, ich glaube, ich habe die gar nicht. Und da hatte sie mir das dann
irgendwann nochmal alles zugeschickt. Ja, genau. Und seitdem lauft eben wunderbar die Hilfe. Das ist
jetzt hier alles mit dem Beférderungskosten. Das habe ich am Anfang natiirlich dann in Anspruch
genommen. Dann hatten wir hier wieder Hilfeplan. Da ist auch immer so sporadisch mal der KV mit
dabei gewesen und mal auch wieder nicht. Was haben wir hier? Ach, hier ist er*sie gerdntgt worden,
die Hand irgendwas. Hier ist wieder, also, das sind jetzt letztendlich eigentlich immer bloB die Hilfeplan

Christiane llle:
Und in welchem Abstand hattet ihr die Hilfeplane?
KM:

Alle halbe Jahre. Hier hat er*sie wieder mal ein Loch im Kopf gehabt. Hat er*sie inzwischen auch ein
paar Mal gehabt. Hier haben wir, genau, noch einen Antrag habe ich gestellt bei der Krankenkasse auf
Pflegeleistung, Pflegegrad 2.

Christiane llle:
War das irgendwie kompliziert mit dem Pflegegrad?
KM:

Nein. Ich habe bei der Krankenkasse den Antrag gestellt, dann istjemand her gekommen und war aber
nur ein bisschen. Also, mir wurde gesagt, es kann durchaus sein, wenn K jetzt 18 wird, dass das dann
nochmal neu beurteilt wird, auch der Behindertenausweis, der lauft ja 2023 aus. Also, wenn er*sie 18
wird, dann lauft der aus. Und dann missen wir schauen, wie der*die neu eingestuft wird. Hier hatte ich
mich dann mit der Pflege, was es dann jetzt alles an Pflegegeld gibt und was man machen kann. Da
war ich, glaube ich, bei unserem Verein hier, wie heilen die? ,Familienentlastender Dienst’, ist das,
weil es kam ja dann irgendwann mal die Pflegereform, da wurde das Pflegegeld auch erheblich erhéht.
Von am Anfang haben wir, glaube ich, immer 104 Euro gekriegt oder so und dann wurde auf einmal
315, da habe ich gesagt ,Wow".

Christiane llle:
319, Entschuldigung, weif ich zufallig. [lacht]
KM:

Also, wo ich sage ,Wow!" Das ist mal nicht irgendwie wie Kindergeld. Wenn sie das Kindergeld mal um
zwei Euro erhéhen, da feiern sie sich, die Politiker, was sie doch jetzt alles fiir Familien machen. Wo ich
sage: ,Wow, zwei Euro im Monat, da kann ich aber die Sau rauslassen.” Und da war ich wirklich
Uberrascht. Aber mit der Pflegereform kam eben auch, dass man sich zwei Mal im Jahr beraten lassen
muss. Irgendwie, wegen der Pflege. Und da kommt dann immer mal vorbei und, genau. [Pause] Was
haben wir hier? Uber den Familienentlastenden Dienst war dann immer Klettern gewesen, der K. Das
hatte ihm [undeutlich] SpaB gemacht. Das ist er*sie auch halt begleitet worden. Also, er*sie ist halt
abgeholt worden hier von einer &lteren Person war das und die hat ihn dann halt dort hingebracht, dort
gewartet zwei Stunden und hat ihn wieder nach Hause gebracht. Also, das war auch sehr schon, da
musste ich mich auch nicht drum kimmern. Das hatte der Familienentlastende Dienst halt alles
eingefédelt, angeboten. Und das hat dem K eigentlich auch SpaB gemacht und dann irgendwann war
das aber zeitlich nicht mehr mit der Schule [Pause] zu machen. Das war dann irgendwann, ja, kam
er*sie dann in Konflikt. So, hier haben wir wieder, ach genau, ach nee, das war der KV, das war der KV
des Kindes, kurz vorm Sterben, hat er*sie mir da erzahlt.

Christiane llle:
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Was?
KM:

Ja. Nee, der hatte eine Erkaltung, eine richtig heftige Erkaltung. Und ich hatte den eine Woche zuhause,
Krankenschein, und hatte den zuhause. Und dann nach einer Woche habe ich den aber wieder in die
Schule geschickt. Der war zwar noch ein bisschen so, aber, wie sage ich? Ich habe das immer ungern,
weil die jeden Tag, den die fehlen, miissen die nacharbeiten. Und ich war der Meinung, er*sie ist wieder
fit fir die Schule und habe ihn in die Schule geschickt, wieder. Und dann das Wochenende spater war
er*sie beim KV und der war dann im Krankenhaus und das ist eine Bronchitis und das geht ja so gar
nicht und der ist jetzt hier bei starkem Husten seit fiinf Wochen und hier ganz schlimm und das geht gar
nicht. So. Da hat er*sie mir dann auch eine ganz bose email geschrieben, dass ich das Kind so halbtot
in die Schule schicke, das geht ja gar nicht. Und er*sie meldet das dem Jugendamt und ich sollihm eine
arztliche Bescheinigung. Und da bin ich dann, ich glaube am Dienstag, hin zum Arzt und sage hier. Und
der hat ihn sich angeguckt und gesagt ,Ja, die Mandeln sind ein bisschen geschwollen, also ein
bisschen gerétet hinten, aber der hat kein Fieber, der kann in die Schule.” So, also, da hat er*sie dann
auch in der Schule Stress gemacht, da hat er*sie der Klassenlehrerin mit dem Jugendamt gedroht und
alles [lacht] Es war wirklich Katastrophe, also der dort wirklich. Und die Klassenlehrerin, ich habe den
halt in die Schule gebracht und habe dann auch die Schulbegleiterin nochmal gefragt, weil die ja auch
Kinder hatte. Habe gesagt: ,Hier, wie schatzt Du das ein?* Da hat sie gesagt: ,Ja, er*sie hustet
manchmal, hat so einen Hustenanfall, aber sie wiirde ihn eigentlich auch in die Schule schicken.” So
also, sieht da jetzt auch kein Problem. Ich sage: ,Gut, okay.” Und dann irgendwie hat mich die
Klassenlehrerin pldtzlich angerufen, ich misse sofort den K aus der Schule holen, weil der KV in der
Schule angerufen hat. Ich hatte seine email erstmal ignoriert. Der hat gedroht. Der hat mir standig
gedroht. Und er*sie hat mir wieder gedroht wegen Jugendamt und wenn ich da jetzt das todkranke Kind
in die Schule schicke. Und ich habe den ignoriert. Und wenn er*sie nicht einen arztlichen Befund kriegt,
von mir zugeschickt, dann wendet er*sie sich ans Jugendamt. Und ich habe gesagt: ,Na dann, viel
SpafB!“ und habe das ignoriert. Und er*sie hat aber in der Schule angerufen und gefragt, ob der Kin der
Schule ist und die haben gesagt ,Ja.” Und dann hat er*sie dort Ubelsten Trouble gemacht, dass er*sie
denen das Jugendamt auf den Hals hetzt und sowas und dass die Konsequenzen haben. Und die
Klassenlehrerin hat sich von ihm aber tatsachlich beeinflussen lassen und hat Panik gekriegt und mich
angerufen. Und ich hatte ja gearbeitet und dann sollte ich den K abholen und ich muss den beim Arzt
vorstellen und eine Gesundschreibung brauche ich erst und und und. So, also das war total und dann

Christiane llle:
Und was macht das mit K? Ich meine, das ist ja auch fir...
KM:

Das hat der standig gemacht. Das hat der standig gemacht, der KV. [Pause] Und dann hat aber der*die
Rektor*in, der*die hat dann auch das mitgekriegt alles und so und hat gesagt, dass kiinftige Anrufe vom
KV abgeschmettert werden. Dass der keine Anrufe mehr in die Schule tatigen darf, dass dann quasi
Auflegen und fertig. Wer der alles dort wahnsinnig gemacht hat. Der hatte zum Beispiel auch wo ich den
Schwerbehindertenantrag gestellt habe, das habe ich ja auch ohne seine Unterschrift, ohne sein Wissen
gemacht. Und da hatte K dann diesen Behindertenausweis gehabt und da hat er dem K auch erzéhit
,Ja, und jetzt ist Dein ganzes Leben zerstért und Du kannst Deinen Traumberuf nicht mehr machen.*
Zu dem Zeitpunkt wollte K Astronaut werden. Fiinfte Klasse, klar, will da ein Junge Astronaut werden.

Christiane llle:
Manche wollen auch Feuerwehrmann werden.
KM:

Oder FuBballer. Dann kam der*die auch wieder vom Wochenende, vom Papa: ,Ja, Du hast mein Leben
zerstort!” und dann hat er*sie mir ja auch die Vorwirfe gemacht. Und da muss ich sagen, da war wirklich
dann auch der*die Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums immer sehr hilfreich. Und da habe ich dann
den*die Sozialarbeiter*in angerufen und der hat dann mit dem K gesprochen, hat mir den K erstmal
wieder beruhigt und geerdet. Und der hat aber tatsachlich auch mit dem KV gesprochen und hat den
sich immer mal zur Brust genommen. Ich bin ja von dem ignoriert worden. War zum Beispiel auch: Der
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K hatte ja auch dann die Medikamente genommen und da kamen die auch vom Wochenende wieder,
vom Papa und da war der G2, der war da noch im Kindergarten, der war flinf, sechs war der, und dann
kam der rein und ohne Guten Tag, Hallo, kommen die rein und der G2 schmettert mir entgegen: ,Warum
willst Du meine Geschwister umbringen?“ Und da stehste erstmal da [lacht] ,Wie bitte? Was?* Sowas
hat der wirklich den Kindern eingeredet. Also der hat denen wirklich eingeredet, die Medikamente
kénnen tddliche Wirkung haben und dass es ja ganz bose ist, was ich mache. Klar, haben die Kinder
extrem gelitten. Das war manchmal echt nicht feierlich, was wir durchhaben. Deswegen musste ich dort
auch weg. Ich sage: ,Irgendwann, ich laufe Amok.”, habe ich gesagt. Ich war wirklich davor. Ich sage:
,Ich drehe hier durch, ich drehe durch.” Weil ich sténdig Anzeigen hatte beim Jugendamt wegen
Kindeswohlgefahrdung, ich wiirde die Kinder verpriigeln und die wéren verlumpert und unhygienisch
und verlottert und sowas. Also, standig kam da irgendwas. [Pause] Ja, genau, das war das eben so und
dann bin ich aber zum Arzt und der hat gesagt: ,Nee, das Kind stirbt jetzt nicht gleich. Da war K auch
erstmal wieder ein bisschen beruhigt, weil K wirklich so, der*die dachte: ,Ich habe hier eine akute
Bronchitis und das wird eine Lungenentziindung und da kann man sterben!* Also, der*die hatte das
wirklich so — der*die hatte wirklich Todeséngste, mein Kind. Wegen einer Bronchitis. Ich meine, eine
Bronchitis, das ist eine Entziindung der Bronchien, sprich: Husten. So, schleimiger Husten, einfach-

Christiane llle:
Das ist nicht schon.
KM:

Es ist nicht schon, aber es ist jetzt nicht lebensbedrohlich. Also, so hatte ich das eingestuft. Genau.
Also, hier haben wir jetzt wirklich die ganzen Hilfeplangespréche, alle halbe Jahre, einmal fiir die [Pause]
Wir hatten das immer gemeinsam gemacht, flir die Schulbegleitung und auch fiir das Sozialtraining. Wir
haben uns nur einmal getroffen und haben dann alle zusammen. So, hier war dann immer mal ein
Antrag wegen Nachteilsausgleich. So richtig offiziell und richtig ist da nie was passiert. Das sollte in der
finften Klasse schon losgehen, dann sollte das ausgearbeitet werden und dann — die Lehrer haben das
schon immer gemacht. Ohne dass wir jetzt ein offizielles Schreiben hatten, dass es gewahrt wurde,
haben die Lehrer auch schon mit Extra-Raum, wenn es notwendig war fir Klassenarbeiten oder sowas.
Das haben die dann schulintern schon gemacht.

Christiane llle:

Galt das bei allen Lehrern? War das stillschweigend bei allen Lehrern oder gab es auch Lehrer, die
nicht mitgemacht haben?

KM:

Nee, ich glaube schon. Die Schule ist da sehr, sehr gut gewesen. Ich habe da gar nichts weiter gemacht,
das war: Schulbegleiter*in. Die haben sich immer drum gekiimmert. So, ich habe da wirklich mich auBen
vor und habe gesagt: ,Jetzt seid ihr mal dran, dafiir werdet ihr bezahlt.” [lacht] So, und die hatten das
dann eigentlich gemacht. Also, manch ein*e Lehrer*in zum Beispiel, die hatten das probiert, weil ja auch
wegen LRS immer noch eigentlich das im Raum steht. Und irgendjemand hatte gesagt, manchen, die
LRS haben, die kénnen das besser lesen oder fir die ist das besser, wenn das ein gelbes Blatt ist.
Warum, wieso, weshalb, wei3 niemand. Also haben die das versucht, haben alles auf ein gelbes Blatt
fir den kopiert. Der*die hat dann aber gesagt: ,Nee, bringt nichts.” Oder gerade die Englisch-Lehrer,
die haben dann die Tests, wenn es mehrere Seiten waren, immer bloB wirklich ein Blatt, also nicht
Vorder- und Ruckseite, sondern wirklich nur ein Blatt, dass er*sie dann nicht durcheinandergekommen
ist, sondern richtig strukturiert das dann auch abarbeiten konnte und so. Ich habe die Erfahrung gemacht
mit der Schule, dass die eigentlich gut mitgearbeitet haben. So, der*die Sozialarbeiter*in des
Autismuszentrums hatte dann auch am Anfang nochmal fiir die Lehrer und auch fiir die Klasse einen
Workshop gegeben, also der war in der Schule. Gerade fir die Klasse, da hatten wir am Anfang
Mobbing-Probleme, eben in der fiinften, sechsten Klasse. Einfach mal zu sagen, was ist Autismus, was
ist jetzt hier eigentlich los, warum, wieso, weshalb. Und auch eben die Lehrer, wie kdnnt ihr jetzt hier
dem Kind helfen und unterstitzen und also ich habe nichts Negatives gehért von den Lehrern. Hier war
ich dann mal wieder im Autismus-Zentrum, da ging es dann langsam los, da steht gar kein Datum, dass
es langsam auf die Berufsausbildung, also wie geht es nach der Schule weiter, war dann mal so ein
Abend, wo ich dann hin bin und gesagt habe: ,Okay, das wird jetzt langsam relevant fiir mich, zu gucken,
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wie kdnnen wir es denn danach gestalten?* [Pause] Hier hat er*sie dann auch irgendwann mal so einen
Vertrag gekriegt firr der*die Schulbegleiter*in. [lacht]

Christiane llle:
Die mussten dann dieses Jahr unterschrieben werden.
KM:

Ja, das war dann irgendwie. [Pause] Ich hatte gerade gesagt, Monate, aber ich wiirde sagen, Jahre
spéter. [lacht] Na, 2020, also es war wirklich, ja, dann irgendwann spater. Genau. Das ist der
Impfausweis, der verloren gegangen ist. Da musste ich dann einen neuen machen. Weil die den doch
vorweisen mussten in der Schule. Und der ist nie wieder zuhause angekommen. Und ich sage immer:
,Keine Originale aus der Hand geben.” Und da habe ich tatsachlich das Original aus der Hand gegeben
und es ist nie wieder angekommen. Gut. Ja.

Christiane llle:
Wenn man sich einmal nicht an die eigenen Regeln halt...
KM:

Ja, da habe ich mich wirklich gedrgert. So. Und dann war hier eben auch das letzte, am 20.5. dieses
Jahr, und da wurde eben auch geschaut. Also wir sind von den Begleitstunden nicht groB3
runtergegangen. Also es war irgendwann mal, ich glaube in der siebten Klasse, mal kurz von der [l

, dass der*die irgendwie so gemeint hatte, wir kénnen das doch aber jetzt nicht in dem Umfang
bis zur 10. Klasse weiter. Da habe ich gleich gefragt: ,Warum nicht?* und der*die Sozialarbeiter*in des
Autismuszentrums: Klar! [lacht]

Christiane llle:
Ja [undeutlich]
KM:

Ja, und der*die Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums hat auch gesagt: ,Natirlich, wir haben mehrere,
die haben auch noch driiber hinaus dann die Schulbegleitung, wenn es notwendig ist. Man kann doch
jetzt nicht einfach sagen, weil der*die jetzt ein Alter hat, miissen wir das abbrechen.” Das war aber nur
einmal. Ansonsten war er*sie eigentlich relativ freiziigig, auch mit den Stunden, die er*sie bewilligt hatte.
Wir hatten dann, ich glaube ab der sechsten Klasse, da haben wir Sport, glaube ich, rausgenommen.
Weil ersie gesagt hat, Sport ist nun wirklich nichts, wo man in der Bank sitzt und zuhdren muss. Ich
glaube, in der siebten, achten Klasse haben wir dann Musik mit rausgenommen und Kunst. Aber immer
so nach Bedarf, vor allem Kunst, Musik immer mal so, mal so. Dann in der neunten Klasse, na gut, da
war ja dann auch Ende der neunten Klasse Corona und da haben wir dann schon gesagt gehabt: ,Okay,
wir lassen eine Stunde Mathe weg. Und dann lassen wir mal eine Stunde Physik weg.” Aber im Groben
und Ganzen fast die volle Zahl.

Christiane llle:
Das bedeutet halt, dass er*sie praktisch den ganzen Unterricht tiber begleitet war.
KM:

Genau. Also gerade die Hass-Facher Deutsch, Englisch, Gesellschaftskunde. Oder Ethik. Ethik hat
der*die gehasst wie die Pest. Was weil3 der*die denn, was die anderen denken, fiihlen und wollen?
Frag das mal einen Autisten. Er*sie weiB3 ja selber nicht, was er*sie denkt und flihlt. [Pause] Und dann
ging es ja, wie gesagt, auch weiter, wie ist das dann nach der Schule, nach der 10. Klasse. Weil ich
dann auch gesagt habe, es ist ja dann Berufsschule, also er*sie hat dann ja auch die Lehrstelle
bekommen auf dem Ersten Arbeitsmarkt, wo wir uns sehr gefreut haben. Dass er*sie nicht irgendwie
ins Berufsbildungswerk. Oder irgendwie in die Behindertenwerkstatt wollte ich gar nicht, da habe ich
gesagt, ist er*sie iberhaupt nicht aufgehoben dort. Also, da haben wir ganz weg. Mit Unterstitzung
wollen wir ihn auf jeden Fall auf den normalen Arbeitsmarkt. Und ja, da habe ich mich natirlich schlau
gemacht, wie geht das dann weiter mit der Berufsschule, mit der Schulbegleitung, wer ist zustandig.
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Und da hat mich einer zum néchsten geschickt. Ich habe wirklich Gberall angerufen, ich habe in der
Leipzig-Stadt angerufen, da gibt es so ein Gleichstellungsamt, -beauftragten, irgendwie, keine Ahnung,
so. Und die haben gesagt: ,Nee, wir sind zustandig nur fiir Volljahrige in Arbeit und nicht in Ausbildung
und rufen Sie doch mal bei der Rentenversicherung an.“ Da habe ich dort angerufen. War aber, hat
auch gesagt ,Na, eigentlich nicht.“ Da habe ich gesagt ,Naja, man kann ja mal fragen oder vielleicht
wissen Sie es ja auch.” Und die hatte mir gesagt: ,Na stellen Sie doch einfach mal einen Antrag bei der
Stadt Leipzig und einfach ,Stadt Leipzig* und die missen das dann ans richtige Amt weiterleiten.” Und
ich sage: ,Ja, toll.“ [lacht]

Christiane llle:
Und dann warten, was passiert? Oder wie?
KM:

So ungefahr. Und ich hatte dann halt auch den*die Sozialarbeiter*in gefragt, also, ich habe wirklich
rumgefragt und wirklich, da bin ich wieder in Aktion, wo ich sage ,Ich lass mich hier nicht abwimmeln,
sondern hier, irgendjemand muss doch jetzt zustandig sein.” Und da hatte sich eben rausgestellt, dass
weiterhin der ASD zusténdig ist. Erstens ist K noch minderjahrig, ja, das gilt wohl bis 27 oder irgendwie
sowas. Und das ging dann auch, wir hatten dann, wie gesagt, die neue Sachbearbeiterin dann gehabt,
die | ist dann aufgestiegen zum*zur Abteilungsleiter®in. Und haben den‘die neue*n
Sachbearbeiter*in gekriegt, der*die ist aber auch sehr, sehr prima, also da haben wir auch keine
Probleme bisher. Der*die hat dann tatsachlich gesagt, okay, wir lassen die Hilfe weiterlaufen, ich
brauche keinen neuen Antrag stellen, nix Neues. Es ist einfach. Eigentlich ist das nicht dblich, weil die
Hilfe eigentlich auch immer nach, weil3 nicht, vier Jahren oder so, neu kontrolliert wird mit einem neuen
Gutachten und so. Das ist nie gemacht worden! Und irgendwie sowas hat der*die gesagt. Und das
wurde nie gemacht. Und da hat er*sie gesagt, das machen wir jetzt auch nicht. Wir tun da jetzt keine
schlafenden Hunde wecken. Wir tun das einfach weiter bewilligen und fertig. So, da habe ich gesagt
,Super.“ Hab halt auch gesagt: ,Ich méchte nur fiir die Berufsschule.” Das ist natirlich doof, weil die ist
ja bloB alle sechs Wochen. Also, da fiir den Arbeitsplatz selber sehe ich keinen Bedarf, dass er*sie da
jemanden braucht. Und da haben wir auch tatséchlich jemanden gefunden wieder, der*die das eben
macht. Genau. Und da haben wir jetzt aber die Stunden drastisch reduziert.

Christiane llle:
Naja, bei nur aller sechs Wochen, ja.
KM:

Nee, auch so. Dass wir gesagt haben, wir sind jetzt schon bestrebt, darauf hinzuarbeiten, eventuell ab
nachstes Schuljahr ohne Begleitung. So, ich bin aber, ich werde nichts (ibers Knie brechen. Seit K 14
ist, eigentlich, ungeféhr, ist er*sie bei den Hilfeplangesprachen auch immer mit dabei. Er*sie wird da
eigentlich mit ins Boot geholt und auch mit angehér, wie er*sie das sieht. Wo braucht er*sie Hilfe, wo
braucht er*sie keine Hilfe mehr, weil er*sie es ja auch einfach irgendwann auch mal einschétzen kann
und muss. Zu sagen, okay, [Pause] Er*sie soll ja auch selbststandig werden und das gehdrt dazu. In
der Selbststandigkeit zu entscheiden, da brauche ich Hilfe, da brauche ich keine Hilfe mehr. Also, das
wird man dann sehen, wie weit das dann geht. Aber das ist dann halt problemlos weitergelaufen, die
Hilfe. So, aber das Sozialtraining lauft jetzt mit Ende des Jahres aus. So, also seit er*sie jetzt auch seine
Lehre anfangt, ist er*sie eigentlich nicht mehr dort, weil das zeitlich wieder kollidiert. Er*sie muss da jetzt
nach Plagwitz, die sind ja jetzt nach Plagwitz umgezogen. Und wenn der bis 16:30 arbeitet, dann ist der
nicht 16 Uhr beim Sozialtraining, das ist ein bisschen schwierig. Die hatten jetzt bloB noch irgendwie im
Herbst drei Workshops. Da war er*sie mit dabei, da hat der*die Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums
gesagt, da hatte er*sie ihn gern dabei. Da ging es um Partnerschaft und Sexualitat. Weil die ja alle in
dem Alter sind. Und da hatte der Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums mit dem Arbeitgeber sich
kurzgeschlossen und hat gesagt, hier, und dass K eher loskann. Und der Arbeitgeber hat ihn*sie sogar
freigestellt. Er*sie hat ja normalerweise Gleitzeit, aber es wird als Arbeitszeit gerechnet. Also, die sind
da auch, wir haben auch wieder Gliick mit dem Arbeitgeber, die wirklich total. So, der Sozialarbeiter*in
des Autismuszentrums, wie gesagt, hat das geklart, dass fir die drei Male, hat er*sie das wirklich als
Arbeitszeit bekommen. Und der Chef hat auch gesagt, wenn mal wieder was ist: Gar kein Problem,
einfach bloB melden. Und jetzt ist aber eigentlich bloB noch als letztes so eine Art Abschluss geplant.
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So, also, wie gesagt, bei dem Gruppentraining ist er*sie schon nicht mehr und aber er*sie hat gesagt,
er*sie will, auch wenn wir Corona haben, er*sie will es nicht einfach so auslaufen lassen. Sondern schon,
dass die Jugendlichen, die haben sich ja auch nun eine Weile, es war ja auch (iber Jahre die Gruppe,
dass die sich noch richtig verabschieden kdnnen. Auch bei mir wolle er*sie auch vorbeikommen
nochmal, hat er*sie auch gesagt: Ich will das jetzt hier nicht am Telefon machen. Da kommt er*sie
vorbei, wenn wir Platzchen gebacken haben. Da habe ich gesagt, wir backen keine Platzchen mehr.
Na, dann Gliihwein. Das ist kein Problem, Wir haben Gliihwein da. [lacht]

Christiane llle:

Bei Alkohol sind wir da [undeutlich]

KM:

Genau.

Christiane llle:

Anders haben wir die Jahre bisher nicht schafft.
KM:

Nee. [lacht]

Christiane llle:

Das schneiden wir raus aus dem Interview. Das transkribiere ich jetzt vielleicht nicht.
KM:

Ja.

Christiane llle:

Eine Frage noch zu dem Nachteilsausgleich. Wurde der dann irgendwann doch verschriftlicht,
zumindest in Richtung Priifung dann?

KM:

Also, in Richtung Priifung haben wir tatsachlich einen schriftlichen Antrag gestellt. Das war Anfang der
10. Klasse dann. Da habe ich aber, habe ich da irgendwas?

Christiane llle:
Wir haben da auch keine Kopie, wir haben den ja auch gerade gestellt.
KM:

Hier haben wir einen Antrag 2020, mal wieder gestellt, irgendwie. Ach genau, das war der fir die
Prifungen. So, Nachteilsausgleich fir die Priifungen. Anfang September habe ich das gehabt und mir
wurde dann gesagt, das muss bis Mitte September eingereicht werden, weil dann die Schiilerkonferenz
ist und da brauche ich die Unterschrift von beiden. Und da habe ich gesagt, das wird jetzt problematisch,
weil der KV ja seit Februar 2020 in Brasilien jetzt lebt. Und ich gesagt habe, ich kriege in 14 Tagen seine
Unterschrift nicht ran. So, und da hatte ich mit der || N | S EEESEllll te'efoniert und habe da angerufen
und habe gesagt, wer ist denn hier eigentlich Priifungskommission, mit wem muss ich mich denn. Ja,
was haben Sie denn? Und da habe ich ihr die Situation erklért, wie das alles ist und da hat sie zu mir
gesagt, okay, sie weil3, dass ich mich die ganzen Jahre gekimmert habe und sie verzichtet auf seine
Unterschrift. Sie wiirde das auch ohne, hat gesagt, sie wiirde das jetzt auch nicht wegen dieser bléden
Unterschrift zum Nachteil von K entscheiden. So, also konnte ich da auf die Unterschrift

Christiane llle
Ware jetzt auch irgendwie doof gewesen, weil

KM:
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Das waére fiir's Finale dann doch gewesen, nur weil der, mhm, liebe, gute Mensch

Christiane llle:

Wir machen da drei Punkte, Du kannst jedes Schimpfwort sagen, was Du gerne machen méchtest.
KM:

[lacht] Ihr werdet das ja nicht wortwértlich machen.

Christiane llle:

Naja, wir miissen, wortwdrtlich transkribieren, damit man das schén nachlesen kann und ich es als
Quelle im FlieBtext eingeben kann. Also, das jetzt werden wir nicht [undeutlich]

KM:

Ja, ja, genau. Genau. Ja, und da haben wir den Nachteilsausgleich halt beantragt und auch genehmigt
gekriegt dann. Also, die Genehmigung habe ich nie bekommen, ich habe hier blo

Christiane llle:
Dann muss ich vielleicht doch noch mal |l mit ranziehen.
KM:

den Antrag hier liegen, aber das wurde dann so genehmigt. So, war nattirlich auch alles schwierig durch
Corona. Es war ja alles total. Aber letztendlich separater Raum, den hat er*sie bekommen. Laptop durfte
er*sie benutzen. Verlangerung Arbeitszeit wurde auch genehmigt, hat er*sie teilweise aber gar nicht
gebraucht. Dann, der*die Schulbegleiter*in durfte mit dabei sein im Priifungsraum, das wurde auch.
Dass der*die Schulbegleiter*in die Aufgabenstellung durchlesen kann, das hatte ich nochmal gesagt
gehabt. Weil K oft falsch liest. Und manchmal auch, also wir hatten das in irgendeiner Klassenarbeit,
war das. Da hat der Geschichtstest geschrieben und dann wirklich auch gelernt vorher. Und einen
schriftlichen Test geschrieben. Und er*sie hat ein leeres Blatt abgegeben. Nichts draufgeschrieben. Und
dann hatte der*die Schulbegleiter*in danach, in der Pause und so, ihn gefragt, die gleichen Fragen, und
er*sie konnte jede Frage beantworten. Es ist zum Verzweifeln, es ist wirklich zum Verzweifeln. Und
er*sie hat ein leeres Blatt abgegeben, der*die hat eine 6 gekriegt, obwohl der*die alles wusste. Und da
haben wir eben gesagt, dann auch mit dem*der Geschichtslehrer*in gesprochen, dass er*sie vielleicht
vorrangig mindlich geprift wird. Und eben auch mit dem Lesen. Lesen und Schreiben hasst der*die ja
wie die Pest, deshalb haben wir dann ja ab der sechsten Klasse auch den Laptop gemacht, weil denn
seine Schrift kannst Du nicht lesen, das ist wie eine Schar Hihner (ibers Blatt gerannt. Das konnte
er*sie selber nicht lesen. Und dann habe ich eben auch gesagt, dass er*sie eben die Aufgaben
vorgelesen bekommt, die hat dann auch zum Beispiel hier in Deutsch, Markieren der Schliisselwdrter
durch den*die Deutschlehrer*in. Also der*die hat dann wichtige Sachen nochmal markiert mit einem
Marker. Auch in Englisch. Und auch in mindlich durfte die Aufgabenstellung vorgelesen werden und
Verlangerung der Vorbereitungszeit. Also da habe ich Wert drauf gelegt, da habe ich gesagt, der*die
liest sonstwas fiir einen Quatsch und dann ist der*die einfach Uberfordert. Und mit dem Laptop
schreiben, das ging dann, also Englisch und Deutsch hat er*sie mit dem Laptop geschrieben und dann
ging das auch besser als mit der Hand. Da hat er*sie tatsachlich dann ein paar Seiten geschrieben.

Christiane llle:
Das kann ich mir gut vorstellen.
KM:

War natirlich immer so die Auflage, er*sie muss natiirlich auch schnell schreiben kdnnen. Ich hatte
ihm*ihr dann hier in der Volkshochschule einen Kurs gemacht, Zehn-Finger-Schreiben, also, ich hatte
das beim G1, das war bei uns noch auf dem Dorf, wurde dem das angeboten, irgendwie, das ging aber
lber eine l&ngere Zeit. Und da habe ich gesagt: ,Hier, ist im Leben mal ganz wichtig, Zehn-Finger.* Und
dann habe ich das fir den K und den G2 auch hier gemacht. Ich sagte, das macht ihr bitte mit. Dass
man schnell schreiben kann. Ich verstehe auch nicht, warum das heutzutage in der Schule nicht gelehrt
wird. Meiner Meinung nach
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Christiane llle:
Gerade, weil sie ja so viel mit dem Rechner machen missen.
KM:

muss das eigentlich nicht nur in der ersten Klasse Druckbuchstaben und Schreibschrift, muss eigentlich
auch einmal die Woche das gemacht werden, meiner Meinung nach. So. Genau.

Christiane llle:

Dann sind wir jetzt mit dem Teil durch und kénnen jetzt erstmal auf Stopp drlicken, was den Teil angeht.
Und ich glaube, mit den zwei Stunden warn wir ganz gut, 1:26 ist es geworden
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Interview 2
2. Interview mit Kindsmutter

Christiane llle:

So, wir sind wieder hier, mit KM und mir.

Kindsmutter:

Das war poetisch.

Christiane llle:

Nicht wahr? Fast schon gereimt. Nee, es war gereimt.
Kindsmutter:

Es war gereimt.

Christiane llle:

Das ist das zweite Interview jetzt mit der Mama von K. Das letzte Mal haben wir im Wesentlichen uns
angeschaut, wie der Verlauf anhand der Akte so war. Dass Kim Kindergarten schon auffallig geworden
ist und dass da schon KM versucht hat, Hilfe zu suchen bei Arzten beziehungsweise auch bei
Padagogen. Wobei dann der*die Erzieher*in, die die heilpddagogische Ausbildung gemacht hat, der*die
I B schon versucht hatte mal was anzuregen, wéihrend dann wiederum ein*e Erzieher*in der KiTa
das alles wieder abgebligelt hatte. Der andere Aspekt ware jetzt halt spannend, weil es ja dann auch in
Richtung Schule — da war es dann auch nochmal schwierig, wenn ich das Interview richtig in Erinnerung
habe. Wahrend es dann als der Umzug nach Leipzig passierte, dann wiederum alles ganz schnell ging.
Das ist jetzt noch mal grob die Aktenlage zusammengefasst und jetzt ware eigentlich auch mal ganz
spannend, wie Du die Zeit so von Ks Geburt an wahrgenommen hast. Also, ein bisschen auch der
Klassiker: Gab es Komplikationen usw., was so eigentlich die Arzte auch immer abfragen, wenn es um
diese Statistik geht. Aber mich interessiert jetzt wirklich, wie war es mit K als Kind, nicht als Problemkind,
sondern einfach nur als Kind.

Kindsmutter:

Ja. Ich fang an, ganz am Anfang. K kam im blddesten Moment, den es gibt. Prinzipiell hatten wir uns
immer zwei Kinder gewiinscht. Wir wollten zwei Kinder haben und die sollten eigentlich auch ganz
schnell nacheinander kommen, damit wir schnell fertig sind und uns wieder auf uns konzentrieren
kénnen. Ungeféhr so war der Plan. Der Plan ging nicht auf. Ja, ich bin halt einfach partout nicht
schwanger geworden. Und dann war es aber so gewesen, dass dann irgendwann nach langer Krankheit
meine Mutter gestorben ist und ich eigentlich nichts mehr im Kopf hatte von wegen Kind oder irgendwie,
irgendwas im Kopf hatte. Und dann, pardauz, ist es natirlich sofort passiert. Das war wirklich direkt
danach. [Pause] Das war natirlich eine sehr emotionale Zwickmhle bei mir. Weil auf der einen Seite
war natirlich die Trauer da und auf der anderen Seite natirlich die unheimliche Freude, dass ich wieder
schwanger war. Dass sich das zweite Kind nun endlich doch mal zu uns gesellt. Das war so die
Ausgangslage. Es kam auch alles noch hinzu, dass G1 ja auch mit seinem ADHS relativ zeitig sehr
anstrengend war, schon als kleines Kind auch. Man musste alles durchsetzen, irgendwie mit Gewalt
durchsetzen, wenn man irgendwas wollte. Meine Geflihlslage war also in dem Moment sehr
zwiegespalten. Auf jeden Fall habe ich mich natirlich auf das zweite Kind gefreut, definitiv. Aber, wie
gesagt, es war ein sehr ungiinstiger Moment gewesen. [Pause] Das ganze Leben war chaotisch und
dann kam eins nach dem anderen, irgendwie, ich weif3 auch nicht. [Pause] Also, wir hatten uns zu zweit
drauf gefreut und es war eigentlich alles so weit in Ordnung: die kleine Familie wird gréBer. Und dann
kam es, dass der KV plétzlich ein Haus in A an der Backe hatte. Der hatte das geerbt, also der hatte
das eigentlich vor vielen Jahren geerbt und das ist aber im Zuge mit DDR und Enteignung ist das in
Volkseigentum gekommen und dieses Amt, die das nachher alles wieder ausklamiisern und auf einmal
hat er*sie dann dort einen Brief gehabt: Da ist ja noch ein Haus. [lacht] Und dann war da noch ein Haus
in A. Und dann haben wir uns das alles angeguckt, wir haben da in G gewohnt und haben beschlossen,
nach A zu ziehen. Weil das Haus eigentlich recht schén war und mit Grundstiick und allem. Und dann
war das aber nicht gleich bewohnbar, das heiBt, da musste erstmal noch eine Wohnung reingebaut
werden und somit war der KV eigentlich in der Woche immer unterwegs, er war in A und ich war zuhause
alleine, in der Woche. Am Anfang nur mit G1, dann zur Geburt und alles war der KV eine Zeitlang mit
zuhause und als K vier Wochen alt war, ist er dann halt wieder gependelt. Ist am Wochenende bloB
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zuhause gewesen. Und das war schon eine relativ schwere Zeit fiir mich gewesen, weil eben, wie
gesagt, G1 nicht so leicht zu héndeln war und K eigentlich auch nicht. Also, der*die war so ein
Schreibaby, der hat viel geschrien, der hat mich Tag und Nacht zwei, drei Stunden schlafen lassen und
dann war der wieder — also ich bin eigentlich auf dem Zahnfleisch gekrochen. Hatte ja auch noch G1,
der*die hatte auch jede Nacht Alptraume gehabt, um den*die musste ich mich auch noch kiimmern.
Wenn der KV am Wochenende da war, war der mir auch keine Hilfe und Unterstlitzung. Also, es war
wirklich heftig, muss ich sagen. Und K - ich habe dann irgendwann gelacht und gesagt: ,Ich glaube,
der*die wird im Bett groR.” Derdie wollte immer ins Bett. Also, der*die hat dann nicht unbedingt
geschlafen, aber da hat der*die sich wohlgefiihlt. Also auch tagstiber, wenn der*die wach war, der*die
war ningelig und kningelig und ,W&h* und ,Uh* und nichts hat ihm*ihr gepasst. Egal, was man gemacht
hat. Und wenn ich den*die dann aber ins Bett gelegt habe, dann war Ruhe. Dann war der*die gllicklich,
selig. Dann hat der*die gespielt in seinem*ihrem Bett und da habe ich gesagt: ,Der*die wird im Bett
groR, das Kind.” [lacht] Und [Pause] ja, also das war schon alles ziemlich anstrengend gewesen fiir
mich. Und um der ganzen Sache dann noch die Krone aufzusetzen: Als K 10 Monate alt war, hatte sich
der*die dritte angekuindigt. [lacht] Ja, da habe ich tatsachlich tiberlegt, ob ich [Pause] austrage oder ob
ich abtreibe. [Pause] Habe mich dann aber zum Gllick, definitiv zum Gliick, entschieden, auch noch das
dritte zu nehmen. [lacht] War dann auch ganz happy, dass der*die pflegeleicht war, muss ich ganz
ehrlich sagen. [Pause] Ja, ansonsten, K war eigentlich ein frohliches Kind. Also, ich hab' Fotos
manchmal, die ich jetzt noch angucke, hat viel Schabernack gemacht und musste dann aber lachen,
weil der*die auf jedem Foto eine Schramme auf der Nase hatte. [lacht] Es war auch so mein Crashtest-
Dummy irgendwie gewesen. [lacht] [Pause] Wie gesagt, und dann gingen aber eben die ganzen
Probleme los. Also es war natirlich flir mich schon anstrengend, wie gesagt, am Anfang, er*sie hat
sehr, sehr viel geweint, ich habe keine Nacht wirklich durchschlafen kdnnen und ich bin eigentlich
wirklich auf dem Zahnfleisch gekrochen und das war alles anstrengend. Und hab' halt auch wenig
Unterstlitzung vom Vater gehabt. Finde ich alles ein bisschen schade so, weil man dadurch irgendwie
nicht wirklich die Kinder so geniefen kann. Also, jetzt im Nachhinein, klar, das war schon ... aber es
war anstrengend und [Pause] ich denke dann sind so schone Momente, die fallen irgendwo hinten
runter. Irgendwo, weil man es nicht wirklich so genieRen kann, weil man dann immer ,Ah, ich muss hier
und ich muss da...“ Und dann war das eben, als die Probleme eben gréRer wurden mit dem
Kindergarten und ich dann auch mitgekriegt habe, wirklich, hier passt irgendwas tiberhaupt nicht, das
lauft véllig schief hier gerade, der*die redet nicht mit mir, der*die ist mit der Aufmerksamkeit gar nicht
da. Ich habe damals schon gesagt, wenn die gefragt haben, mit dem Kind stimmt was nicht, so ungefahr.
Klar, das ist bléd ausgedriickt, ,da stimmt was nicht‘ und dann wurde ich gefragt, ,Na, was ist es denn?*
und ich konnte es gar nicht in Worte fassen. Ich habe dann immer gesagt ,Ich weil nicht.” Ich habe
gesagt, ,Das Kind ist nicht hier, das ist irgendwo auf Melmac unterwegs, keine Ahnung, wo der*die ist,
aber der*die ist nicht hier.” Das war immer meine Beschreibung, wenn die gefragt haben ,Was ist denn
mit dem Kind?“ Anders konnte ich es gar nicht erklaren. Also, ich rede mit dem*der und [Pause] es
passiert nichts oder das Gegenteil. Ich sage ,Zieh die Jacke an.” und der*die zieht die Hose aus. Also
irgendwie, ja [lacht] [Pause] Ja, und dass ich da nicht emst genommen wurde, das war halt fiir mich
schlimm gewesen. [Pause] Ja, dass ich da keine Hilfe bekommen habe, war auch familiar nicht wirklich
hilfreich gewesen. Wie gesagt, meine Mutter, die ist relativ zeitig gestorben. Meinen Vater konnte ich
da auch nicht wirklich z&hlen, der hatte sich kurz danach eine neue Frau da zusammengetan. [Pause]
Das war auch immer eher so zu meinem Vater, ja, ,Du bist unféhig, Deine Kinder zu erziehen! Die
machen ja, was die wollen! Und das geht ja alles gar nicht! Du musst Dich durchsetzen!* Und naja,
diese gut gemeinten Erziehungsratschldge. [lacht] Wo ich dann auch gesagt habe: ,Ja, also, Ratschléage
ist nicht das, was ich brauche. Es wére einfach mal eine Unterstiitzung halt schén.” Schlimm war es
zum Beispiel dann auch, als er*sie in die Schule gekommen ist und ich dann diese Elterngesprache
hatte, das war grausam. Ich wollte nicht hin, ich wollte eigentlich die typische StrauB-Methode
verwenden. Nichts sehen, nichts héren, ich will es eigentlich alles gar nicht wissen. Und wenn ich dann
rausgekommen bin aus der Schule, ich habe wirklich geheult, weil es war ... ich wusste nicht, was ich
machen sollte. Und die Lehrer haben auch so ein ganz diisteres Bild natrlich gezeichnet: ,Und da geht
gar nichts* und ,Es funktioniert nicht* und ,Wir miissen aber...” und ,Sie miissen...“ und [Pause] ich
habe dann auch - das habe ich vor Kurzem weggeschmissen, nach vielen Jahren — Der KV und ich,
wir hatten uns ja dann getrennt gehabt und wie gesagt, das ist auch alles sehr unschén ausgegangen
und wir hatten dann Umgang. Nach der Empfehlung vom Jugendamt hatten wir so ein Umgangsheft.
Ich habe da vor Kurzem mal wieder reingeschrieben. Das war auch das gleiche. Also, das war nur: ,Du
musst das so machen!" und ,Du musst es so machen!" und ,Du machst das falsch!* also nur so. Ich
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hatte das mal vor vielen Jahren einem Freund gezeigt, der hat gesagt: ,Ist das das Anscheilerheft, oder
was? Das ist ja wirklich nur..." Immer dieser Druck von allen Seiten, ich wiirde alles falsch machen.
[Pause] Das war fiirchterlich. Also das war... Nicht nur, dass ich mit den Kindern hier zu tun hatte, es
war manchmal wirklich die Katastrophe was los war bei mir zuhause. Es war wirklich [Pause] manchmal
ganz, ganz schlimm und dann war aber der Druck noch von auBen, von den Lehrern, vom Vater, auch
von den Nachbarn zum Beispiel. Kist da mit dem Schulbus nach Hause gekommen und dann hat ihn*sie
wieder irgendeine’r geérgert, da ist der*die schon schreiend aus dem Schulbus ausgestiegen. Der*die
hat durchs ganze Dorf geschrien, man hat das wirklich im ganzen Dorf geh6rt. Und dann haben natiirlich
auch die Nachbarmn immer einen schief angeguckt und [Pause] ja, irgendwie, verurteilt oder keine
Ahnung. Wir waren halt irgendwie so die Assi-Familie. [Pause] Ich habe irgendwann mal gelesen
gehabt: ,Autisten sind laute Menschen.” Also nicht nur vom Sprechen, sondern allgemein von ihrem
Wesen sind die laut und das muss ich bei K — definitiv ,Ja.“ [Pause] Ich wusste aber auch nicht, wie ich
da irgendwas machen sollte. Gewalt war bei mir natirlich ein absolutes No-Go und — es war schwer.
[lacht] Es war chaotisch, es war schwer. Und dann war das eben als wir hier in Leipzig waren und die
ganzen Diagnosen oder die Diagnose kam und dann die ganze Hilfe kam, das war fiir mich ein
Befreiungsschlag gewesen. Erstmal wirklich diese Last: Ich bin nicht schuld, ich habe nichts falsch
gemacht, ich habe nicht die Kinder falsch erzogen oder irgendwie in irgendeiner Form, sondern wirklich
im Gegenteil, nee, ich habe tatsachlich falsch, ich habe ihn tatsachlich falsch erzogen, das muss ich
sagen, im Nachhinein. Weil ich eben nicht wusste, dass er*sie Autist ist. Ich habe die Krise gekriegt,
dass er*sie nicht mit mir gesprochen hat und wenn ich dann zornig geworden bin, umso mehr hat der*die
ja dicht gemacht, umso weniger hat der*die gesprochen. Und das hat mich in den Wahnsinn getrieben,
die ganz lapidare Frage: ,Warst Du schon Duschen? und ich bekomme keine Antwort. Also, wenn
er'sie gesagt hétte: ,Ja.“ ist alles in Ordnung bei ,Nein.” wére ja auch, dann sage ich ,Los, zack, fix
nochmal Duschen gehen.“ Aber ich habe keine Antwort gekriegt und es gab Tage, da hat mich das
wahnsinnig gemacht. Und ich wusste auch nicht, warum, wieso, weshalb. Und im Nachhinein habe ich
mich naturlich schon geargert iber mich selber, habe gesagt: ,Um Gottes willen, natirlich!* Auf der
anderen Seite sage ich mir: ,Ich wusste es nicht. Und dann wusste ich es und dann habe ich natiirlich
auch meinen ganzen Umgang mit K angepasst, habe ganz anders — dass ich ihn*sie erreiche, dass ich
eben die Aufmerksamkeit zu mir hole und alles. Und dann wirklich die Strategien gehabt. Und das war
fir mich, wie gesagt, auch diese Schuld ein bisschen weg und dann auch die Hilfe, die ich tatsachlich
bekommen habe. [Pause] Ich bin nicht mehr in der Schule nach einem Elterngesprach heulend aus der
Schule rausgekommen. Im Gegenteil, ich bin motiviert und aufgebaut rausgekommen. Weil die dann
auch gesagt haben, ja, mit der Schulbegleitung und wir sehen Erfolge und das passt und es wird. Was
auch fdir mich halt wirklich auch motivierend war und aufbauend war. Und das war dann ein kompletter
Wandel. Und dann ist es natirlich dazu gekommen, dass die groBer geworden sind, selbststandiger
geworden sind, das Chaotische und Katastrophale doch abgenommen hat. Wir haben damals im
Jugendamtimmer, ich hatte ja oft mit dem Jugendamt auch zu tun, die haben mich immer gewarnt: ,Um
Gottes Willen, wie soll das werden, wenn die in die Pubertdt kommen? Da wird das alles noch
schlimmer!* Die haben mir wirklich ein grauenvolles Bild gezeichnet, wenn die in die Pubertat kommen
und ich muss sagen: ,Boah, ey, ist das easy!” [lacht] Muss ich wirklich sagen, ich bin - klar, haben wir
auch unsere, K hat jetzt so diese Phase, wo der*die sehr aggressiv mit uns spricht oder mich gleich
anndlt. Ich stelle eine Frage und gleich ,Waah" Dann tu ich den*die aber kurz [schnipst] und sag ,Ey,
hier! und oder sag ihm*ihr ,Hey, nicht so aggressiv, es gibt keinen Grund.” oder sowas. Dann tut der*die
sich auch zuriickfahren. Aber ich sag mal: Wenn das alle Schwierigkeiten der Pubertat sind, dann kann
ich nur lachen. [lacht] Also, das ist fiir mich, wie gesagt, [Pause] inzwischen alles easy. Nattirlich ist es
immer noch [Pause] besonders im Alltag, manchmal. Also gerade, wo ich mit G1, weil der*die ja dann
die Lehre gemacht hat, wegen der Zeiten und so, waren wir dann ja bloB noch vorrangig zu dritt
unterwegs, K, G2 undich. Urlaub oder Ausfliige oder sowas. Da stehen der G2 und ich schon manchmal
da und schauen K an und sagen ,Tut das eigentlich schon weh?* So, wenn der*die wieder komplett
irgendwie aus der Reihe geschlagen ist oder so. Aber wir nehmen es mit Humor und wir nehmen es als
gegeben hin und es ist nicht mehr so belastend. Es ist halt einfach so. Klar, manchmal amisieren wir
uns auch, stehen da und schiitteln mit dem Kopf: ,Was wird das jetzt wieder?* Und dann schaltet K
schon mal seinen Kopf auch ein und ,Ach ja, okay ja, das wird grad Quatsch hier.“ Also, ich muss sagen,
jetzt so wie es ist: Ich genieBe das, ich liebe das so wie es jetzt ist, wie sich das alles entwickelt hat. Ich
sehe die Fortschritte, jetzt mit K mit der zehnten Klasse — boah, ich hatte da nie dran gedacht, dass
der*die mal die 10. Klasse schafft. Mit seiner*ihrer Lehre, die er*sie macht, die ihm SpaB3 macht. Es ist
wirklich, als er*sie den Lehrvertrag hatte — wir haben eine Flasche Sekt aufgemacht. Wir haben, als
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er*sie den Abschluss hatte — wir haben echt die Korken knallen lassen. Da habe ich gesagt: ,Boah.” Es
war Arbeit. Aber es war nicht mehr nur meine Arbeit und das hat gut getan. Ich hatte dann Uber die
Pflegekasse eine*n Englisch-Nachhilfelehrer*in, der*die kam zweimal die Woche und hat mit K Englisch-
Nachhilfe gemacht. Was echt wichtig war fiir die Englisch-Prifung. Und da habe ich mich komplett
rausgenommen. Also ich habe dann quasi den*die Englisch-Nachhilfelehrer®in mit dem*der
Schulbegleiter*in — die haben miteinander kontaktiert sich und haben wirklich abgesprochen: die Arbeit
und die Vokabeln und das muss gemacht werden. Ich habe mich komplett rausgehalten und habe mich
zurlickgelehnt und habe gesagt: ,Das ist euer Job, dafiir werdet ihr bezahlt.” [lacht] Nein, ich habe das
wirklich auch fiir mich, dass ich auch fiir mich natiirlich auch irgendwo gesagt habe, ich brauche ja auch
mal weniger Stress, weniger Belastungen. Es ist ja, wie gesagt, als K in die sechste Klasse kam, habe
ich ja noch angefangen zu arbeiten. Was natirlich auch noch eine extreme Umstellung war fiir die
Kinder, auch fir mich. Auch noch natirlich eine zusatzliche Belastung, mir wére Halbzeit lieber gewesen
oder halbtags lieber gewesen. Aber das ging halt nicht, die hatten nur Vollzeitstelle ja oder nein. Und
ich wollte aber auch unbedingt arbeiten gehen. Und deswegen habe ich gesagt: ,Kinder, da missen wir
jetzt durch —und Attacke!" Also klar, Ks Zeugnis, der Abschluss ware wesentlich besser von den Noten
her gewesen, wenn ich nicht arbeiten gegangen wére und auch G2 ware garantiert besser. Aber auf
der anderen Seite sage ich: Ich kann ja nicht nur — ich muss ja auch fiir mich Gutes tun. So hei3t es
doch immer, man soll... Und das tut mir gut, die Arbeit, einfach, definitiv. [lacht] Also, von daher muss
ich sagen, wenn ich manchmal so zehn Jahre zurlickgucke und mir das heute alles angucke - das sind
Welten. Welten, die dazwischen liegen, wie es mir geht, wie die ganze Familiensituation auch alles ist.
Und ich bin froh und dankbar, dass sich das alles so entwickelt hatte. Und ich sage immer: Nach Leipzig
zu ziehen, war die beste Entscheidung, die ich treffen konnte. Definitiv. Ich weiB nicht, ich will es mir
auch nicht vorstellen, was gewesen wére, wenn ich auf dem Dorf geblieben ware. Ich will gar nicht
driiber nachdenken. [lacht]

Christiane llle:
Ich habe mal nochmal eine Nachfrage zu der Zeit in, bei A, auf dem Dorf?
Kindsmutter:

Ja, A haben wir schnell wieder uns wegbewegt. [lacht] Es hat sich herausgestellt, dass es doch nicht so
toll war, wie wir dachten. Natrlich war das Haus schon und alles. Aber unser Traum war eigentlich
immer ein Bauernhof. Oder ein Bauernhaus auf dem Dorf. Also vom KV und von mir. Das war immer
unser gemeinsamer Plan, wir hatten auch vorher schon immer irgendwas gesucht. Und das Haus, ja,
ist uns quasi: Hier, nehmt mal.“ ,Ja, gut, okay.“ Also es war dann aber dort - erstens die Menschen
[Pause] die nehmen Fremde nicht an. Also, das war auch mit G1, der*die war im Kindergarten — der*die
ist von den Kindern tberhaupt nicht integriert worden, gar nicht. Und der*die Erzieher*in hat zu mir
gesagt: ,Ja, G1 integriert sich nicht.“ Wo ich sage: ,Ja, aber ist das nicht eigentlich euer Job, dafiir zu
sorgen, dass das Kind mit in die Gruppe aufgenommen wird?* Und es war — also, wir haben uns alle
nicht wohlgefiihlt dort. Und dann war es so gewesen, dass wir irgendwann Ubers Wochenende
unterwegs waren zum Festival auf dem Dorf. Und sind dann dort durchspaziert durchs Dorf und sahen
plétzlich an einem Bauernhof ,Zu verkaufen®. Und da haben wir den Bauernhof gekauft und das Haus
in A verkauft, also das ging so - ein flieBender Wechsel war das irgendwie - ,flupp”. Und sind halt
tatsachlich aufs Dorf gezogen. Aber, wie gesagt, ich habe dort fast zwei Jahre gewohnt und dann bin
ich aber zwei Dérfer weitergezogen, in eine Wohnung eben, weil wir uns dann ja getrennt hatten.

Christiane llle:

Ich habe mitbekommen, dass Dich das eigentlich ganz schon fertig gemacht hat, auch wenn Du jetzt
driiber redest, die Zeit. Hattest Du jemanden, wo Du auch mal dartiber geredet hast, wie es Dir geht?
Also, Deine Mama war ja weg, Dein Vater war auch weg.

Kindsmutter:
Ja, nee, eigentlich nicht wirklich.
Christiane llle:

Also Du hast das alles alleine gewuppt?
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Kindsmutter:

Ich habe das eigentlich alles wirklich alleine gewuppt. Ich war eine Zeittang mal in
psychotherapeutischer Behandlung. Das war aber eigentlich eher wegen der Trennung. Das war zwei
Jahre nach der Trennung, ungefahr. Da habe ich eben mitgekriegt, dass ich immer noch extrem drunter
gelitten habe. Und dann bin ich zu einer Psychotherapeutin und habe mit der mal, aber das waren nur
so ein paar Sitzungen, wo wir so bestimmte Dinge mal kurz angeschnitten und aufgearbeitet haben.
Weil sie eben meinte, dass sei doch keine krasse, weil das ist halt nicht [Pause] keine Kassenleistung,
weil ich bin ja nicht krank oder irgendwie — obwohl wir tatséchlich im Laufe der Gesprache festgestellt
haben, dass ich eigentlich vor der Trennung im klassischen Burn-Out war, das aber niemand wirklich
so erkannt hat und gesehen hat und benennen konnte. Also, jetzt im Nachhinein - jaklar. Also, das war
- mich durfte damals niemand fragen, wie es mir geht. Wenn mich jemand gefragt hat ,Wie geht es
Dir?* bin ich sofort in Trénen ausgebrochen, weil ich einfach wirklich am Ende war. Also das war noch
vor der Trennung. Ich war wirklich am Ende. [Pause] Und bin eigentlich durch die Trennung vom Burn-
Out in die Depression [Pause] nahtlos riiber geschlittert. Und habe mich aber schon aus allem selber
halt wieder rauswurstelt. So habe dann wirklich, dann mein Leben, der Auszug natiirlich von dem Humpf
war wichtig gewesen, diesen Abschluss machen zu kdnnen, mein eigenes Leben wieder irgendwie
aufbauen. Und ich hatte meine Schwester hin und wieder zum Reden, aber meine Schwester, die hat
meist groBere Probleme als ich, zumindest ist sie da der Meinung. Und — ja das hat sie mir tatséchlich
mal so gesagt — von daher war das eigentlich nicht wirklich... Also, ich habe irgendwann einen Mann
kennengelernt, der mir sehr, sehr viel geholfen hat. Wir waren eine Zeitlang auch liiert und zusammen
und jetzt aber schon seit vielen Jahren nicht mehr, weil der ist weggezogen, in die Schweiz und ich
betrachte den aber jetzt als meinen besten Freund. Der war auch der Anschub, dass ich nach Leipzig
gezogen bin, weil er*sie gesagt hat: ,Pack Deine Sachen, Du musst dort weg.” Der hat mir viel geholfen,
mit dem habe ich viel telefonieren kénnen und der ist so typisch Mann, ja, pragmatisch und Emotionen
auBen vorlassen und das wirklich alles mal so ein bisschen von der rationalen Seite alles mal zu
betrachten. Ja, und da sage ich: ,Wir sind heute noch beste Freunde.”

Christiane llle:

Das ist ja auch schon.

Kindsmutter:

Ja. Also, ich muss sagen, ja, der hat mir eigentlich auch viel geholfen, so, wenn es mir schlecht ging.
Christiane llle:

Was mich mal interessieren wiirde: Wie betrachtest Du die ganze Geschwistersituation?
Kindsmutter:

Bei mir hier oder mit meinen Geschwistern? [lacht]

Christiane llle:

Mit denen hier, mit Deinen Kindern?

Kindsmutter:

Mit den dreien? Eine Zeitlang hat mir das echt Sorgen gemacht, das war noch, als wir auf dem Hof
gewohnt haben, in Kostritz war das, weil sich G1 und G2 schon zusammengetan haben, also der*die
GroBe und der*die Kleine und K so auBBen vor war und teilweise auch gemobbt. Also, ich habe da schon
so eine Tendenz gesehen, die mir Uberhaupt nicht gefallen hat — K war halt auch noch nervig, ist er*sie
jetzt immer noch — die hatte mir gar nicht gefallen. Und ich habe dann natdrlich immer versucht,
gegenzusteuern, irgendwie und Familie. Inzwischen ist das aber auch alles wieder aufgehoben. Ich
denke, also so wie ich das mitkriege, verstehen die sich sehr, sehr gut. Es war damals auch: K und G2
hatten ein Zimmer zusammen, was auch sehr katastrophal war, da sind jeden Tag die Fetzen geflogen.
Die haben sich gestritten, die haben sich geprigelt, alles. Also das war eine sehr, sehr gespannte
Situation, die sich jetzt immer weiter entspannt je alter die werden. Jetzt gibt es zum Gliick nur noch
verbales Gefetze. Ich gehe meistens und warte, bis sie fertig sind oder auch nicht fertig sind. Aber im
Groben und Ganzen denke ich, ist es ein gutes Verhéltnis, was die drei haben. Also ich sage da immer
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so einen Satz, was mir immer viel bedeutet hat, viel gegeben hat. Ich hatte ja nicht nur K als Baustelle,
ich hatte ja auch G1 als Baustelle mit seinem ADHS und ich war dann zur Kur gewesen, das war so
eine richtige ADHS-Kur, die anderen zwei waren als Begleitpersonen quasi mit, so richtig mit
Elternschulung und fir die Kinder und richtig nochmal psychologische Betrachtung und wirklich
nachspielen von problematischen Situationen und Hilfestellung und Rat geben und Tipps geben und
und und... Das ging vier Wochen, das war im Schwarzwald damals und da waren wir dort und da war
ich froh, dass ich reingekommen bin, Uberhaupt. Weil es ist auch europaweit die einzige dieser Art von
ADHS-Schulung oder Unterstitzung. Wir hatten dann das Abschlussgesprach mit der Psychologin und
die hatte damals gesagt: ,Man sieht bei ihnen vier ganz, ganz viel Liebe.” Ich sage: Egal, was ist, aber
alle vier, also nicht nur von mir aus, sondern auch meine drei Kinder, die lieben mich abgéttisch,
komplett. Und denke ich auch, untereinander. Klar gibt es immer Streitigkeiten, das ist normal, das sind
Geschwister. Wo gibt es die nicht? Aber dieser Satz, es gibt ganz, ganz viel Liebe — das spirt man
richtig. Und ich denke, das ist auch heute noch so, dass auch untereinander. Die zocken auch zu dritt
zusammen, die machen zu dritt. Und nur die zwei und die zwei. Aber K ist nicht mehr auBen vor, der*die
gehort dazu, so wie er’sie ist, so wie er*sie tickt. Wir kennen ihn*sie, wir wissen wie wir mit ihm*ihr
umgehen missen und er*sie ist so inzwischen akzeptiert und er*sie gehort dazu, er*sie ist einfach ein
Teil der Familie.

Christiane llle:

Ich stelle jetzt mal eine provokante Frage, weil es relativ oft in der Literatur vorkommt, dass in Familien,
wo es so besondere Kinder gibt, dann auch gerne mal die anderen hinten runterfallen.

Kindsmutter:

Ich denke, ja. Ich denke, G2 habe ich manchmal [Pause] ich habe ihn*sie anders behandelt, definitiv.
Erstmal anders behandelt — also, man sagt immer, man darf kein Lieblingskind haben. Aber G2 war
immer — der*die war so einfach, der*die war so leicht handelbar. Der*die war so — hach [lacht] der*die
war ein Segen fir mich. Es war wirklich ein Segen. Und auch heute, wir sagen das manchmal aus SpaR
oder Dumdideldei, sagt G2 auch: ,Du kannst gar nicht auf mich verzichten, wer soll den ganzen Scheif
hier mitmachen?“ Oder, wenn irgendwas ist, G2 wird extrem mehr gefordert von mir, was die
Selbststandigkeit angeht, er*sie wird extrem mehr gefordert, was die Hilfe angeht, weil bevor ich dem K
erklart habe, was ich Uberhaupt von dem will, hat das G2 dreimal gemacht. Also, ich sehe das natrlich
auch, diese [Pause] ich versuche das auch ein bisschen zu kompensieren. Mein Bruder hat mir das
auch mal gesagt, boah, G2, der*die muss ja ganz schon und der K... Ja, ich weil3. Ich versuche das zu
kompensieren, ich habe auch mit G2 schon ofter das Gesprach gesucht dartiber. Ich denke aber,
der*die ist mir trotzdem ganz gut gelungen. [lacht] Ich glaube, es sind keine bleibenden Schaden
entstanden. Jemand hat mir tatsachlich auch mal gesagt, tatsachlich, man merkt, dass er*sie das
Lieblingskind ist. Nein, man darf kein Lieblingskind haben und ich liebe G2 nicht mehr als die anderen
zwei. Ich sage, ich wirde auf keinen von den dreien verzichten wollen, ich wiirde fir alle drei kdmpfen
bis aufs Messer. Aber G2 macht es mir halt einfach, der*die hilft mir, der*die denkt mit, der*die ist auf
Zack, der*die ist selbststéndig. Das ist einfach, wo ich sage, wenn ich drei solche Kinder hatte, hatte ich
gar nichts zu tun gehabt. Also, dann ware es vielleicht auch fast langweilig gewesen, keine Ahnung.
[lacht] Ich meine klar, ist G2 auch — der*die versucht auch, Grenzen zu umgehen und so Aufwaschen
macht er*sie ungern, da tut er*sie mir die dreckigen Tépfe lieber in den Schrank stellen, zack, ich habe
aufgewaschen. Und wenn ich kochen will: Boah. Er*sie ist auch in dem Sinne ein normales Kind. So,
er*sie ist ein normales Kind, definitiv. Aber im Vergleich zu meinen zwei anderen Kindern ist es boah,
eine Erleichterung. [lacht] Wirklich. So, also, ist es wirklich, ja. Er*sie ist teilweise von der
Aufmerksamkeit hinten runtergefallen. [Pause] Aber, der*die kuschelt heute noch mit mir. Also, ich muss
sagen, vielleicht auch nicht unbedingt. Wenn wir abends auf dem Sofa sitzen, ist er*sie der, der kuschelt.
Also er*sie kommt an, er*sie kommt heute noch an, mit seinen 15 Jahren, der*die knutscht mich auch
und von sich aus. [Pause] Wirde ich sagen, schwer zu sagen. Schwer zu sagen, ob der*die hinten
runtergefallen ist. [Pause] Teils ja, teils nein. Also, bei bestimmten Sachen definitiv. Aber bei anderen
Sachen im Gegenteil, dann wieder eher nicht, dann ist eher er*sie wieder der*die, der*die mehr
bekommen hat, so ungefahr.

Christiane llle:

Ich glaube, das war’s tatsachlich auch schon, was ich wollte.
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Anhang 6: Interview 3

LCoON O U B WN B

Interview 3
Interview mit K

Christiane llle:

Heute ist der 30.12., ich sitze mit K in Ks Zimmer. K sitzt mir gegeniiber, Iachelt verschichtert, weil er,
glaube ich, ein bisschen Angst hat, was jetzt kommt.

K:
[lacht]
Christiane llle:

K, wie sieht es aus, kannst Du mir was dariiber erzéhlen, wie es Dir ergangen ist in den ganzen Jahren,
also so von Deiner Erinnerung. Hast Du irgendwann mitbekommen, dass Du anders bist als die anderen
und wenn ja, wann und wie ging es weiter?

K:

Ja, also prinzipiell, in der Grundschule von der ersten bis zur dritten Klasse war ich irgendwie die ganze
Zeit AuBenseiter. Ich hatte niemanden, der bei mir war. Die haben mich halt ausgeschlossen. In der
vierten Klasse sind wir dann nach Leipzig gezogen. Da ist es ein bisschen besser geworden, da habe
ich eine Freundin gefunden. Aber ich wurde trotzdem immer noch weiterhin ausgeschlossen. Bin dann
in die finfte Klasse gekommen, in der Oberschule. Dort wurde ich wieder ausgeschlossen, habe aber
noch mehr Freunde gefunden. Genau, dann war auch ein groBes Problem mit dem Mobbing bis zur
achten Klasse, da hat das dann so langsam aufgehért. Da sind wir uns halt alle gegenseitig einfach nur
noch aus dem Weg gegangen.

Christiane llle:

Okay. Ich wiirde jetzt mal nochmal in der chronologischen Reihenfolge ganz vorne anfangen.
K:

Genau.

Christiane llle:

Ich wiirde tatsachlich noch mal vor der Grundschule einsetzen, namlich als ihr da auf dem Dorf in
Thiringen gewohnt habt. Das ist dann ja auch so im Kindergarten, hast Du da irgendwelche
Erinnerungen?

K:
Nicht wirklich.
Christiane llle:

Oder mit Deinen Geschwistern da, zu der Zeit? Ich meine, da war hauptsachlich erstmal nur G1 da.
Aber G2 kam ja schon ein Jahr nach Dir, ihr seid ja nicht soweit auseinander?

K:

Ich kann beginnen, ungeféhr von der ersten Klasse an zu erzdhlen. Weiter nach hinten habe ich
vielleicht noch bruchstlickhaft ein paar Bilder in der Erinnerung.

Christiane llle:

Okay, da fehlen Dir also auch die Erinnerungen. Okay. In der ersten Klasse hast Du das mitgekriegt,
dass Du ausgeschlossen wirst. Hast Du mitgekriegt, warum sie Dich ausgeschlossen haben?

K:
Nein, das nicht.

Christiane llle:
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Also fir Dich war es eigentlich — Du hast Dich aus Deiner Sicht total normal verhalten, aber die anderen
wollten nichts mit Dir zu tun haben?

K:
Ja.
Christiane llle:

Genau. Und wie hast Du das wahrgenommen, dass Deine Mama ja trotzdem mit Dir Diagnostik gemacht
hat? Du warst dann ja auch mal ein paar Tage in der Klinik wegen der ADHS-Diagnostik in, ich glaube,
Gera?

K:

In Altenburg war das.

Christiane llle:

In Altenburg, genau. Entschuldige.
K:

Ja, das habe ich nicht so wirklich wahrgenommen. Ich habe das einfach nur mitgemacht,
runtergerasselt, das ist halt alles normal fiir mich gewesen, so teilweise.

Christiane llle:
Fir Dich war es normal, dass Du mit sechs, sieben fiir eine Woche ins Krankenhaus gehst?
K:

Nein. Das war ja nicht wirklich ein Krankenhaus, das war — na, ich habe dort weiterhin die Schule
gemacht, ich bin halt taglich dort hin. Also, wirklich ein Krankenhaus war das ja nicht. Die haben mich
halt beobachtet. [Pause] Damals, also wenn ich so von der Sicht von damals gucke, war es mir eigentlich
vollig egal.

Christiane llle:

Okay. Und hast Du drunter gelitten oder war es Dir auch egal, dass die nix mit Dir zu tun haben wollten?
K:

Naja, eher drunter gelitten, so teilweise. Zumindest zu dem Zeitpunkt da noch.
Christiane llle:

Und hast Du das auch mit nach Hause genommen?

K:

Ja, da kann ich nichts driiber sagen. Habe ich keine Erinnerungen so weit.
Christiane llle:

Okay. Also, wie es zuhause war zu dem Zeitpunkt...

K:

Nicht wirklich.

Christiane llle:

Gar keine Erinnerungen?

K:
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[Pause] Eine Erinnerung an Thiiringen hatte ich noch, wie es zuhause war, das war zum Zeitpunkt der
Trennung meiner Eltern.

Christiane llle:
Ja?
K:

Da war ich, da waren wir ja noch in Tanna. Da war ich auf jeden Fall noch im Kindergarten, das weif3
ich. Und, naja, drauBen habe ich die ganze Zeit Larm gehért. Ich konnte nicht einschlafen und da bin
ich rausgegangen und stand dann vor meinen Eltern. So, die haben sich gestritten.

Christiane llle:

Okay, das ist so...

K:

Das war die letzte Erinnerung aus Thiringen, die ich habe, von Zuhause.
Christiane llle:

Okay, also, und aus der Schule hast Du eigentlich nur die Erinnerungen. Und wie hast Du das mit dem
Lernen hingekriegt? Also, Deine Mama hat ja auch gesagt, Du hast ja trotzdem Stoff mitbekommen,
obwohl Du jetzt nicht unbedingt sehr aktiv am Unterricht teilgenommen hast.

K:

Daran habe ich auch keine wirklichen Erinnerungen. Aber was ich auf jeden Fall in den Jahren darauf
mitgekriegt habe, dass ich sehr viel mitkriege, auch wenn ich nur zuhére.

Christiane llle:

Okay. Also rein (ber das auditive Wahrnehmen?

K:

Hdchstwahrscheinlich.

Christiane llle:

Hast Du da auch eine Filterschwéche oder kannst Du Dich konzentrieren, wenn Du zuhérst?
K:

Na, ich sag mal so: Prinzipiell nehme ich einfach alle Gerdusche wahr in meiner Umgebung. [Pause]
Das mit dem Rausfiltern ist von daher schwierig, irgendwie. Aber ich kriege halt trotzdem irgendwie die
Sachen noch mit.

Christiane llle:

Also Du kriegst alles mit und dann eben auch ein bisschen was das Wichtige auch, manchmal.
K:

Ja, manchmal. Aber ich kriege halt wirklich alle Gerausche mit.

Christiane llle:

Ja. Das verstehe ich. Wann hast Du denn konkrete Erinnerungen, dass es etwas mehr wird? Also, ihr
seid ja in der vierten Klasse, fir Dich zur vierten Klasse, nach Leipzig gezogen. Und dann bist Du an
die Grundschule gekommen, wo es fr Dich erstmal ein bisschen entspannter war?

K:
Ja.
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Christiane llle:
Und dann ging ja fiir Dich auch die groBe Diagnostik Richtung Autismus los?
K:

Ja. Damit hat sich eigentlich auch schon sehr viel verbessert. Also, prinzipiell habe ich die vierte Klasse
hingekriegt deswegen. Vorher hatten sie gemeint, dass ich die wahrscheinlich nicht hinkriegen werde.

Christiane llle:

Es ist auch schon mal gut, dass Du es hinbekommen hast. Aber wenn einem jemand sagt: ,Du kriegst
es nicht hin." ist das auch so ein bisschen demotivierend, oder?

K:

Ich habe das damals auch alles nicht wirklich mitgekriegt.
Christiane llle:

War Dir so ein bisschen egal schon oder was war...?

K:

Also, auf jeden Fall in der vierten Klasse hatte ich meine Freundin gefunden. Und meinen ersten
richtigen Freund. So, mit dem bin ich auch heute noch befreundet.

Christiane llle:

Das ist schdn. [Pause] Und die Diagnostik lief dann?

K:

Ja, die - das ist noch ein bisschen zu weit weg, dass ich mich daran erinnern kann.
Christiane llle:

Du hast ja jetzt erstmal gesagt, ab dann lief es besser. Was wurde besser, kannst Du das noch
irgendwie...

K:

Als erstes habe ich halt meine Freundschaften geschlossen, dann habe ich [Pause] ein bisschen besser
kam ich auch mit dem Unterricht klar. [Pause] Das war’s eigentlich schon.

Christiane llle:

Ab wann hattest Du dann die Schulbegleitung?
K:

Ab der flinften Klasse.

Christiane llle:

Ab der fiinften Klasse. Und wie hat sich das ausgewirkt? Ich meine, es war ja dann der Schulwechsel
auf die weiterfihrende Schule, das war neu. Dann Schulbegleitung...

K:

Prinzipiell hatte ich aufgrund der Schulbegleitung in der finften Klasse dann das beste Zeugnis, was
ich jemals hatte.

Christiane llle:
Cool.
K:
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Ich glaube, es waren vier oder fiinf Einsen auf dem Zeugnis. Ich hatte einen Durchschnitt iber 3,0,
irgendwie der Durchschnitt war mein bester. Bei 2 komma nochirgendwas.

Christiane llle:

Das istja...

K:

Ja. Das zweitbeste Zeugnis, was ich hatte, war die zehnte Klasse.
Christiane llle:

Das Halbjahres- oder das Endjahreszeugnis?

K:

Endjahres. Endjahres war deutlich besser wegen den Priifungen, da habe ich mich bei drei Noten
nochmal verbessert.

Christiane llle:
Das ist ja gut. Wie hat Dir denn die Schulbegleitung geholfen?
K:

Erstens konnte ich besser aufpassen, die hat mich prinzipiell immer dabei gehalten. Weshalb ich halt
den Stoff noch besser mitgekriegt habe. Ich war immer dabei, ich habe wirklich mitgemacht, fertig.

Christiane llle:

Hattest Du auch Probleme durch die Schulbegleitung? Du hattest ja vorhin gesagt, Mobbing. War das
aufgrund der Schulbegleitung oder Deinetwegen oder weiBt Du gar nicht, warum die Dich gemobbt
haben?

K:

Also, so wirklich sagen kann ich nicht, weshalb sie es getan haben. Aber ich kann zum Beispiel sagen,
dass es sowas wie eine ,K-Seuche* erfunden haben. Dann hatten sie auch irgendwann begonnen zu
sagen, dass mir die Schulbegleiterin alles vorhersagen wiirde. Weil ich hatte in Mathe wirklich eine 1,0
gehabt. So, und da hatten sie dann begonnen zu meinen, dass mir die Schulbegleiterin mir ja alles
verraten wirde. Das wahrscheinlich auch eher aus Neid, weil ich halt so gute Noten hatte.

Christiane llle:

Aber Du warst ja nicht dberall 1,0, also...
K:

Nein, das war nur in Mathe so.
Christiane llle:

Weil das Dein Steckenpferd ist?

K:

Ja. In der sechsten Klasse hatte ich dann auch das erste Mal den Mathe-Kanguru-Wettbewerb
gewonnen.

Christiane llle:
Respekt.
K:
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Das habe ich dann nochmal in der Klasse 8 geschafft. Und G2 und ich hatten uns da immer
abgewechselt. WeiBt Du vielleicht auch von X, hat er vielleicht auch da auch was driiber gesagt
zuhause.

Christiane llle:

NG.

K:

Wegen Kénguru-Wettbewerb hat er nichts gesagt?

Christiane llle:

NG, nee.

K:

Weil G2 und ich, wir haben uns jahrlich immer abgewechselt mit dem T-Shirt.
Christiane llle:

Achso, ein Jahr Du, ein Jahr er?

K:

Ja. Einmal hat er dann geschummelt, da hat er mir in der zehnten Klasse das noch weggenommen.
Christiane llle:

Okay. Also Mathe machst Du auch gerne oder...

K:

Sehr gerne. Also, vor allem G1 istimmer wieder begeistert, was ich manchmal im Kopf ausrechne.
Christiane llle:

Ja. Also da geht es bei Dir fix?

K:

Ich bin nicht unbedingt der schnellste, aber sehr prézise.

Christiane llle:

Okay. Das ist Dir auch wichtig?

K:

Lieber prazise als schnell und falsch.

Christiane llle:

Das stimmt allerdings, ja. Am Ende [unverstandlich] wenn man einen Tunnel berechnet von zwei Seiten
und dann stoBen die zwei Meter nebeneinander aufeinander. Das stimmt. Also die ,K-Seuche® und —
wurde da von der Schule aus was gemacht? Oder musstest Du da durch?

K:

Also prinzipiell hatten meine Lehrer auch versucht, dagegen vorzugehen. Aber hat halt nicht geholfen.
Irgendwann hatte ich dann begonnen, das wirklich einfach zu ignorieren und hinzunehmen, fertig.
Konnte ich irgendwann damit leben.

Christiane llle:

War das schwer fiir Dich?
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K:

Nee, nicht mehr wirklich. Ich hatte ja auch von den vorherigen - ja, da war es ja auch nicht wirklich
anders. Da habe ich das dann irgendwann hingekriegt, einfach nur noch den anderen aus dem Weg zu
gehen und das zu machen, was ich machen will, ohne mich von den anderen beeinflussen zu lassen.
Und einfach die anderen ignorieren.

Christiane llle:

Ist ja auch nicht so einfach. Das ,einfach” zu ignorieren geht ja eigentlich nicht. Hast Du da besondere
Strategien fiir Dich entwickelt oder hat Dir da die Schulbegleitung oder auch der...

K:

Ich habe einfach nicht mehr hingehért. [lacht] Vor allem nicht mehr drauf reagiert, das war der
Hauptpunkt.

Christiane llle:

Und dann hat es auch irgendwann aufgehért, weil sie sich gelangweilt haben? So der Klassiker: Wenn
Du nicht drauf reagierst, dann...

K:

Das hat leider so nicht funktioniert wie sie es mir alle gesagt haben.
Christiane llle:

Schade.

K:

Aber mit der Zeit, mit dem Alter dann hat es aufgehért.
Christiane llle:

Du hattest gesagt, in der achten wurde es besser?

K:

In der achten wurde es besser.

Christiane llle:

Ist ja auch klassisch die Zeit, wo nochmal getrennt wird, wo...
K:

Nee, die Klasse blieb gleich. Es wurde nichts getrennt.
Christiane llle:

Ja, das war bei X so.

K:

Also vor allem wegen Alter, so wiirde ich sagen.

Christiane llle:

Haben sich auch ein bisschen weiterentwickelt, die Herrschaften in der Klasse?
K:

Ja.

Christiane llle:
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Und wie schatzt Du ein, wie gut Du in der Schule jetzt sage ich mal ohne die Schulbegleitung
klargekommen warst?

K:

Die hatte ich nicht geschafft.

Christiane llle:

Klare Frage, klare Antwort, wiirde ich sagen.

K:

Das war sehr klar.

Christiane llle:

Also die hattest Du nicht geschafft?

K:

Die hatte ich definitiv nicht geschafft.

Christiane llle:

Also bist Du froh (iber die Schulbegleitung, dass Du die hattest?
K:

Ja.

Christiane llle:

Wie viele Stunden hattest Du die Schulbegleitung in der Schule?
K:

Ich hatte die am Anfang immer, iberall. Spater hatten wir dann begonnen, manches rauszunehmen wie
Musik, Kunst, Sport und da hatten wir auch noch mit Mathe, Physik, Chemie, sowas hatten wir dann
begonnen auch rauszunehmen. Und vor allem nur noch das drin gelassen, was mir schwierig fiel.

Christiane llle:

Also die Facher, wo Du gut warst...

K:

Wo es um Einsen ging, haben wir weiter rausgenommen.
Christiane llle:

Und hat das bis zum Ende der zehnten dann geklappt, dass Du in den Fachern dann auch keine
Unterstlitzung mehr brauchtest?

K:

Ja.

Christiane llle:

In allen Fachern, die Du Dir vorgenommen hattest? Oder...
K:

Alle Facher, die wir uns vorgenommen haben, nicht. Weil wir haben uns alle F&cher vorgenommen.
[lacht]

Christiane llle:
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Okay, dann...

K:

Aber wir hatten schon ungefahr die Halfte drauBen.

Christiane llle:

Ja, das ist ja... Und dann die Prifungen, das war ja dann auch noch mal so ein...
K:

Ja, die waren ein voller Erfolg.

Christiane llle:

Die waren ein voller Erfolg. Und Du hattest ja ein spezielles Priifungstraining mit Frau [JJl soweit ich
weiB?

K:

Das waren ein paar Stunden, nicht viel. Ein bisschen hat es mir tatsachlich geholfen, fir Deutsch. Wir
hatten auch nur speziell Deutsch gemacht, Deutschpriifung. [Pause] Ja. Wir hatten so ein paar Tipps
und Tricks flr die Prifung, sind wir da durchgegangen. Ich habe es geibt, so.

Christiane llle:

Und bei der Priifung selber hattest Du dann auch wieder einen Nachteilsausgleich?
K:

Ja.

Christiane llle:

Das heiBt? Also, wie lief Deine Priifung ab?

K:

Ich hatte vor allem mehr Zeit. Bei Englisch hatte ich die voll ausgenutzt. [Pause] Bei Deutsch hatte ich
auch ein bisschen noch meine Verlangerung genutzt. Bei Mathe war ich der erste, der draufen war.
Hatte ich {ibrigens auch eine Eins.

Christiane llle:
Wow. Respekt.
K:

Physik hatte ich auch in der normalen Zeit hingekriegt, halt so in der Mitte. Chemie, naja, war mindlich
halt.

Christiane llle:

Und wie war es mit dem*der Schulbegleiterin? War die unterstiitzend da in der Prifung wie sieht das
aus, wenn ein*e Schulbegleiter*in eine Prifung untersttitzt? Die darf ja nicht vorsagen.

K:

Er*Sie war auf jeden Fall wahrend der Priifungen da, aber er*sie hat nichts gemacht.
Christiane llle:

Er*Sie hat nichts gemacht?

K:

Nichts.
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Christiane llle:

Also, Du hast alles alleine gemacht?
K:

Ja.

Christiane llle:

Da kannst Du ja auch stolz auf Dich sein.
K:

Weil?

Christiane llle:

Warum nicht?

K:

Naja. Es waren halt Prifungen. Es gibt Sachen, wo ich es tatsachlich auch mal hinkriege, dabei zu
bleiben. Mit Ausnahme von der Mathepriifung, da war ich die Halfte weg.

Christiane llle:

Aber trotzdem, Du hast die Priifungen geschafft, Du hast sie alleine geschafft und ich meine, Du hattest
ja vorher auch die Schulbegleitung bei Klausuren oder Klassenarbeiten. Wie sah das da aus? Hast Du
da besondere...

K:

Ja, ich war dfter mal in einem anderen Raum. Vor allem wegen Gerdusche. Da waren halt weniger
Gerausche in dem Raum. Ja, und ansonsten saf3 der*die meistens auch nur neben mir.

Christiane llle:

Und war das auch bei der Prifung so, dass Du in einem Extra-Raum geschrieben hast oder hast Du mit
allen zusammen geschrieben?

K:

Nee, da habe ich mit allen zusammen geschrieben.

Christiane llle:

Und jetzt machst Du eine Lehre als, das kann ich mir nicht merken, das musst Du mir nochmal sagen.
K:

In der Deutschpriifung hatte ich tatséchlich einen Extra-Raum. [Pause] Das kann sein, das weiB3 ich
nicht mehr. Wegen der Lehre, genau, ich mache jetzt eine Ausbildung als Fachinformatiker*in flir
Anwendungsentwicklung.

Christiane llle:

Fachinformatiker*in fir Anwendungsentwicklung. Na, das hat nix mit meiner Arbeit zu tun, dass Du mir
erklarst, was das ist. Ich wiirde es wahrscheinlich eh nicht verstehen. Und da hast Du auch wieder fiir
den Schultag eine Schulbegleitung?

K:

Eine Schulbegleitung. Aber nicht fiir die Lernfelder, sondern einfach nur fiir die allgemein
weiterbildenden Facher wie Ethik, Deutsch, Englisch und GK. Da ist er*sie dabei. Mehr Facher gibt es
da nicht. Dann haben wir noch Lernfeld 1-5 und Sport, da ist er*sie aber nicht dabei.
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Christiane llle:

Also das bedeutet, fiir die Facher, wo es fachspezifisch wird, ist sie nicht dabei?
K:

Genau.

Christiane llle:

Aber praktisch in dem allgemeinbildenden Teil, da ist er*sie dabei?

K:

Ja.

Christiane llle:

Okay. Und hast Du das Gefiihl, dass Du ihn*sie da auch noch brauchst?
K:

Ich wiirde nur noch auf Englisch tippen. Aber bei den anderen brauche ich ihn*sie auch nicht mehr
wirklich. Weil, jetzt durch die Berufsschule das halt auch speziell so in die Richtung von IT alles geht.
So wiirde ich halt wirklich nur noch sagen, ist es in Englisch nur noch notwendig.

Christiane llle:

Weil jetzt auch Deine spezifischen Interessen auch in den allgemeinbildenden Féachern mehr
angesprochen werden?

K:

Ja.

Christiane llle:

Ist er*sie da eigentlich nur noch so mhm notwendig. Und warum unbedingt in Englisch?

K:

Weil ich speziell in Englisch gar kein Wort verstehe.

Christiane llle:

Okay, ,Englisch — mein Feind.“ Das ist schade, ist aber fiir IT eigentlich sehr wichtig, Englisch?
K:

Es ist halt einfach sowas wie ,if* oder ,else” oder — sowas kann man sich merken. Wir sitzen an einem
PC, da gibt es Google-Ubersetzer... [lacht] Macht die Halfte meiner Arbeitskollegen auch so. [lacht]

Christiane llle:

Okay, gut, dass wir driiber gesprochen haben. Dann haben wir ja gesehen, in der Schule hat Dich die
Schulbegleitung, hat Dir gut geholfen und so. Was hat denn das — Du hast den Herrn [l gehabt
vom Autismuszentrum, Autismus-Ambulanz, ist egal, was wir jetzt sagen. Du hast was alles
mitgemacht?

K:

Ich war in dem Gruppensozialtraining.
Christiane llle:

Dann gibt es das Einzeltraining.

K:
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Das habe ich am Anfang gemacht. Genau, am Anfang habe ich das Einzeltraining, ich glaube flinfte bis
ich weiB nicht, wann. Und dann hatte ich das Gruppensozialtraining gemacht. Und das ist jetzt auch
schon ganz schon viele — vier Jahre war ich dabei.

Christiane llle:

Und dann gab es ja auch noch die Ferienfahrten vom...
K:

Ja, da habe ich bei einer einzigen mitgemacht.
Christiane llle:

Und?

K:

Joa.

Christiane llle:

Okay. Klang nicht so begeistert.

K:

Ja, mhm.

Christiane llle:

Man fahrt halt weg.

K:

Man fahrt halt weg, genau.

Christiane llle:

Okay. Und wie ist so der Rest gewesen? Also, das Einzeltraining und Gruppensozialtraining?
K:

[Pause] Mhm. Keine Ahnung.

Christiane llle:

Hast Du flir Dich irgendwas wahrgenommen, dass sich was geandert hat?
K:

[Pause] Jetzt so prinzipiell hat sich allgemein mein Leben, meine Organisation verbessert. Also, ich
meine, vor ein paar Jahren ware mein Zimmer definitiv nicht so aufgeraumt gewesen. [lacht]

Christiane llle:

Okay, ja, also ich gestehe zu, Du bist jetzt der letzte von den drei Kindern und ich sage mal: Yo, definitiv
das sauberste und ordentlichste Zimmer.

K:
Da liegt der Rucksack quer.
Christiane llle:

Da liegen auch zwei Striimpfe rum, aber das ist auch schon im Vergleich zu den Zimmern Deiner
Geschwister — ja. Aber gut. Also, Organisation hat sich verbessert und wie ist es mit den Dingen, wo Du
mit Dir nicht klargekommen bist? Also, es haben ja alle auch dariiber berichtet, dass Du friher mal ein
bisschen ausgetickt bist, wenn es zu viel wurde?
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K:

Naja, prinzipiell mache ich das inzwischen so auch einfach nur noch automatisch, dass ich, wenn ich
das wirklich mitkriege, dass auch abschalte und nichts mache. Einfach nicht mehr, ich nehme einfach
nichts mehr wahr und mache auch irgendwie nicht mehr. Keine Ahnung, ich kann es nicht wirklich
erkléren.

Christiane llle:

Es ist aber etwas, das Du gelernt hast durch das Sozialtraining?
K:

Nein, das hat sich irgendwie so entwickelt.

Christiane llle:

Und was heiBt das, Du nimmst dann nichts mehr wahr?
K:

Anhhh...

Christiane llle:

Steigst Du dann innerlich aus?

K:

Ich kann es nicht erklaren.

Christiane llle:

Okay, dann ist das vielleicht auch schlecht, hier weiterzumachen. Hast Du irgendwie das Geflhl, dass
Dir das Sozialtraining irgendwas gebracht hat? Oder hier auch in der Familie? Die Frage ist zum
Beispiel, wie hat sich das flir Dich entwickelt, seitdem ihr die Hilfe habt, oder vielmehr Du die Hilfe hast
in Form von der Schulbegleitung und auch in Form des Sozialtrainings — hat sich da hier in der Familie
was verandert?

K:

Also, jetzt so prinzipiell, fir mich hat es sich zum Positiven gedndert. Wie es fiir die anderen ist, kann
ich tatsachlich nicht sagen.

Christiane llle:

Es geht ja hauptséchlich um Deine Einschatzung und was heiBt das, es hat sich zum Positiven
geandert?

K:

Ja, es hat sich eigentlich so ziemlich alles verbessert. Ich kdnnte kein Beispiel nennen, was jetzt
irgendwie schlechter geworden ist.

Christiane llle:

Mir wiirden auch Beispiele reichen, wo Du konkret sagst, das ist besser geworden, weil... oder so.
K:

[Pause] Mhm. [Pause] Das wird schwierig.

Christiane llle:

Okay. Ich suche mal so typische Konflikte in unserer Familie, die wir so hatten, die besser geworden
sind. Also bei uns schon so innerfamilidre Kommunikation — wie man so miteinander redet. Ob man da
aufeinander Riicksicht nimmt und wie man miteinander umgeht. Dass es Riicksicht...
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K:
Okay, ich glaube, das ist bei uns noch nie so richtig gegangen. [undeutlich] [lacht]
Christiane llle:

Naja, aber ist der Umgang zum Beispiel trotzdem respektvoller? Man hat ja manchmal so, dass
Geschwister auch gern Geschwister triggern, um sie zu provozieren.

K:
Das machen wir doch die ganze Zeit, in der ganzen Familie.
Christiane llle:

Ja, aber ihr... Ich sage mal so, wenn ich mir das anschaue, ist das aber kein Triggern, wo man den
anderen bosartig triggert. Ihr hort rechtzeitig auf.

K:
Okay, wir machen das so ein bisschen aus SpaR3.
Christiane llle:

Also, ich meine mit Triggern wirklich das negative, also zum Beispiel Dich zum Ausrasten bringen
wollen.

K:
Nee, das...
Christiane llle:

Das kann ich mir aber zum Beispiel vorstellen, wenn man nicht weiB3, dass das bei Dir Leid verursacht,
dass das Geschwister gern mal machen. Also, das ist doch normal fiir Kinder, das steckt ja auch hinter
Mobbing, jemanden zum Ausrasten bringen zu wollen. Wahrend das zum Beispiel ja dann Geschwister,
wenn sie wissen, dass man damit zum Beispiel dem eigenen Geschwisterkind Leid zufiigt, also man es
nicht einfach nur wiitend macht, sondern es dann auch leidet, das dann vielleicht weniger macht. Sowas,
zum Beispiel. Oder dass vielleicht auch, ich weiB ja nicht wie Deine Mama war, dass sich viel um Dich
konzentriert hat, vielleicht? Dass jetzt eben irgendwie alle so ein bisschen dran sind, dass sie, ja. Ich
weif es nicht. Du findest es einfach schéner?

K:

Ja, ich finde es so viel besser. Mein Leben hat sich einfach nur ins Gute gedndert. Ich sage immer, ich
habe Gliick in meinem Leben. Zu viel.

Christiane llle:

Na, zu viel Gliick kann man nicht haben. Und wenn Du jetzt auf Deine Arbeitsstelle schaust und auf die
Berufsschule, wie ist es da jetzt, mit dem Mobbing?

K:

Deswegen habe ich ja gesagt: Ich habe zu viel Gliick in meinem Leben.
Christiane llle:

Also, da sind jetzt ...

K:

Die Arbeitsstelle ist perfekt, ich habe auch eine sehr gute Klasse gekriegt, wir halten alle zusammen
dort. Da wird niemand ausgeschlossen.

Christiane llle:
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Und wie gehst Du damit um, dass Du Autist bist?

K:

Einen GroBteil meines Lebens denke ich nicht dran. Das sage ich so.
Christiane llle:

Ja, aber, zum Beispiel, Du hast ja auch einen gewissen Behindertengrad dadurch. Also, zum Beispiel
in Deiner Bewerbung, hast Du das auch gesagt: Hier, ich bin Autist, lebt damit, ich finde mich gut.
Oder...?

K:

Ich habe es auf jeden Fall hingeschrieben, vor allem, weil auch eigentlich Autisten, vor allem speziell in
dieser Richtung des Berufes sehr beliebt sind.

Christiane llle:

Okay. Also Du nutzt es aus, mehr oder weniger?

K:

Ja. Alles, was mir in die Hand gegeben wird, wird so ausgenutzt, dass es mir was bringt.
Christiane llle:

Naja, das ist ja nur recht und billig. Ich denke, das war es erstmal, was ich jetzt wissen méchte. Viel
Positives, wenig Negatives. Und dann driicke ich mal Stopp und danke fiir das Interview.
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Interview 4
Interview mit G1

Christiane llle:

So, das Interview beginnt mit G1. G1 ist das groBe Geschwisterkind von K und ist 20 Jahre alt, lebt noch
mit K'in der Wohnung, die ganze Familie lebt ja noch in einer Wohnung und ja. Am besten sagst Du erst
mal was Uber Dich, wer oder was Du bist. Sozusagen, wo Du jetzt stehst in Deinem Leben, sozusagen.

G1:

Also derzeit arbeitend, noch zuhause wohnend. Bin 20, suche nochmal nach einer Ausbildung,
ansonsten...

Christiane llle:

Hast Du schon eine Ausbildung abgeschlossen?

G1:

Nicht abgeschlossen. Also die Priifung hole ich noch nach.
Christiane llle:

Und das wére dann?

G1:

Koch.

Christiane llle:

Koch. Sehr sympathisch. Wir haben uns jetzt hier getroffen, um auch Uber Dein Geschwisterkind zu
sprechen.

G1:

Ja.

Christiane llle:

Was sind so Deine frilhesten Erinnerungen, so in die Richtung. Wie weit seid ihr auseinander?
G1:

Muss Uberlegen. Dreieinhalb Jahre? Zweieinhalb? Weif3 ich nicht.

Christiane llle:
Kist jetzt...?
G1:

16, 177 Ich wei3 es nicht.

Christiane llle:

Gut, haben wir das geklart. Du weiB3t nicht, wie alt Dein Geschwisterkind ist. Schon.
Gi:

Ich glaube, 17.

Christiane llle:

17. Also so drei Jahre ungefahr seid ihr auseinander.

G1:

Zweieinhalb bis drei.

Christiane llle:
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Und wie hast Du K in der Kindheit so wahrgenommen?
G1:

[Pause] In der Kindheit. [Pause] Na gut, ich kenne ihn*sie halt nicht anders. [Pause] Ein bisschen
verpeilt, aber gut, das bin ich auch. Also ein bisschen stérker verpeilt als ich. [Pause] In dem Sinne auch
ein bisschen komisch.

Christiane llle:
Kannst Du ,komisch® ein bisschen erklaren?
Gi:

Wie erklare ich das am diimmsten? Oder am schlausten? [Pause] Warte kurz, ich berlege mal. [Pause]
In dem Sinne halt, man hat ja das Bild von einer Gesamtmasse. Und da sticht er*sie nicht nur ein
bisschen raus, sondern ganz krass raus. Komplett neben der Spur, quasi. Das, in dem Sinne ,komisch*.
So komplett anders als andere.

Christiane llle:

Und ist Dir das schon immer aufgefallen?

G1:

Ja.

Christiane llle:

Und kannst Du das an irgendeiner Situation besonders festmachen?
G1:

Alle. [lacht] Immer. Jederzeit.

Christiane llle:

Gibt es irgendeine wirklich pragende Erinnerung, wo Du sagst: Ab da war mir klar, mein Geschwister ist
anders?

Gt:

[Pause] Eine pragende Erinnerung, dass mir... Nein.
Christiane llle:

Nein.

G1:

Nein. Das ist mir schon immer aufgefallen. Wenn es diese pragende Erinnerung gibt, dann weiB ich
nicht, wann die war und was es war.

Christiane llle:
Okay, also fiir Dich ist das halt schon immer so gewesen, das...
G1:

Ja, ich bin mit ihm*ihr quasi aufgewachsen. Da ist das irgendwann Normalitat quasi, man kennt ihn*sie
nur so.

Christiane llle:

Und wann hast Du es bewusst wahrgenommen, dass es auch fir euch als Familie etwas besonderes
ist oder wie hast Du das wahrgenommen?
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Gt:

Dass er*sie Autist*in ist? Oder? Was...

Christiane llle:

Auch. Die Diagnose stand ja nicht von Anfang an fest, dass er*sie Autist*in ist.
Gt:

Nee, es war ja anfangs ADHS.

Christiane llle:

Genau. Am Anfang hat man ihn*sie ja auch wie Dich auf ADHS behandelt und auch so. Ja. Wie hast
Du das so wahrgenommen? Also, wie ging es Dir damit?

G1:

Normal.
Christiane llle:
Normal?

G1:

Also, ich bin ja auch ein bisschen komisch und verpeilt. Er*Sie halt nur ein bisschen stérker, also war
das fir mich eigentlich Normalitat. [Pause] Gut, mit dem Wissen ,Autismus® bin ich leicht anders
umgegangen, weil es ja dann doch etwas ganz anderes ist als ADHS. Ahnliche Symptome, aber anders.
Und da ist man dann unbewusst, unterbewusst, ein bisschen anders mit ihm*ihr umgegangen.

Christiane llle:
Was heift ,anders umgegangen*?
Gt:

[Pause] Ja, wie erklare ich denn das? Ach, Gott. [Pause] Anders umgegangen im Sinne von... Naja,
gut, man weif3 ja, was wirklich mit ihm*ihr Phase ist, so. ADHS bin ich mit umgegangen, wie ich mit mir
selbst umgehen wiirde. Da das bei ADHS aber nicht der Fall ist... ADHS und Autismus kannste ja nicht
vergleichen in dem Sinne und deswegen bin ich da doch ein bisschen mehr [Pause] auf das autistische
eingegangen, quasi, im Umgang. Ich weiB nicht, wie ich das erkléren soll.

Christiane llle:

Hast Du Dich selber informiert dann dber Autismus?
G1:

Nee, das habe ich alles von meiner Mutter.
Christiane llle:

Also Deine Mama hat mit Dir das Gesprach dann...
G1:

Ja, mit uns allen.

Christiane llle:

Mit euch allen?

G1:

Ja.
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Christiane llle:

Und hat mit euch dann dariiber geredet, was jetzt mit K...
Gt:

Was Autismus ist.

Christiane llle:

Und war das recht zeitnah nach der Diagnose?

Gt:

Ja, so ein paar Wochen danach. Erst mal kam ja dieser Verdacht. Da hat sie sich dann stark dariiber
informiert. Dann kam die Diagnose. Ein paar Tage, ein paar Wochen, wei ich nicht. Da kam es dann,
das Gesprach.

Christiane llle:

Und wie fandest Du das?

Gt:

Ich kann mich nicht groB erinnern. Das ist Jahre her. [lacht] Da war ich 13.
Christiane llle:

13. Jahre her. Sieben Jahre, okay.

G1:

ADHS, Kurzzeitgedachtnis. Nicht mal das. Ist ein Sieb.

Christiane llle:

In Deiner Beziehung zu K: Hat die sich ge&ndert oder weiterentwickelt? Also, wie hat die sich eigentlich
entwickelt —so von... ich sage mal, Kinder gehen ja dann doch anders miteinander um, wenn sie einfach
nur Kinder sind Uber ,Ja, er*sie hat jetzt genau das gleiche wie ich.“ zu ,Er*Sie ist jetzt Autist.“?

Gi:

Gut, ich habe ihn*sie, ja, ich glaube, das ging dann nicht mit der Diagnose, dieser andere Umgang,
sondern mit der Entwicklung. Wir sind beide reifer geworden. Also, K mehr oder weniger. [lacht] Bei
ihm*ihr hat es ja ein bisschen gedauert. Aber wir sind halt beide reifer geworden und &lter, erwachsener
in dem Sinne. Da war das dann irgendwann, ich glaube, das war eher mit der Entwicklung und nicht mit
der Diagnose, dass wir anders mit ihm*ihr umgegangen sind. Also, dass sich dieser Umgang entwickelt
hat. Friiher war ich ein bisschen gemeiner zu ihm*ihr, aber das hat sich dann auch irgendwann gelegt.

Christiane llle:

Deine Mama hat erzahlt, dass K auch manchmal so ein bisschen ausgerastet ist, friiher?
Gt:

Ja.

Christiane llle:

Hast Du das, auch weil Du jetzt gesagt hast, Du bist gemeiner mit ihm*ihr gewesen - hast Du ihn*sie
da manchmal auch...

Gi:
Kérperlich? Nein.

Christiane llle:
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153 Naja, oder bewusst getriggert?
154 Gt:

155  Zum Ausrasten? Nee, nicht bewusst. [Pause] Also, er*sie war schon immer so ein bisschen explosiv,
156  sage ich mal.

157  Christiane llle:

158  Okay.

159  Gt:

160  Er*Sie istimmer sehr schnell hochgefahren.

161  Christiane llle:

162 Und wie waren fiir Dich die Ausraster von ihm*ihr, wie hast Du die wahrgenommen?
163  Gt:

164  [Pause]

165  Christiane llle:

166  Wie sahen die aus?

167 Gt:

168  Naja, gut, er*sie ist halt wiitend geworden, ein bisschen lauter geworden. Ja.
169  Christiane llle:

170  Ist er*sie gewalttatig geworden oder...

171 Gt

172 Das oft, ja. Das hat zwar nicht weh getan, aber...

173 Christiane llle:

174  Also wenn er*sie ausgerastet ist, ist er*sie auch gewalttatig geworden?
175 Gt:

176  Ja.

177  Christiane llle:

178  Wie bist Du damit umgegangen?

179  Gt:

180 Ich habe zuriickgehauen. [lacht]

181  Christiane llle:

182  Du hast zuriickgehauen.

183  Gt:

184  Klar, wer eine Frage stellt, kriegt eine Antwort. Ja.

185  Christiane llle:

186  Ist eure Mama dann manchmal auch dazwischengegangen?

187  Gt:
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Ja.
Christiane llle:

Also gerade, wenn es halt so einen, Meltdown nennt man das ja bei Autisten, wenn die aufgrund einer
Uberforderungssituation ausrasten?

G1:

Ja. Also immer, wenn zwischen uns irgendwie eine Schldgerei war, sage ich jetzt mal, also
Handgreiflichkeiten wurden, da ist sie eigentlich immer dazwischengegangen.

Christiane llle:
Also, sie hat nicht gesagt: ,Hier, klart das mal unter euch Kindern."
Gi:

Nee. No. [Pause] Aber es war dann halt, irgendwann hatte sich das wieder gelegt. Weil, wie gesagt, mit
der Entwicklung, mit der Reife ist es dann niedriger geworden. Ich hoffe, ich rede nicht zu leise.

Christiane llle:

Wir héren nachher kurz mal rein und dann gucken wir mal.
G1:

Okay.

Christiane llle:

Dann habe ich noch die Frage, wie ist es denn bei euch in der 3er-Geschwister-Konstellation: Der*Die
G2 ist ja nur ein oder anderthalb Jahre jiinger als K. Und dann seid ihr ja drei Geschwister. Habt ihr
zusammen gespielt, habt ihr Gruppen gebildet oder...

G1:

Also, wir haben in der Schule nicht, weil wirimmer in getrennte Schulen gegangen sind. Aber im Grunde,
zuhause, ist es ja, weil ich eh keine Freunde hatte. Ich hatte immer meine Probleme. Und die beiden
anderen jetzt auch nicht so wirklich, das heiBt, wir haben immer zusammen gespielt.

Christiane llle:

Und ihr habt da wirklich als Dreier zusammen gespielt?
G1:

Ja.

Christiane llle:

Okay. Also, ihr habt nicht K irgendwie mal so: ,Ach nee, jetzt nicht mit dem schon wieder!”
Gt:

Na doch, eine Zeitlang schon.

Christiane llle:

,Wird dann ja nur kompliziert, wenn man mit dem spielt.“?
G1:

Eine Zeitlang schon, doch. Das war irgendwie, das hat sich mal ein halbes Jahr oder sowas gezogen,
dass wir ihn*sie wirklich ausgegrenzt haben. War nicht so toll, sehe ich auch ein. Aber es war halt
einfach, jung und dumm, sage ich mal.
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Christiane llle:

Ja, ihr wart auch Kinder, da wollen wir mal die Kirche im Dorf lassen. Ihr misst euch da jetzt nicht Gang
nach Canossa machen. Und war das von euch eine bewusste Entscheidung oder war das eher so eine
Bequemlichkeitsentscheidung?

Gt:

Ich glaube, eher beides. Also, so teilweise bewusst, teilweise so unterbewusst sagen: ,Nee, das wird
nur kompliziert.* Und dann durch dieses Unterbewusste bewusst ausgegrenzt. Wiirde ich mal so
formulieren.

Christiane llle:
Und hat K darauf reagiert?
G1:

[Pause] Nicht aktiv. Also, klar, er*sie sah manchmal niedergeschlagen aus. Ich glaube wirklich, dass
ihn*sie das auch ordentlich getroffen hat. Aber jetzt groBartig was gesagt hat er*sie nie dazu.

Christiane llle:

Und wie kam es, dass ihr das wieder gedndert habt? Also, wenn Du sagst, das war so eine Phase von
einem halben Jahr?

G1:

Mit der Entwicklung halt. Keine Ahnung, das ist auch wieder Jahre her, da haben wir noch im Dorf
gewohnt.

Christiane llle:

Dorf. Achso, da bei Altenburg?

G1:

Ja. Starkenberg.

Christiane llle:

Mit dem Umzug nach Leipzig bist Du dann ja auf die gleiche Schule gegangen?
G1:

Nee. Die waren noch in der Grundschule, ich war schon im Gymnasium.
Christiane llle:

Du warst auf dem ,Brockhaus® und bist dann auf die Schule gewechselt, wo die beiden dann waren,
aber Du warst...

G1:

Nee.

Christiane llle:

Aber Du warst nie mit ihnen gleichzeitig...
G1:

Nee, ich war in Leutzsch dann in der Schule.
Christiane llle:

In Leutzsch?
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G1:

Ich war in der achten Klasse, die habe ich ja wiederholen miissen. Da war nicht ein Platz frei in Leipzig.
Christiane llle:

Wow.

G1:

Das war die einzige Schule, die frisch er6ffnet hatte, die eine achte Klasse hatte.

Christiane llle:

Also warst Du in Leutzsch, also ihr hattet auch nie Uberschneidungen, was die Schulen dann angeht?
G1:

Nein, noch nie.

Christiane llle:

Okay. Und...

G1:

Kindergarten auch nicht, das hat sich nie Gberschnitten gehabt.

Christiane llle:

Ja gut, beim Kindergarten sind dann eben drei Jahre drei Jahre. Und wie war es hier in der Familie? Ich
meine, Du bist ja jetzt mit der ADHS-Diagnose und dadurch, dass Du ja auch Medikamente genommen
hast — nimmst Du die noch?

G1:

Nee.

Christiane llle:

...auch ein bisschen in einer, ich sage mal, herausgestellten Position.
G1:

Mit dem ADHS? Ja.

Christiane llle:

Also, letztlich ist ja G2 der*die einzige, der*die hier keine Diagnose hat von euch dreien.
G1:

Der*Die normal Verrickte. [lacht]

Christiane llle:

Ist halt irgendwie der ,Stino" bei euch. Und wie hast Du das wahrgenommen? Bei K passierte ja dann
doch ein bisschen mehr. Also, mit der Schulbegleitung und dann auch noch das Sozialtraining in der
Autismus-Ambulanz beziehungsweise jetzt -Zentrum. Hat das irgendwelche Auswirkungen in der
Familie gehabt, dass Du manchmal gesagt hast: ,Ich wirde mir jetzt auch gerne mal wieder
Aufmerksamkeit wiinschen. Hallo?* oder so?

Gl

Nee, nicht groBartig. Also ich war schon immer so ein bisschen der*die Einzelganger*in. Also zumindest
nicht, dass ich mitgekriegt habe, dass ich mehr Aufmerksamkeit gewollt hatte. Habe ich zumindest
bewusst nicht mitgekriegt. Weil ich allgemein schon immer so ein bisschen Einzelganger*in war, wie ich
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Interview 5
Interview mit G2

Christiane llle:

So, G2, also mich wirde jetzt interessieren, wie Du so das Leben wahrgenommen hast? Also, wie es
fur Dich in dieser Familie, sage ich jetzt mal, und wie es auch fiir Dich so in der Schule oder sonst
irgendwie. Also fang erstmal an, praktisch, mit Deinen Erinnerungen.

G2:

[Pause] In sowas bin ich ganz schlecht. Wie fange ich an? [Pause]

Christiane llle:

Okay, was sind so Deine Erinnerungen an Deine Kindheit? Hier so, in der Familie?
G2:

Ja, es war eigentlich immer lustig. AuBer, wenn K mal wieder genervt hat. Oder wiitend geworden ist.
Was er frilher recht oft geworden ist. Weil wir da auch noch nicht wussten, dass er*sie halt Autismus
hat, da haben wir auch noch nicht in Leipzig gewohnt. Und ja. Es gab halt oft Streit zwischen uns. Und
friiher haben wir auch in einem Zimmer gelebt. Und ja. [Pause]

Christiane llle:

Und wie war es sonst so, wenn ihr — ihr wart ja zusammen in der gleichen Kita?

Ja, waren wir. Das ist glaube ich zu lange her, daran kann ich mich nicht mehr richtig erinnern.
Christiane llle:

Und wie war es dann in der Schule?

Da haben wir uns in den Pausen manchmal begegnet, also ich weil nicht, ob wir jetzt oft zusammen...
Ich habe meistens FuBball gespielt, er*sie interessiert sich ja nicht so fiir FuBball, ich weiB nicht, was
er*sie groBtenteils gemacht hat, aber dann nach der Schule, wenn wir beim Hort waren, da haben wir
oft was zusammen gemacht, zum Beispiel Spiele gespielt oder sowas halt.

Christiane llle:
Und wie hast Du das so empfunden, hat Dir das SpaB gemacht?
G2:

Ja, eigentlich schon. [Pause] Es gab halt oft Streit, wenn Meinungsverschiedenheiten wegen den
Regeln —ist ja bei manchen Spielen, hat jeder seine eigenen Regeln quasi. Und ja, ansonsten ging das
eigentlich immer. Danach haben wir uns halt gestritten, danach uns wieder vertragen und dann meistens
Regeln festgelegt und dann wieder gespielt.

Christiane llle:

Okay, und zuhause dann? Da wart ihr dann als Kinder zu dritt?
G2:

Ja.

Christiane llle:

Und wie war es da?

G2:

Ja, da haben wir meistens zu dritt gespielt oder drauBen halt, wenn Mama uns wieder rausgescheucht
hat, weil wir nie raus wollten. [lacht] Und dann haben wir halt zu dritt meistens was gemacht. Oder halt
ich mit K, weil im Dorf waren wir eigentlich fast die einzigen in unserem Alter. Da war noch einer bei uns
in der Nahe, mit dem habe ich halt manchmal FuBball gespielt, mehr aber auch nicht. Und ja, da haben
wir halt dies und das gemacht.
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Christiane llle:

Okay. Ihr seid ja dann nach Leipzig gezogen?

G2:

Ja.

Christiane llle:

Beziehungsweise ist ja dann der Papa weggegangen?
G2:

Das war dann erst Anfang Corona. Wo ich acht war, sind wir nach Leipzig gezogen. Ja, ich glaube ich
war acht, wo wir hier nach Leipzig gezogen sind.

Christiane llle
Aber getrennt hatten sich ja Deine Eltern schon friher?
G2:

Ja, da war ich ein Jahr alt oder zwei. Das war recht friih, also daran kann ich mich eigentlich gar nicht
mehr erinnern.

Christiane llle:

Also war das fir Dich so in der Konstellation ,Mama und ihr drei"...
G2:

Ja, schon immer.

Christiane llle:

Okay, ihr seid dann nach Leipzig gezogen und wie war es dann?
G2:

Dann sind wir zusammen in die Schule halt gegangen, dort war es am Anfang eigentlich genauso wie
auf dem Dorf. Und als wir dann auf die Oberschule, ja, da war es eigentlich auch so. BloB dass ich da
halt neue Freunde gefunden habe, dies, das. Da hat er*sie auch angefangen mich zu nerven. Oftmals,
wenn er*sie bei mir war, in den Pausen. Weil der*die ist dann meistens zu mir, weil der*die hat sich
nicht ganz so gut mit der Klasse verstanden, mit seiner*ihrer. Und ja, das hat mich dann schon halt
manchmal genervt.

Christiane llle:
Und hat sich das auch auf Zuhause ausgewirkt?
G2:

Jaaa. Ja, ich denke schon, dass wir halt hier... Der*die hat mich halt oft vollgequatscht mit irgendwas,
was mich gar nicht interessiert hat und dann habe ich ihm*ihr das auch deutlich gesagt. Da hat er*sie
aber immer noch weiter gemacht. Ja.

Christiane llle:

Und wie hat es sich Zuhause entwickelt? Hattest Du irgendwann das Gefiihl, dass es anders ist als bei
anderen Geschwistern oder...?

G2:

Ja, also. Ich habe ja y auch als Freund*in und wenn ich so die Beziehung bei den beiden Geschwistern
sehe, dann sind wir halt irgendwie auch distanzierter, aber auch gleichzeitig vertrauter miteinander
umgegangen. Weil y und die Schwester, also so wie ich das mitbekommen habe, haben kaum
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miteinander geredet teilweise. Es gab aber auch keinen Streit zwischen denen. Nicht so wie bei mir und
K, wir haben oft miteinander geredet, zusammen gespielt und aber es gab auch deswegen oft Streit.

Christiane llle:

Du hast am Anfang vom Interview gesagt, es gab viel Streit und der K ist oft viel ausgerastet. Was heif3t
denn das, wenn der K ausgerastet ist?

G2:

Friiher war das schlimmer als inzwischen, da hat er*sie sich im Griff. Aber friiher hat er*sie mich auch
oft geschlagen und sowas. Ja, ich habe aber auch zuriickgeschlagen. Also, eine Priigelei halt. Aber
jetzt nicht so wie dass wir uns emsthaft verletzt haben.

Christiane llle:
Gab es da Ausloser?
G2:

[Pause] Ja, schon. Wenn ich ihn zum Beispiel manchmal ignoriert habe, weil er*sie mich schon wieder
vollgelabert hat mit irgendwas und ich ihm*ihr halt klipp und klar gesagt habe, er*sie soll mich jetzt mal
in Ruhe lassen, dann ist er*sie halt oft wiitend geworden. Und auch wegen verschiedenen Sachen halt.

Christiane llle:

Und das hat sich jetzt gebessert?

G2:

Ja, seit wir nach Leipzig gezogen sind hat sich das schon verbessert.

Christiane llle:

Ist es fir Dich selbst — was glaubst Du, was ist der Grund dafiir, dass es sich gebessert hat?
G2:

Weil wir, als wir nach Leipzig gezogen sind, haben wir auch erst erfahren, dass er*sie Autismus hat.
Und dann hat er*sie hier auch Hilfe bekommen von der Autismus-Ambulanz, also inzwischen -Zentrum.
Und ja, das hat ihm*ihr schon geholfen.

Christiane llle:

Also ihr habt einen — also Du hast fiir Dich auch festgestellt, dass es da einen Zusammenhang gibt?
G2:

Ja.

Christiane llle:

Ging das schnell oder...?

G2:

Naja, am Anfang, wo wir hierhergezogen sind, war das oft immer noch so. Aber dann, ja, relativ schnell
hat sich das wieder, ist das dann weniger geworden.

Christiane llle:
Und wie hast Du das in der Familie wahrgenommen?
G2:

[Pause] Wie meinen Sie denn das?
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Christiane llle:

So als Konstellation. Also wie hat sich das auf die ganze Familie ausgewirkt? Also wie empfindest Du
Deine Position in der Familie hier?

G2:

WeiB ich nicht, habe ich nie driiber nachgedacht eigentlich. Ich helfe halt oft Mama bei verschiedenen
Sachen. Und ja, kriege dafir halt auch manchmal was. Zum Beispiel irgendwas gratis mal. Geschenkt,
halt. Zum Beispiel das Lenkrad hier, das habe ich mal bekommen. Aber das musste ich dann abarbeiten.
Aber sowas haben halt meine Geschwister nicht. Aber ja, weil ich halt auch Mama oft helfe und
unterstitze und ja.

Christiane llle:

Also, sowas meine ich eben. Also, ob Du halt eben was bemerkst fir Dich an dieser besonderen
Konstellation in eurer Familie — der G1 mit ADHS, K mit Autismus, Du mit...

G2:

Gar nichts.

Christiane llle:

Also das eigentlich besondere Kind.

G2:

Ja. [lacht]

Christiane llle:

Und dann eben ohne Papa. Ob da in dieser Familienkonstellation, wie Du da Deine Rolle siehst.
G2:

Na, G1s ADHS ist jetzt nicht so stark, dass es wirklich Auswirkungen hat, aber [Pause] mit K - ich
helfe... Friiher war das vor allem, da sollte ich auch &fter auf ihn aufpassen. Da hat mich Mama immer
drum gebeten. Ja, ich weiB nicht, was ich da groBartig sagen soll.

Christiane llle:

Nee, das ist schon - es alles gut. Egal, was Du sagst, es ist alles gut. Du bist halt ein*e
Finfzehnjahrige®r, jedes Wort muss man Dir einzeln aus der Nase ziehen, das ist véllig okay. Ich habe
damit gerechnet, ich habe es befiirchtet. Hast Du irgendwann mal das Gefiihl, dass es - das ist flir mich
die ketzerische Frage, die habe ich auch andersrum Deiner Mama gestellt. Als das Kind, das eben
JJauft’, sage ich jetzt mal. Ob Du da auch manchmal das Geftihl hattest, eben hinten runterzufallen?

G2:
Ich weif3 jetzt nicht, was Sie von mir wollen.
Christiane llle:

Naja, dass dadurch, dass K und G1 groBe Aufmerksamkeit und sehr viel Kraft Deiner Mama
kompensiert haben... Ob da eventuell so Gefiihle aufgekommen sind.

G2:

Ja, vor allem dann friiher, wo wir noch in K gewohnt haben, da war ich wahrscheinlich auch oft neidisch.
Das kann ich jetzt nicht mehr so genau sagen, ist halt so lange her. Aber deswegen, ja. Weil Mama hat
halt sich groBtenteils um K gekiimmert. Ich war schon immer, ich musste haltimmer alleine klarkommen.
Also, sie hat mir auch geholfen. Aber halt nicht so sehr wie K. Hausaufgaben zum Beispiel, musste ich
oft alleine machen. Wo K allerdings Hilfe bekommen hat, weil er*sie halt irgendwas gemacht hat auBer
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die Hausaufgaben. Ja. [Pause] Und ja, Mama hat halt sich mehr auf K konzentriert, weil sie schon
wusste, dass ich das irgendwie... dass ich das mehr auf die Reihe bekomme als K.

Christiane llle:

Aber Du warst Dir praktisch immer bewusst, dass Du es halt kannst und K eben nicht?
G2:

Ja, eigentlich schon. [Pause] Ja.

Christiane llle:

Das habe ich versucht mit den methodisch korrekten Fragen die ganze Zeit ein bisschen
herauszukitzeln. Aber das ist halt schwierig. Und wie bist Du damit umgegangen, wenn solche
Situationen mal waren oder vielleicht ist es ja dann auch in der Schule mal so gewesen?

G2:

Mhm, in der Schule...

Christiane llle:

Oder nicht in der Schule, sondern hier Zuhause dann eben?
G2:

Ich habe halt einfach mein Zeug gemacht und wenn ich Hilfe gebraucht habe, habe ich halt entweder
gewartet, bis Mama grad Zeit hatte oder ich habe einfach nachgefragt, ob sie mir mal bitte kurz helfen
kann. Ansonsten habe ich halt einfach alleine gemacht.

Christiane llle:
Hat sich das manchmal bléd angefiihit?
G2:

Ja, wenn ich warten musste, wahrend K gerade Hilfe bekommen hat, das hat mich dann schon immer
genervt.

Christiane llle:

Aber ansonsten ist hier...
G2:

Ansonsten nix, ja.
Christiane llle:

Dann méchte ich Dich auch nicht weiter qualen.
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Anhang 9: Interview 6

0o ~NoOu; B w N (=]

Interview 6
Interview mit Schulbegleiter*in

Christiane llle:

Wir beginnen das Interview. Die erste Frage ware: Seit wann bist Du Schulbegleiterin von K gewesen
und welche Qualifikationen hast Du mitgebracht, um als Schulbegleiterin tatig zu sein?

Schulbegleiter*in:

Also, ich habe den*die K, jetzt muss ich mal nachrechnen, im zweiten Schulhalbjahr der achten Klasse
ibernommen, das war im Schuljahr 2018/19, also so ab Januar, stundenweise. Weil seine*ihre
vorherige Begleitung ist ausgefallen und ich hatte eigentlich in dem Moment noch einen anderen Schiler
zur Betreuung, der aber schon sozusagen in dieser Ausschleichphase war und dann konnte ich
zumindest zwei oder drei Tage beim*bei K immer absichern. Ab Januar 2019, genau. Und ich glaube,
ab Mérz oder April war ich dann voll. Also ab dem Beginn des zweiten Schulhalbjahres war ich dann
voll beim*bei K, da konnte ich meinen vorherigen Fall gut abgeben, genau. Der hat das dann alles super
alleine hinbekommen und da konnte ich jeden Tag zum*zur K. [lacht] Das war ganz schon, weil ich mich
sozusagen auch so langsam einarbeiten konnte, erstmal. Und die Schule war ganz froh, dass K nicht
ganz alleine war, sondern so punktuell Hilfe dabei war. Und urspriinglich habe ich
Erziehungswissenschaften studiert im Magisterstudiengang und Soziologie und Psychologie als
Nebenfacher, habe dann eine Weile in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit gearbeitet, vier Jahre,
glaube ich, viereinhalb. Bis dann meine Kinder kamen oder mein erstes Kind, besser gesagt, da waren
die Arbeitszeiten ungiinstig, da habe ich mich dann umgeguckt, welche Tatigkeitsfelder so in Frage
kommen, die am Vormittag liegen. [lacht] Und da passte das sozusagen sehr gut, weil ich auch diese —
also, ich wollte lieber wirklich so'ne individuellen Hilfen dann machen, weil mir das aufgefallen ist in der
Offenen Arbeit, dass dann ja oft schwierige Jugendliche, wenn es schwierig wurde, einfach gegangen
sind. [lacht] Ja, und das fand ich schén in der Schulbegleitung, dass man eigentlich nicht einfach
weggehen kann, dass man sagen muss: ,Es wird vielleicht schwierig, aber wir I6sen das zusammen.*
ohne dass einer sagt: habe ich keinen Bock mehr.

Christiane llle:
Also Du hast Dich richtig vorher informiert, was Schulbegleitung ist und was da auf Dich zukommt?
Schulbegleiter*in:

Genau, das war jetzt nicht nur so ein Notnagel, sondern wirklich —ich hatte groBe Lust drauf und ja, das
passte anscheinend auch ganz gut. Das war aber schon 2012 und seitdem war ich jetzt schon an
verschiedenen Schulformen. Also, ich hatte an einer Grundschule zur Lernférderung, da hatte ich
angefangen, da war ich zwei Jahre. Dann war ich an einer Schule fir Kérperbehinderte und dann bin
ich an die neue Schule gekommen, sozusagen, zum*zur K.

Christiane llle:

Also hattest Du auch schon verschiedene Schulbegleitungen gemacht fiir, ich sage mal, geistig
Behinderte, kérperlich Behinderte und mit K jetzt auch seelisch behindert. Also, Du hast so in alle
Behindertenbereiche reingeschaut alles Schulbegleiterin?

Schulbegleiter*in:

Nein, das waren alles Autisten.

Christiane llle:

Ach, alles Autisten?

Schulbegleiter*in:

Das waren alles Autisten, nur mit verschiedenen anderen Problemen, sozusagen.
Christiane llle:

Achso. Also, bist Du sozusagen Spezialistin fir...

Schulbegleiter*in
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Genau, das habe ich jetzt so quasi gar nicht studiert, also, kann man ja auch nicht studieren. Aber habe
mich ein bisschen dazu entwickelt, hoffentlich. Und ja, gibt ja dann auch begleitend Fortbildungen und
man arbeitet sich ja dann doch auch ein in das Autismus-Thema und im Autismuszentrum auch immer
so0 in regem Austausch gewesen mit den Betreuern dann dort auch.

Schulbegleiter*in

Du arbeitest auch mit dem Autismuszentrum zusammen, auch wenn Fortbildungen oder so? Ich meine,
die bieten ja Schulungen sowohl fir Eltern als auch...

Schulbegleiter*in

Genau, das machen die oft auch dber unseren Arbeitgeber. Die bieten dann wirklich auch in den Ferien
immer mal Fortbildungen fir die Schulbegleiter an, zum Thema Autismus oder ADHS — was auch immer
gerade sozusagen aktuell ist. Und da es ja viele Schulbegleiter gibt fiir Kinder und Jugendliche im
Autismus-Spektrum, dann besuche ich natirlich dann auch diese Fortbildungen.

Christiane llle:

Dann wiirde mich interessieren, wie Du K ibernommen hast. Also, die Frage ist jetzt blod, ,in welchem
Zustand“ ist auch bléd, das klingt so wie ein Gegenstand: ,Wie kaputt war er, als Du ihn Ubernommen
hast?* und inwieweit Du vorher informiert worden bist iber den Fall und Uber die Entwicklung, die K
eventuell schon gemacht hat oder noch nicht gemacht hat. Also: Was wusstest Du, bevor Du K
kennengelernt hast? Wie wurdest Du informiert Uber ihn?

Schulbegleiter*in

Also, es war ja so, dass ich sozusagen in einem Fall war, der so aufs Ende zulief. Da war ich ganz oft
schon auBerhalb des Unterrichts, der kam super klar und dann gab es schon immer mal Gesprache mit
unserer Koordinatorin: Wen kénnte ich ibernehmen? Wo gibt es neu beantragte Falle? Und dann hatten
wir uns gerade wieder kurzgeschlossen, was so in Frage kommt und dann hatte sie schon zwei oder
drei Falle aufgezéhit. Ich sage immer ,Félle, das klingt ein bisschen bléd, aber heifdt halt so.

Christiane llle:
HeiBt ja auch ,Fallbeispiel” in der Arbeit, also von daher...
Schulbegleiter*in

Und dann hat sie zum Schluss gesagt: ,Ja, und dann hétten wir ja noch den K.“ [lacht] Weil die Kollegin,
die ging ins Beschéftigungsverbot, ganz kurzfristig und da wurde kurzfristig jemand gesucht, der eben
gleich auch kann. Und ich kannte den Fall schon aus Supervisionen. Da sitzen wir dann ja immer schon
zusammen, ab und zu, mit Kollegen und Kolleginnen und der Name war mir da schon gelaufig, der fiel
da schon immer mal. Und da wurden immer schon mal Sachen besprochen. Ich sagte ,Ja, das kommt
mir bekannt vor.“ Und der*die wurde immer als sehr sympathisch geschildert. [lacht] Und dann habe ich
gesagt: ,Na, dann nehme ich doch den*die K.“ Warum jetzt einen anderen Fall mir angeln, wenn ich da
schon ein bisschen was drliber weiB? Und dafiir sprach auch noch —ich war vorher auch in einer achten
Klasse, also ich war auch genau auf dem Stand. Also mein Schiler vorher war auch, sozusagen, zweites
Halbjahr achte Klasse und dann kann ich da genau beim Stoff wieder einsteigen [lacht].

Christiane llle:
Wenigstens beim Stoff kommt nichts neues, sondern nur beim Fall.
Schulbegleiter*in

Ja, aber ich bin sozusagen gerade in dieser Altersgruppe gut dabei und warum jetzt irgendwas im
Grundschulalter mir an Land ziehen, wenn ich da jetzt sozusagen gerade gut drin stecke?

Christiane llle:
Kann ich verstehen.

Schulbegleiter*in
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Ja, also fand ich jetzt irgendwie schllissig. Und ja, dann hatte ich mich einfach mit der Kollegin, die
den*die K vorher betreut hatte, ausgetauscht, telefonisch. Die hat mir dann nochmal ganz lange
geschildert, worauf es so ankommt, was so seine*ihre Themen sind, welche Féacher schwierig sind,
auch wie die Lehrer so sind — das ist auch immer interessant: Was macht sie bei welchem Lehrer schon,
was wurde schon etabliert vorher. Ja, das war, glaube ich, ein ganz guter Ubergang, weil da alle
Beteiligten irgendwie auch schon so im Fall drin waren und K war ja auch recht offen, weil der*die —
eigentlich ungllcklicher Weise — schon so viele Wechsel hatte. Es haben ganz viele Schulbegleiter
aufgehort, nicht wegen K, sondern aus irgendwelchen Griinden immer, die nichts mit K zu tun hatten.

Christiane llle:

Ja, das habe ich auch schon gehért.

Schulbegleiter*in

Und da war er*sie ganz flexibel, glaube ich, flir eine*n Autist*in. [lacht]
Christiane llle:

Das tiberrascht dann.

Schulbegleiter*in

Tatsachlich hat er*sie sich da gar nicht schwer getan. Dann habe ich so um Weihnachten rum, ich sollte
ja ab Anfang Januar dann anfangen — und dann hatte mich die Mama vom*von K eingeladen, dass ich
ihn*sie mir mal angucken kann, sozusagen [lacht]. Also, zum Kennlermngesprach, so ein bisschen. Da
war er*sie auch ein bisschen kurz angebunden. Da hat er*sie nur mal erzéhlt, dass er*sie eine schlechte
Schrift hat und dass er*sie immer nicht weiB, wie seine*ihre Lehrer heien und ihn*sie hat es glaube
ich, mehr zu seinem*ihren Computer wieder hingezogen. [lacht] Und da habe ich mich mit der Mama
aber auch noch mal lange unterhalten.

Christiane llle:
Davon war auch das Interview mit K gepragt, von dem Hang zum Computer.
Schulbegleiter*in

[lacht] Das glaube ich. Also das war so, im Prinzip, ein bisschen die Vorbereitung. Also, ich habe mich
gut vorbereitet gefiihlt, das war jetzt alles relativ klar. Die Schule wusste ja schon: Was ist eine
Schulbegleitung? Das ist ja bei anderen Fallen manchmal auch anders, wo vielleicht noch gar kein
Schulbegleiter in der Einrichtung tatig war und man erstmal alles erklaren muss: Was macht man jetzt
auf einmal im Klassenzimmer? Also von daher ging das ganz reibungslos, eigentlich.

Christiane llle:

Bevor wir noch mal auf K genauer kommen, kannst Du nochmal erklaren, was ihr in der Supervision
macht?

Schulbegleiter*in
Das ist ganz unterschiedlich.
Christiane llle:

Was ist die Supervision, warum macht ihr das als Schulbegleiter und wie findet das statt? Also, es geht
jetzt nicht um Interna, sondern wie das euch zum Beispiel bei der Arbeit helfen soll.

Schulbegleiter*in

Also, das ist quasi so eine halbfreiwillige Veranstaltung. Also, es wird einem schon nahegelegt, dass
man so mindestens einmal im Halbjahr an einer Supervision teilnimmt. Da gibt es kleinere Gruppen,
weil wir doch relativ viele Schulbegleiter haben. Da meldet man sich an, wenn es gerade mal passt.
Wenn ich jetzt sage, am Dienstag dann und dann klinke ich mich ein. Also, es wird jetzt nicht unbedingt
der Takt vorgegeben, weil ja jeder auch andere Arbeitszeiten hat. Es gibt eben so Wahltermine und da
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kann man jetzt wirklich, wenn es irgendwo Schwierigkeiten gibt, kann man das eben besprechen mit -
das sind vielleicht zwischen vier und acht Kolleginnen und Kollegen, die dann da sitzen, im Moment
eben auch online sitzen. Und ja, es muss jetzt auch nicht jeder Riesenprobleme wélzen, also manchmal
sind es wirklich so Kleinigkeiten, wo man einfach nochmal Ideen kriegt, was kdnnte man in der Arbeit
vielleicht noch anders machen. Wenn man irgendwie das Gefiihl hat, man ist in so einer Sackgasse
oder was mache ich, um einen Fall gut zu beenden oder ja, wie gehe ich mit bestimmten Feinheiten
auch um. Oft habe ich selber gar kein Problem in dem Sinne, aber es ist ja trotzdem wichtig, dass man
dabei ist, weil ja derjenige, der gerade die Supervision nutzt flir sein Thema, der sucht ja auch Ideen
und Feedback fiir sich, sozusagen, von den Kolleginnen und Kollegen. Das ist ein bisschen wie so eine
Art, ja, wie nennt man das, gibt vielleicht einen anderen Begriff...

Christiane llle:
Selbsthilfegruppe?
Schulbegleiter*in

Ja, manchmal geht es in so eine Richtung Fallberatung, es kann aber auch so ein bisschen in Richtung
Selbsthilfegruppe gehen [lacht]

Christiane llle:

Es klingt fir mich auch ein bisschen so, als wiirdet ihr euch auch mal so ein bisschen ,auskotzen*, wenn
es nicht gut lauft, damit ihr Ratschlége kriegt, wie es besser laufen kann mit euren Fallen.

Schulbegleiter*in

Ja, ,auskotzen® finde ich fast das falsche Wort. Es ist schon eher so - es soll schon konstruktiv sein.
Also nicht nur so Frust ablassen, sondern es soll was bei rauskommen.

Christiane llle:
Habt ihr dafiir Mdglichkeiten? Also manchmal kann einem ja auch ein Fall eventuell auch mal frusten?
Schulbegleiter*in

Dafiir ist schon die Supervision eigentlich auch gedacht. Das wird ja angeleitet durch eine professionelle
Supervisorin. Also die kommt von extern. Also, es ist jetzt nicht nur, dass wir alle zusammensitzen und
erzahlen, sondern es wird angeleitet. Also methodisch auch geguckt, was kdnnten wir jetzt machen, wie
kénnen wir das Thema aufrollen?

Christiane llle:

Also, es ist schon eine gesunde Mischung aus konstruktiven Arbeitshinweisen und aber eben auch mal
s0 ein bisschen Druck ablassen, wenn es auch mal zu viel wird?

Schulbegleiter*in

Genau, das hilft ja manchmal auch, wenn man so denkt: ,Ja, okay, die anderen Kollegen, die schlagen
sich vielleicht mit &hnlichen Thematiken rum.” Manchmal betrifft es auch einfach gar nicht den Schler,
sondern das Klima an der Schule, wo man sagt: ,Ich kriege ja nicht mal einen Schlissel fiir die Schule.”
Oder ,Ich darf nicht ins Lehrerzimmer als Schulbegleiter, wie ist denn das bei euch?* Und dann sagen
vielleicht drei andere: ,Ja, darf ich auch nicht.* Mhm, ja, schwierig.

Christiane llle:

,Gut, da miissen wir jetzt irgendwie mit umgehen.*
Schulbegleiter*in

Genau.

Christiane llle:

Also auch so ein bisschen ,Geteiltes Leid ist halbes Leid."
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Schulbegleiter*in
[unverstandlich] [14:00]
Christiane llle:

[unversténdlich] Psychohygiene fiir eine gute [Gesundung?] Dann nochmal zu K zuriick: Du wusstest
jetzt ungefahr, wo K steht, zumindest von der Vorgéngerin von Dir, sozusagen — und welchen Eindruck
hattest Du dann als Du K praktisch wirklich im Umfeld der Schule mitbekommen hast? Also zweites
Halbjahr achte Klasse bedeutet ja auch, man geht so in Richtung Hauptschulabschluss oder
Realschulabschluss und auch so ein bisschen die Schulbegleitung wird dann mit einbezogen, eventuell,
in die Einschatzung, was zu schaffen ist und was nicht zu schaffen ist. Welchen Eindruck hattest Du
dann im ersten Moment mit K? Also wieviel Arbeit liegt da vor Dir, um irgendwas...?

Schulbegleiter*in

Also ich habe relativ schnell gemerkt, dass das sehr, sehr abhangig ist vom Fach, wieviel Arbeit da vor
mir liegt. [lacht] Also, alles, was so in Richtung mathematisches, naturwissenschaftliches Thema ging —
das lief einigermaBen. Also, wenn er*sie aufmerksam war, war das okay. Da hat er*sie sich manchmal
auch ein bisschen tiberschatzt, weil ,ich weil das hier alles schon, da kann ich mich ausklinken* - das
war dann mein Job zu sagen, ,Hier, Achtung! Vielleicht doch mal gucken?“ Deswegen war ich auch in
den Féachern mit dabei oder einfach so, ja, so Dinge mitzukriegen, welche Hausaufgaben sind zu tun,
welche Arbeiten sind abzugeben. Oder das ganze Organisatorische Drumherum. Das war inhaltlich
nicht so schwer in den Naturwissenschaften, aber es gab dann schon so Facher, wo man doch so ein
bisschen Bauchschmerzen bekommen hat. So Deutsch, Geschichte, Englisch, also das waren auch oft
so Themen, wo wir dachten: Kriegen wir denn den*die K durch die Deutsch-Priifung oder wie soll der*die
die Englisch-Priifung bestehen? Was miissen wir dafiir machen? Und was muss K auch dafiir machen,
dass der*die das schafft? Da hatte meine Vorgangerin natirlich auch schon gut gearbeitet, dass die
schon einen Nachteilsausgleich vorbereitet hatte, sie hat mit dem*die K das Laptopschreiben geiibt,
falls es mal in diese Richtung gehen sollte, weil die Schrift sehr, sehr schlecht ist. Das ganze Motorische
war halt schwierig, so dass wir gesagt haben, das missen wir schon mal festlegen, dass der*die diese
Schreibfacher, dass der*die da am Laptop arbeiten darf. Das ging mit der Schule auch super, die waren
da sehr kooperativ, da kenne ich auch andere Schulen, die da nicht so mitarbeiten. Also, das war eben
wirklich so geteilt, dass ich dachte, die sprachlastigen Féacher, das ist wirklich so der Fokus, wo wirklich
noch Arbeit vor uns liegt das hinzukriegen und bei den Naturwissenschaften war ich recht optimistisch,
dass er*sie das schafft.

Christiane llle:

Das ist ja auch seine*ihre Selbstwahrnehmung, dass das in Mathematik dann und so, da hatte er*sie
auch SpaB dran, hat er*sie mir erzahlt. Und bei den Sprachen ist es eher so: Muss ich das denn wirklich
machen?

Schulbegleiter*in

Ja, es ist glaube ich wirklich so dieses Unversténdnis, warum soll ich mich damit beschéftigen, es
interessiert mich nicht, ich verstehe gar nicht, worum es da geht. Wenn ich jetzt an Literatur denke:
Warum soll ich jetzt irgend so ein Buch lesen und mich mit diesen Figuren beschéftigen, wo mich das
doch wirklich iberhaupt nicht interessiert. Das ist eben dann fiir jemanden mit Autismus sehr schwer zu
verstehen, warum das jetzt sein muss. Also, ich habe dann wirklich auch immer dem*der K erklart, wenn
Du das gar nicht verstehst, warum Du das jetzt machen sollst, dann mach das einfach fiir den
Schulabschluss, dass Du dann machen kannst, was Du méchtest, irgendwann. Das ist auch egal, ob
da eine vier oder eine fiinf steht, Du musst das bestehen und dann wird das auch anders werden.

Christiane llle:

Ich glaube, das ist auch das, was ihn*sie derzeit &rgert. Dass er jetzt immer noch Deutsch und Englisch
hat.

Schulbegleiter*in
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Und das war seine groBe Hoffnung. Also, er*sie hatte auch wirklich gedacht, er*sie hat dann kein
Englisch mehr und ich habe extra dann bei der Berufsschule angerufen und habe nochmal nachgefragt.
Und ich konnte ihm*ihr das auch vorher schon sagen: Hier, pass auf, die haben gesagt, es sind
mindestens 90 Minuten Deutsch und auch 90 Minuten Englisch pro Woche und noch sowas wie
Wirtschaft. Und Ethik gibt es auch noch. [lacht] Und da hat er*sie mich auch ganz entsetzt angeguckt.
Dann habe ich ihm*ihr aber auch gesagt, Du bist die meiste Zeit in Deiner Firma, Du bist so selten dort,
das schaffst Du schon. [lacht] Augen zu und durch.

Christiane llle:

Also ihr habt auch ein gutes Vertrauensverhéltnis aufgebaut?
Schulbegleiter*in

Also, ich denke schon. [lacht] Ich weiB nicht, wie K das sieht.
Christiane llle:

Ja, K sieht es auch so.

Schulbegleiter*in

Aber ich glaube schon.

Christiane llle:

Er*Sie war sehr glicklich, glaube ich, hatte ich das Gefiihl beim Interview. Fiir die Arbeit ist das
Personliche nattirlich super, aber spannender ist natlrlich, wie gestaltet sich so die Zusammenarbeit
mit dem ASD, also dem Allgemeinen Sozialen Dienst, mit dem ja alle halbe Jahre die Hilfeplane
erarbeitet und dberarbeitet werden? Wie hast Du das wahrgenommen?

Schulbegleiter*in

Also, ich fand speziell den ASD, auch mit den dortigen Fachkraften, fand ich richtig gut. Also die waren
sehr kooperativ. Ich hatte auch das Gefiihl, dass da nicht die ganze Zeit nur die Stundenzahl (iber den
Gesprachen, sozusagen, schwebt. Wo kdnnen wir Stunden einkiirzen? Also ich hatte auch das Gefiihl,
die wollen auch, dass der*die K da gut durchkommt durch die Schule und es wurde nicht um jede Stunde
sozusagen gefeilscht und man ist ja auch ehrlich als Schulbegleiter. Als dann weniger Stunden nétig
wurden, weil Priifungen anstanden, dann sagt man das ja auch, ist ja auch logisch. Oder wenn man
dann Erfolge erzielt.

Christiane llle:

Und hattest Du das Gefiihl, dass Du in Deiner Fachkompetenz da auch zu hundert Prozent ernst
genommen worden bist? Gab es auch noch einen Sozialarbeiter, der mit am Tisch saB? Also vom
Gesetz her ist ja eigentlich vorgeschrieben, dass nochmal ein Sozialarbeiter mit am Tisch sitzt, also
neben der Sachbearbeiterin sollte ja auch ein Sozialarbeiter mit dabei sein?

Schulbegleiter*in

Also wir waren meines Wissens relativ viele, das war meistens, nein, es war immer die Klassenlehrerin
mit dabei, die Mama, K manchmal, der*die hatte nicht so richtig Lust dadrauf, aber er*sie war dann
manchmal so kurz mit dabei, ich glaube, die Frau Il dic Forderlehrerin, war auch immer mit dabei
und dann die jeweilige, das wechselte mal zwischendurch, also die Bearbeiterin.

Christiane llle:
Und vom Autismuszentrum, er hatte ja auch Sozialstunden?
Schulbegleiter*in

Ja, genau, der Herr Il war auch mit dabei. Das wurde auch immer gleich zusammen gemacht,
also dass wir da nicht zwei Termine noch mal.

Christiane llle:

113



270
271

272
273
274
275
276
277

278

279
280
281
282
283
284
285

286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296

297
298

299

300
301
302
303
304
305
306

307
308
309

310
311
312

Achso, dass ein Hilfeplan fir die Schule und ein Hilfeplan fir das Sozialtraining.
Schulbegleiter*in

Genau, das sind ja eigentlich zwei Hilfeplane, aber das wurde auch immer gleich — das war auch gut,
dass man auch wei3, was macht der eine, was macht der andere, dass man an einem Strang zieht.
Und der Herr |l der hat auch ganz viel so in Richtung Berufsorientierung mit K gemacht, so
Uberlegen, wohin kdnnte es denn gehen. Das ist ja fir mich als Schulbegleiterin auch interessant
gewesen, was er da so mit ihm*ihr erarbeitet und andersrum auch. Also das waren immer ziemlich
konstruktive Runden, aber groBe Runden.

Christiane llle:

Ja, tatséchlich, groB sind die. Tatsachlich habe ich gar nicht mehr so viele Fragen. Eine Frage ist jetzt
noch, wie war die Zusammenarbeit mit KM? Also, gab es zum Beispiel, also ich kenne das auch, dass
es wohl auch so Gesprache an der Schule gibt, die so einmal im Monat stattfinden, wo die Eltern,
Schulbegleitung, Klassenlehrer und vielleicht auch die Schulleitung mit am Tisch sitzen. Oder wie
gestaltete sich die Zusammenarbeit mit der Kindsmutter, um es jetzt mal schon Amtsdeutsch
auszudriicken. Ich sage auch mal: Kindseltern, ich wei3 nicht, ob Du den Vater kennengelernt hast, ob
der auch irgendwann mal eine Rolle gespielt hat?

Schulbegleiter*in

Der war auch mal mit beim Hilfeplangespréch. Also, ein- oder zweimal habe ich den gesehen.
Christiane llle:

Welchen Eindruck hattest Du da?

Schulbegleiter*in

Jetzt keinen bleibenden, irgendwie. [lacht]

Christiane llle:

Okay, es bleibt dabei, wir klammern den Kindsvater komplett fiir die Bachelorarbeit aus.
Schulbegleiter*in

Ja, der war nicht so relevant.

Christiane llle:

Ich hatte immer mal Uberlegt, ob ich ihn mit reinnehme, aber ich klammere ihn doch komplett raus. Dann
eben: Wie war die Zusammenarbeit mit der Kindsmutter?

Schulbegleiter*in

Also ich fand’s auch sehr konstruktiv. Also, sie kennt ja ihre*n Sohn*Tochter am besten von allen. Ja,
im Grunde war das problemlos. Ich hatte jetzt nicht das Geftihl, dass wir irgendwie in Konflikt stehen.
Wir hatten ja beide das gleiche Ziel, wir wollten, dass der*die K da gut durchkommt durch seine*ihre
Schulzeit und das mdglichst gut schafft. Und in der Home-Schooling-Zeit, da hatte ich mich ja quasi so
halb mit eingemietet beim*bei K [lacht]. Ja, und da saB die Mama ja auch immer am Rechner im Home-
Office, da waren die Wege dann natlirlich ganz kurz. Da konnte ich dann immer direkt Riickmeldung
geben: Was haben wir geschafft und was haben wir nicht geschafft?

Christiane llle:
Ach, Du warst beim Home-Schooling praktisch immer bei Familie [|JJlll zuhause, sozusagen?
Schulbegleiter*in

Genau, die Mama hatte mich dann eingeladen. Sie hat gesagt, das schafft sie nicht nebenbei, weil sie
ja selber arbeiten muss. Und K, meinte sie, kriegt das nicht hin, im LerSax zu gucken: Was soll ich
machen und dann die Aufgaben zu Idsen ohne irgendwie abzudriften. Und ich war dann drei Stunden
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am Tag dort und dann konnte ich immer gleich zurtickmelden: Wir haben jetzt das und das gemacht
oder das war schwierig oder ansonsten auch mal telefoniert.

Christiane llle:

Also, ich habe die Frage deswegen mit drin, weil KM selber praktisch, als ich sie in die Richtung gefragt
habe, gesagt hat: Naja, mit der Schule hatte sie eigentlich nicht mehr so viel zu tun, das hat sie alles
Dir tberlassen. Und das hatte mich ein bisschen irritiert und ich wollte jetzt natlrlich wissen, wie das bei
Dir ankam, diese Ansicht. Und von Dir habe ich jetzt eher das Geflihl, dass es bei Dir gar nicht so
ankam, sondern eher, dass Du es als konstruktive Zusammenarbeit empfunden hast.

Schulbegleiter*in

Nee, also sie hat das schon mir (iberlassen, aber ich sage jetzt mal im positiven Sinne. Also nicht so:
Was hat denn die Schulbegleiterin jetzt schon wieder gemacht oder warum hat die Schulbegleiterin mir
nicht gesagt, dass die und die Aufgabe zu tun ist? Also, ich glaube, sie hat das dann schon, sozusagen,
die Verantwortung abgegeben im positiven Sinne, so wie: Die macht das schon.

Christiane llle:
Also, dass Du Dich praktisch um Hausaufgaben kiimmerst und dass das alles schon bei K ankommt.
Schulbegleiter*in

Und wenn was ist, dann hatte ich mich schon gemeldet. Dann hétte ich auch angerufen oder
geschrieben, hier so und so sieht es aus. Habe ich dann auch manchmal gemacht bei Terminen. Also
gerade, wenn diese Konsultationen waren, habe ich dann auch einfach gesagt: Hier, dann und dann ist
der Termin, bitte unbedingt K losschicken oder... [lacht]

Christiane llle:

Ja, kenne ich auch noch. Ich habe mit K dann und dann das Interview. ,Ja, sag mir da lieber Bescheid,
dann kann ich K sagen, dass er*sie auch wirklich da ist. Also so haben wir das jetzt auch mit dem
Termin gemacht.

Schulbegleiter*in

Ja, auch solche Absprachen, das muss ja nicht immer ein Riesengesprach sein, aber dass man mal
sagt, hier dies und jenes muss mal bis nachste Woche noch... Wenn was zum Unterschreiben war,
habe ich zum Beispiel immer noch mal gesagt: Hier, da steckt was irgendwo im Rucksack...

Christiane llle:
...viel Gliick beim Finden...
Schulbegleiter*in

...das muss bis néchste Woche wieder in der Schule sein. Das waren ja in der 10. Klasse auch wichtige
Dinge. Also, sowas wie Facherwahl oder was ist mein Priifungsfach? Wo ich dann auch gesagt habe:
Das muss halt da sein. [lacht] Das ist nicht eine verschusselte Hausaufgabe, das sind wirklich wichtige
Dokumente und das habe ich dann einfach immer angemeldet, dass sie dann einfach noch mal
nachgucken konnte oder nachfragen.

Christiane llle:

Alles Klar. Das ist flr mich jetzt nochmal von der anderen Seite und jetzt habe ich ein besseres
Gesamtbild, was KM auch damit meinte. Ich war etwas irritiert bei KM, aber wollte sie erstmal in Ruhe
lassen und habe jetzt erstmal nochmal bei Dir gefragt, wie Du Deine Aufgabe wahrgenommen hast und
dann erklart sich das alles deutlich besser.

Schulbegleiter*in

Also, ich denke, dass ich das schon ... Ich glaube, sie hat da einfach so das Gefiihl gehabt, wenn
irgendwas ist, melde ich mich schon. Hatte ich auch gemacht.
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Christiane llle:

Genau. So, dann wiirde ich jetzt einfach mal frei fragen: Hattest Du noch irgendwie Anmerkungen, was
man in der Umsetzung anders oder besser machen kdnnte aus Deiner Erfahrung heraus?

Schulbegleiter*in
So generell?
Christiane llle:

Also, die Arbeit geht ja um den 35a in der Anwendung. Hast Du bei Deinen Fallen schon mal was erlebt,
wo Du sagst: Ja, hier hatte ich, glaube ich, gerne friiher was gehabt oder hier wére es anders besser
gewesen oder glaubst Du, so wie Schulbegleitung derzeit lauft, ist das gut?

Schulbegleiter*in

Also einerseits muss ich sagen, es hangt sehr von der Schule ab, wie man da aufgenommen wird. Also,
hére ich auch oft in Supervisionen, das ist ganz unterschiedlich. Jetzt zum Beispiel, da, wo ich jetzt bin,
da habe ich einen Schlissel fiirs Lehrerzimmer, da kann ich im Prinzip mich frei bewegen. Ich hatte
aber auch schon eine Schule, da waren die Kollegen auch nett, aber da war ich sozusagen auBerhalb
des Kollegiums. Und da gibt es auch Lehrer, bei mir ging es, aber ich hatte da auch Kollegen, die gesagt
haben: Ich darf dort gar nicht mit in den Unterricht rein. Na, was mache ich denn als Schulbegleiterin,
wenn der Lehrer sagt: Ich brauche Sie nicht. Ich habe doch einen Auftrag, eigentlich, vom Jugendamt.
Hatte ich persdnlich noch nicht, aber das habe ich halt schon gehért, solche Geschichten, dass quasi
Schulbegleiter vor der Tir verabschiedet werden: Das mache ich schon, das lauft schon bei mir.

Christiane llle:
Ahm, nein, deswegen bin ich da?
Schulbegleiter*in

Genau. Da weiB ich nicht, ob man [Pause] Wahrscheinlich fehlt den Schulen da auch Wissen, teilweise
und manchmal sind es vielleicht auch wirklich Lehrkréfte, die dann einfach so das Gefiihl haben, ich
kémpfe mich da alleine durch oder ich will nicht, dass einer hier mit drinsitzt und guckt, wie ich meinen
Unterricht gestalte. Das sind dann schon eher die &lteren, also jiingere sind da meistens sehr dankbar,
wenn da noch einer mit dabei ist und sich zumindest um einen kimmert. Manche fiihlen sich vielleicht
einfach beobachtet. Vielleicht bin ich so ein Typ, wo die sich vielleicht nicht ganz so beobachtet fiihlen,
das weiB ich nicht. Dass ich vielleicht jetzt nicht so oberlehrerméBig riberkomme. Wenn da vielleicht
ein Kollege anders auftritt, der vielleicht immer skeptisch guckt, dass dann vielleicht Lehrer sagen: Nee,
den lasse ich nicht mit rein, ich weiB es nicht. Also, kann ich mir vorstellen, dass man da...

Christiane llle:

Also Du siehst eher die Probleme darin, dass bei den Schulen noch Aufklarung dartiber geleistet werden
sollte, was Schulbegleitung eigentlich ist und dass das auch nichts ,Boses" ist...

Schulbegleiter*in
...dass das als Hilfe gedacht ist und nicht als ,Wir hospitieren und finden die Fehler.”
Christiane llle:

Dass es nicht darum geht, Fehler bei Lehrem zu finden, sondern dem Schiller, den man begleitet, zu
helfen, dass es lauft.

Schulbegleiter*in

Und das mache ich auch wirklich gar nicht, das wirde ich mir auch nie anmaBen. Weil, ich bin keine
Lehrerin, ich wiirde nie jetzt sagen: Das ist eine gute und schlechte Didaktik, weil ich habe zum Beispiel
auch gemerkt, das ist total vom Schiiler abhangig. Ja, der eine, der braucht so einen superkrassen
Frontalunterricht mit strukturiertem Tafelbild, fast schon mit einer Peitsche, mit ganz klaren Regeln, wo
ein anderer Schiiler sagt: Damit komme ich gar nicht gar nicht klar. Also, deswegen kann man gar nicht
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sagen, das ist jetzt ein guter und ein schlechter Lehrer. Das ist wirklich — die Mischung ist eigentlich gut,
wenn es sich ein bisschen abwechselt. Dass jeder mal eine Stunde hat, die er gut findet. [lacht] Naja,
aber tatséchlich kann man das wirklich nicht sagen. Und das zweite ist, wo ich so denke, langfristig, ob
dieses ganze Konzept, diese Einzelfallhilfe — wie gesagt, mir macht es viel SpaB, ich finde es auch toll.
Aber vielleicht lieBe sich das auch ein bisschen effektiver organisieren, wenn man das vielleicht ein
bisschen biindelt. Also, zum Beispiel an der Schule fiir Kdrperbehinderte, ich will jetzt nicht den Namen
nennen, da gibt es Klassen, da sitzen mehrere Schulbegleiter drin. Wo so die Frage ist: Lasst sich das
vielleicht nicht kombinieren, wiirde da vielleicht nicht einer auch springen knnen zwischen zweien?

Christiane llle:
Also, wenn man in einer Klasse sowieso mehrere Schulbegleiter hat?
Schulbegleiter*in

Das kommt sicher auf den Fall an, ob der jetzt die ganze Energie fordert oder man auch sagt, man kann
vielleicht auch zwei Schiler betreuen. Weil da haben auch teilweise die Lehrer gesagt: Hier sitzen mehr
Erwachsene als Schiller, da gibt es noch eine padagogische Unterrichtshilfe, dann noch Schulbegleiter,
Praktikanten hatten die noch, Bundesfreiwillige. Da saBen manchmal fiinf Erwachsene drin und die
haben ja kleine Klassen. Wo die Frage ist, vielleicht Iasst sich das auch anders organisieren, dass die
ein bisschen effektiver ist. Wenn ich jetzt auf die Finanzen gucken misste, muss ich ja nicht, aber wére
vielleicht eine sinnvolle Idee. Gibt es wohl auch schon in so Modellschulen, hatte ich mal gehért. Beim
Autismusstammtisch hatte das mal einer erzdhlt, das war glaube ich in Baden-Wiirttemberg, die
bekommen quasi so eine Art Pool von Schulbegleitern dort fest vom Jugendamt und die setzen die dann
dort ein, wo sie denken. Also da wird jetzt nicht jeder Fall einzeln wieder beantragt. Ja, ist halt ein
anderes Konzept, aber... Ist dann keine Einzelfallhilfe mehr.

Christiane llle:

Das Ziel ist ja eigentlich, dass moglichst lange und effektiv ein Schiiler im Regelschulbetrieb gehalten
werden kann durch die Schulbegleitung. Wiirdest Du da sagen, dass das gut klappt mit dem Projekt der
Schulbegleitung oder glaubst Du — ich weiB3, das ist jetzt so ein bisschen ketzerisch — dass das eher
den Schulbetrieb stért, dass auf Biegen und Brechen da manche Schiiler im Regelschulbetrieb gehalten
werden?

Schulbegleiter*in

Also, das, was ich jetzt erlebt habe, in den Féallen war das immer gut und hat auch gut funktioniert. Ich
sehe das dann eher, dass teilweise in den Klassen Schiiler sind, die vielleicht eine Schulbegleitung
brauchten, wo man sagt, das ist eigentlich ein Inklusionsschiller, aber da ist keiner dabei und die
machen das dann eher schwer, finde ich. Jetzt im Regelschulbetrieb, wo dann manchmal, ja, wenn
dann einer daneben sitzen wiirde, das vielleicht die Situation véllig entscharfen wiirde, aber da sitzt halt
keiner. Und ich denke, damit sind dann viele Schulen auch Cberfordert. Dass dann gesagt wird, wir
machen Inklusion, es kommen jetzt die ganzen Inklusionsschiiler an, aber es ist ja nicht mehr Personal
auf einmal da.

Christiane llle:

Ja gut, ein Schiler muss halt auch den Inklusionsstatus haben, um die entsprechende Hilfe zu
bekommen.

Schulbegleiter*in

Ja, genau. Und bei den Schillern, wo ich dabei war, hatte ich schon das Gefiihl, dass die dadurch das
eben auch gut geschafft haben. Also den einen, den konnte ich ja zweites Halbjahr achte Klasse auch
abgeben, der hat das tatsachlich geschafft, dass er dann ganz alleine durch seine Priifungen durch ist.

Christiane llle:
Cool.

Schulbegleiter*in
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Der hatte vorher immer ganz schlimme, auch so Wutanfélle und keine Frustrationstoleranz und der hat
das dann super hingekriegt mit viel Ubung und Training, dass er sich da doch auf den Unterricht dann
so einstellen konnte. Aber auch mit den Lehrern natirlich: So Vereinbarungen treffen, er kann halt
rausgehen, wenn es zu viel ist, solche Sachen. Ja, da kann man schon viel anstoBen, was dann auch
nachhaltig vielleicht auch wirkt.

Christiane llle:
Okay, dann bedanke ich mich ganz herzlich fir das Interview.
Schulbegleiter*in

Gerne.
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Interview 7
Interview mit der*die Sozialarbeiter*in des Autismuszentrums Leipzig

Christiane llle:

So, wir beginnen das Interview einfach erstmal mit ganz allgemein: Was hast Du eigentlich studiert und
war das auch Voraussetzung dafiir, dass Du hier im Autismuszentrum arbeiten darfst oder hier
arbeitest?

Sozialarbeiter*in:

Ich habe Soziale Arbeit studiert, auch auf Bachelor, den Abschluss gemacht und habe ber einen
Freund erfahren, dass hier eine Stelle gesucht wird, beziehungsweise eine Stelle frei ist und dass es
ein mannlicher Kollege sein soll und habe mich beworben und wurde auch gleich genommen. Hatte
vorher aber Uiberhaupt keine Beriihrungspunkte zum Thema Autismus.

Christiane llle:

Okay. Und wie hast Du Dich dann vorbereitet, dass Du ins Autismuszentrum kommst oder war das da
noch die Autismusambulanz, nehme ich an, als Du hergekommen bist.

Sozialarbeiter*in:

Damals hieB es noch Autismusambulanz. Ich war sehr froh, erstmal (iberhaupt einen Job zu kriegen
nach dem Studium. Man sagt jaimmer, dass die ménnlichen Sozialarbeiter zwar wenig Schwierigkeiten
haben, eine Stelle zu bekommen, aber ich war vom Team gleich sehr angetan, was hier gearbeitet hat
und konnte da im Vorfeld schon ein paar Leute kennenlernen. Und deswegen habe ich mich hier gerne
beworben. Vorbereitung lief dann eigentlich ganz spontan, jetzt wiirde ich sagen, die Eltern informieren
sich Ubers Internet, damals habe ich mich einfach {bers Internet informiert, was denn Uberhaupt
Autismus ist und was man (iberhaupt hier macht, im Autismuszentrum.

Christiane llle:

Und hast Du Dich dann trotzdem noch mal — Du hast ja dann die Stelle bekommen, hast Du Dich dann
trotzdem noch mal fachlich fortgebildet, also auBerhalb des Internets oder hattest Du da Mdglichkeiten
Ubers Autismuszentrum Dich fortzubilden?

Sozialarbeiter*in:

Genau. Also das war schon verpflichtend dann hier nach der Einstellung, dass man diverse
Fortbildungen besucht zum Thema und im ersten Jahr waren das bestimmt vier, finf Weiterbildungen,
wo es ausschlieBlich ums allgemeine Thema Autismus ging. Die musste man nicht besuchen, aber
wenn man sich natirlich dafir interessiert hat, gab es so zwei verpflichtende Veranstaltungen und ja,
den Rest lernt man dann Uber Erfahrung eigentlich.

Christiane llle:

Hattest Du dann auch gleich von Anfang an, ich sage jetzt mal, Klienten? Ich wei3 gar nicht, wie
bezeichnet ihr die Kinder und Jugendlichen mit denen ihr arbeitet?

Sozialarbeiter*in:

Mittlerweile sind es Klienten und Klientinnen, das hat sich jetzt iber die Jahre so als Begrifflichkeit
herauskristallisiert. Friher waren es, ich wei3 gar nicht mehr, wie wir friher dazu gesagt hatten. Ich
glaube, Kunden war auch mal Thema, Kunden und Kundinnen. Also da war eine lange Diskussion, wie
man jetzt professionell damit umgeht. Sicherlich, am Anfang war es sehr entspannt. Ich hatte noch nicht
viel praktische Arbeit. Das heiB3t, ich hatte auch viel Literaturstudium hier im Autismuszentrum, konnte
mich erstmal ein bisschen Uber die Orga reinfitzen, also Organisation des Autismuszentrums. Ja, und
als die ersten [Klient*innen - klingt gegendert?; 3:10] kamen, habe ich sicher nicht die schwierigsten
Klient*innen bekommen gleich am Anfang.

Christiane llle:
Und wie lange bist Du jetzt schon im Autismuszentrum?
Sozialarbeiter*in:

Mittlerweile habe ich zehn Jahre hier auf dem Buckel. Was mir gerade einfallt, ich habe angefangen mit
Schulbegleitung, weil das Autismuszentrum hat am Anfang auch sehr haufig Schulbegleitung
angeboten. Mittlerweile haben wir uns von dem Projekt Schulbegleitung, sage ich mal, ein bisschen
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geldst und bilden jetzt die Schulbegleiter von anderen Tragern weiter. Weil wir gemerkt haben, dass wir
das von den Stunden her iberhaupt nicht leisten kénnen.

Christiane llle:

Der*die Schulbegleiter*in hat ja auch erzahlt, dass sie bei euch Fortbildungen gemacht hat zum Thema
Autismus. Was will und was kann das Autismuszentrum leisten fiir — also, ich sage jetzt mal ganz grob
flr Autisten, fir die Eltern, fiir Geschwister, also fir Betroffene und ihr Umfeld? Also, letztlich ist das
Umfeld ja auch irgendwie betroffen.

Sozialarbeiter*in:

Also, als ich angefangen habe, lief die Férderung insgesamt noch ein bisschen anders. Man hat quasi
das Kind einmal die Woche gesehen, entweder im Autismuszentrum oder im Elternhaus, hat das Kind
eine Stunde, beziehungsweise anderthalb Stunden, betreut, beziehungsweise versucht, dem Kind
etwas beizubringen oder mit dem Kind zu trainieren, wie diverse Sachen im Alltag funktionieren.
Mittlerweile sind wir davon ganz weit weggekommen, weil wir gemerkt haben, dass das nattirlich total
wenig bringt. Es bringt natirlich viel mehr, das Netzwerk fit zu machen, das heiBt, die Eltern fit zu
machen zum Thema, weil die eigentlich die gréBten Experten sowieso schon sind, aber dann in diversen
Situationen einfach nochmal so einen Input brauchen von uns. Die Schule fit zu machen, die Lehrer fit
zu machen, die Schulbegleiter fit zu machen und mit dem System sind wir eigentlich seit vier, finf Jahren
viel erfolgreicher und haben eine viel hohere Erfolgsquote, sage ich jetzt mal, als das friiher der Fall
war.

Christiane llle:

Du hast jetzt gerade gesagt, die Lehrer fit zu machen, die Schulbegleiter fit zu machen, die Eltern fit zu
machen — wie ist es mit den Geschwistern? Und dann komme ich gleich auch noch auf das spannende
Thema fiir die Bachelor-Arbeit, wen man da noch fit machen konnte?

Sozialarbeiter*in:

Also Geschwisterarbeit, grundsétzlich, zahlt auch mit dazu. Wir hatten friiher ein schénes Projekt, das
war (iber eine Paralleleinrichtung gelaufen, da gab es immer so eine Geschwisterwoche im Jahr. Das
heiBt, dass die Geschwister wahrgenommen werden, weil es ja doch in einer Familie mit einem
autistischen Kind doch grdBtenteils um das autistische Kind geht und dass dann wenigstens das
Geschwisterkind auch mal die Chance hat, im Mittelpunkt zu stehen, beziehungsweise wahrgenommen
zu werden. Gab es da noch eine Frage?

Christiane llle:

Eher ware jetzt noch so die Frage, wie gestaltet sich dann, ich meine, der dritte Aspekt wére dann
staatliche Stellen. Macht ihr die auch irgendwie fit, dass sie wissen, wenn sie Dinge bewilligen oder nicht
bewilligen, um was es eigentlich geht, wenn es um ein autistisches Kind geht. Das ist ja doch eine
andere Behinderung, also féllt ja nicht umsonst unter die seelischen Behinderungen des § 35a SGB VIII
und nicht ins SGB IX, die allgemeinen, also ich sage mal in Anfiihrungsstrichen ,eigentlichen®
Behinderungen? Lassen die sich fit machen oder macht ihr die auch fit (iber den besonderen Umgang
damit?

Sozialarbeiter*in:

Also grundsétzlich bieten wir das immer wieder an und seit, ich sage mal, seit drei, vier Jahren gibt es
auch ein Umdenken auf den Amtern, dass das auch eingefordert wird. Leider nicht mit einer
kontinuierlichen RegelmaBigkeit. Das heiBt, es gab wirklich Zeiten, wo wir regelmaBig das Jugendamt
Leipzig beraten haben und auch aufgeklart haben zum Thema Autismus. Ich kann mich jetzt an eine
Veranstaltung vor zwei Wochen erinnern, da war ich mit dabei, da war das Jugendamt Leipziger Land
hier vertreten. Und ich denke, es ist schon wichtig und das machen wir auch immer wieder gerne, weil
das Thema teilweise unbekannt ist. Dass wir dann einfach die Leute aufklaren, um was es eigentlich
geht. Da geht es manchmal um einfaches Sozialtraining, dass das vom Amt anders gesehen wird, wie
das zu funktionieren hat als wir das dann interpretieren.

Christiane llle:
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Wo sind da die groBen Unterschiede? Also was versteht ihr unter Sozialtraining und wo ist die
Diskrepanz beim Sozialtraining zum Beispiel?

Sozialarbeiter*in:

Meistens gibt es ja vorgegebene Ziele vom Jugendamt, die in Hilfeplanen festgelegt werden.
Grundsétzlich habe ich jetzt zum Beispiel in dem Gesprach vor zwei Wochen gemerkt, dass zum
Beispiel viele Jugendliche ja komplett zurlickgezogen leben und wir ja schon froh sind, wenn wir
(berhaupt einen Zugang zu dem Jugendlichen bekommen und vielleicht dann am Anfang auch bloB ein
Computerspiel oder irgendwas zusammenspielen. Und das Jugendamt Leipziger Land hat gleich mal
argumentiert, naja, so gemeinsames Spielen ist ja nun keine Einzelférderung in dem Sinne.

Christiane llle:

Also da fehlt das Bewusstsein, dass das fiir einen Autisten auch schon ein groBer Schritt sein kann,
nicht alleine das Computerspiel zu spielen, sondern mit jemandem zusammen?

Sozialarbeiter*in:

Ganz genau. Ganz genau darauf will ich hinaus. Dass es meistens feste Parameter fiir die Amter gibt,
wie so eine Einzelférderung auszusehen hat, aber im autistischen Bereich ist es, glaube ich, manchmal
schon viel wert, iberhaupt einen Kontakt herzustellen, beziehungsweise auch ganz kleinschrittig da
Dinge zu tun, die dann beim Amt gar nicht so als Arbeit gesehen werden.

Christiane llle:

Ist das auch, bevor wir jetzt gleich doch mal zu K konkret kommen, sind das Erfahrungen, die Du auch
machst, wenn Du Einzelfélle betreust und beim ASD dann bei den Hilfeplangespréchen dabei bist?

Sozialarbeiter*in:

Ich habe schon teilweise das Gefihl, dass ich bei den Hilfeplangesprachen schon viel erklaren muss,
warum, wieso, weshalb ich etwas tue im Bereich Autismus. Aber das ist dann eher, dass ich eine
Autismusaufklarung im Hilfeplangesprach machen muss.

Christiane llle:
Aber Du darfst? Also, ist jetzt nicht so... Naja, es ist ja schon mal was, wenn Du darfst.
Sozialarbeiter*in:

Genau. Also, ich darf das schon, aber ich bin auch ein sehr selbstbewusster Mitarbeiter, ich nehme mir
das auch gerne heraus.

Christiane llle:

Ich versuche es jetzt mal lieber in einer wissenschaftlichen Frage: Wie empfindest Du Deine Rolle in
einem Hilfeplangesprach grundséatzlich?

Sozialarbeiter*in:

Also mittlerweile mit zehn Jahren Erfahrung gehe ich da sehr entspannt rein, weil die Mitarbeiter oder
Mitarbeiterinnen im Jugendamt teilweise unerfahrener sind als ich. Am Anfang war das sicherlich noch
ein bisschen umgekehrt oder spannender fiir mich auch. Ich bin mit einem gewissen Respekt in diese
Gesprache reingegangen, mittlerweile bin ich da sehr entspannt und nehme ein Hilfeplangespréch als
normalen Termin wahr.

Christiane llle:
Die Frage ist aber trotzdem: Wie nimmst Du Deine Rolle wahr in dem — Also, Beispiel...
Sozialarbeiter*in:

Wir kénnen ja das Beispiel gerne nehmen, bei einem Hilfeplangesprach sitzen ja meistens das
Jugendamt, die Eltern, die Schulbegleiterin und vielleicht noch eine dritte Person wie halt das
Autismuszentrum mit am Tisch und da sehe ich mich schon so als der ,Oben drauf blickende®, der so
ein bisschen die Ubersicht tiber das Netzwerk, (iber das System hat und dann in dem Sinne auch das
System berat: Was braucht der Schulbegleiter gerade, was brauchen die Eltern gerade und was braucht
aber auch das Amt vielleicht gerade fiir einen Vorschlag oder fiir eine Idee. Da bin ich mittlerweile sogar
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dabei, dass ich mir das Recht fast rausnehme und zu sagen: Ich bin so ein bisschen der Draufgucker
und sortiere dann so ein bisschen fir die einzelnen Parteien.

Christiane llle:

Also die gesetzliche Vorgabe sieht ja eigentlich vor, dass neben einem Verwaltungsmitarbeiter auch ein
Sozialarbeiter da ist von der Stadt aus, also beziehungsweise von der Gemeinde aus. Wie sind denn
da Deine Erfahrungen?

Sozialarbeiter*in:

Grundsatzlich haben wir es mit der Verwaltung in der Stadt Leipzig eher selten zu tun. Das heiBt, wir
reden ausschlieBlich mit den [Sozialpddagog*innen, 11:56], im Landkreis Leipzig sieht es genau
umgedreht aus, da hat man eher mit der wirtschaftlichen Jugendhilfe zu tun und weniger mit den
Sozialpédagogen.

Christiane llle:

Achso, also praktisch hat man, alles klar, also hier in Leipzig sitzt halt nur der ASD, die Sozialarbeiter
und gar nicht die Verwaltung da?

Sozialarbeiter*in:

Genau. Verwaltung kriegt man eher dann den Bewilligungsbescheid und mehr Kontakt ist da gar nicht
in der Stadt Leipzig.

Christiane llle:

Okay, alles klar. Jetzt kommen wir mal ganz konkret auf K zu sprechen. Wei3t Du ungefahr, wann Du
K ibernommen hast und wie es K da ging? Also, was Du da fiir einen Eindruck von K hattest?

Sozialarbeiter*in:

Ich hatte mich besser vorbereiten sollen.
Christiane llle:

Ich hatte das angekiindigt.
Sozialarbeiter*in:

Das ist eine gute Frage, ich glaube, ich habe ihn insgesamt sechs, sieben Jahre begleitet. Oder acht?
Sieben, acht Jahre vielleicht.

Christiane llle:
Ja, hast Du.
Sozialarbeiter*in:

Und ja, am Anfang erstmal ein sehr aufregendes Familiensystem vorgefunden mit einer
alleinerziehenden Mutter mit drei Kindern und einem jungen autistischen Kind, das erstmal cool drauf
war, sehr offen war gegentiber fremden Personen, aber wo man schnell gemerkt hat: Okay, hier gibt es
einiges zu tun.

Christiane llle:
Was meinst Du mit ,einiges zu tun”, welche ,Baustellen” haben sich Dir praktisch aufgedrangt?
Sozialarbeiter*in:

Ich glaube am Anfang fangt man an mit dem Elterngesprach, da kommt schon relativ viel von der
Kindesmutter, was da Themen sind. Und der zweite Punkt ist dann das Kennenlernen des Kindes. Ich
personlich, als ich angefangen habe zu arbeiten, habe ich den Fehler gemacht und bin viel zu schnell
in die fachliche Arbeit reingegangen. Bei K wusste ich dann schon: Okay, wir machen erstmal eine ganz
entspannte Kennenlernphase, habe geguckt, was seine*ihre Interessen sind und ja. Schwierigkeiten
habe ich relativ schnell erkannt in seiner*ihrer Ordnung, also ich war immer froh, wenn ich Uberhaupt
das Zimmer betreten konnte, weil es halt ziemlich durcheinander und recht wild zuging.

Christiane llle:
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Ja. Geht heute. Ist besser geworden. Also da hast Du praktisch mit ihm*ihr dran gearbeitet. Und wo
hast Du ihn*sie dann eingebunden? Es gibt ja verschiedene Modelle des Sozialtrainings, kannst Du die
mal erklaren?

Sozialarbeiter*in:

Genau. Wir bieten ja so das klassische Einzelsozialtraining an, wie gesagt, das ist so ein Kontakt einmal
die Woche, bei speziellem Bedarf auch zweimal die Woche. Und der zweite Parameter, den wir
eigentlich oder der zweite groBe Parameter, den wir hier haben, ist das Gruppensozialtraining. Damit
fangen wir meistens nicht sofort an, aber wenn wir merken, okay, die Jugendlichen sind in der Schule
auBen vor, haben nicht viel Kontakt in der Schule, dann ist das natirlich eine groBartige Mdglichkeit,
die Jungs dann hier in einer Gruppe zusammenzubringen. Und ich betreue persénlich auch so eine
Gruppe und fiir mich ist das immer schon zu sehen, wenn dann kommunikativ ganz viel passiert
zwischen den Jungs und auch gemeinsam Plane ausgeheckt werden, beziehungsweise auch dann
plétzlich ganz viel los ist, was in der Schule, glaube ich, dann fehlt. Man merkt richtig, dass die Jungs
dann hier explodieren, wenn sie in der Schule wenig Kontakte haben.

Christiane llle:
Und was hast Du jetzt bei K, in welcher Reihenfolge und wie gemacht?
Sozialarbeiter*in:

Bei K haben wir auch ganz klassisch angefangen mit sogar Hausbesuchen am Anfang, weil K noch
nicht in der Lage war, irgendwo hinzufahren. Ich habe dann relativ schnell gemerkt, dass er*sie das
dann relativ gut auch alleine hinkriegt. Da hat er*sie sich eine gute Strategie zurechtgelegt, wenn er*sie
dann mit der StraBenbahn unterwegs ist. Was wir auch schnell bei K gemerkt haben, dass so
Grundvoraussetzungen, was muss ich jetzt beachten fiir den nachsten Tag oder an was muss ich
denken, welche Aufgaben... Das war K friiher alles egal, das war flir K nicht greifbar. Das heiBt, alles,
was nicht im Jetzt passiert, das war fir K eigentlich vollig egal.

Christiane llle:
Daran hast Du mit ihm*ihr gearbeitet? Wie kann ich mir das vorstellen?
Sozialarbeiter*in:

Es gibt im Autismus eine Wahrnehmungsbesonderheit, das heit, man schaut erstmal, was hat die
Kindesmutter versucht schon. Da wird ja viel iber Sprache, Uber das Mindliche gemacht. Und dann
habe ich nattirlich versucht, noch einen zweiten Reiz oder einen dritten Reiz zu setzen, indem ich
natiirlich etwas Visuelles eingefiihrt habe. Das heiBt, einen visuellen Plan. Das geht manchmal ganz
einfach los: Wie packe ich meinen Ranzen, in welcher Reihenfolge und was muss ich beachten, an was
muss ich denken? Oder es gibt nochmal eine Erinnerung, eine akustische Erinnerung. Also, da gibt es
verschiedene Méglichkeiten. Aber hauptséchlich wichtig ist es, dass man wirklich nochmal versucht,
lber einen zweiten oder dritten Reiz zu gehen, um zu gucken, ob das autistische Kind oder der
autistische Jugendliche darauf vielleicht besser reagiert.

Christiane llle:
Und wie schnell ist das angeschlagen?
Sozialarbeiter*in:

Wir haben zum Beispiel einen Ranzenplan gemacht, der hat relativ gut funktioniert. Sinn der Sache ist
natirlich, dass man den Plan irgendwann wieder abschafft oder verringert oder verkleinert. Sonst hat
man eine ganze Menge Plane in der Wohnung hangen. Das kann gut sein, muss es aber nicht immer.
Beziehungsweise ist das Ziel natrlich, dass man Uber diese Pléne natlrlich sich das einpragt und da
hat K auf jeden Fall weiterhin Probleme gehabt. Das heift, ich hatte den Plan wahrscheinlich die ganze
Schulzeit iber hangen lassen kénnen, er*sie hétte es trotzdem nicht geschafft.

Christiane llle:
Weil er*sie nicht konnte oder... ?

Sozialarbeiter*in:
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Genau. Irgendwann schaut man dann, was kann er*sie berhaupt und was sind Féhigkeiten und wo
kann man vielleicht auch sagen: Okay, das kann er*sie jetzt vielleicht noch nicht, ich benutze absichtlich
den Begriff ,noch nicht", weil viele Sachen kommen dann wirklich einfach spater, entwicklungsverzogert,
ein paar Jahre spéter, manchmal. Da habe ich auch schone Sachen schon erlebt, dass Schiiler
anfangen von heute auf morgen zu Schreiben, dass Schiiler von heute auf morgen anfangen zu
Rechnen oder dann auch von heute auf morgen ihren Ranzen packen.

Christiane llle:
Und das hat bei K geklappt?
Sozialarbeiter*in:

Zum Ranzen packen, wie gesagt, hat leider nicht geklappt, aber das war auch dann einfach nur der
Versuch, erstmal zu schauen, wie reagiert er*sie (iberhaupt auf solche Plane und wie reagiert er*sie auf
diesen visuellen Reiz. Wenn man dann merkt, okay, also das ist jetzt auch nicht sein*ihr Thema, dann
probiert man natirlich dann andere Sachen aus. Wir konnten dann ziemlich gut arbeiten mit Videos,
das heiBt, wir haben Situationen nachgestellt, haben das nachgebaut. K hat ja so ein bisschen
Spezialthema Lego, Lego bauen, Legosteine. Und konnten dann (iber diese Legosteine zum Beispiel
und Uber kleine Videos das in den Alltag Ubertragen.

Christiane llle:

Also K hat mir erzahlt, dass er dann auch irgendwann im Sozialtraining war. Wann hattest Du das dann
noch mit dazugenommen? Also hatte er dann Einzel- und Sozial-? Also das Sozialtraining im Einzel und
im Gruppensozialtraining?

Sozialarbeiter*in:

Genau, ich glaube, da war er*sie so zwei, zweieinhalb Jahre bei mir im Einzelsozialtraining und dann
hatte sich in der weiterfihrenden Schule ein bisschen herauskristallisiert, dass es schwierig flir ihn*sie
ist, da anzukommen, beziehungsweise Freunde zu finden. Das ist auch wieder so ein schénes Ziel vom
Jugendamt, meistens, K soll Freunde in der Schule finden oder so.

Christiane llle:

,Das Kind soll im Klassenverband integriert werden.“ Also, so kenne ich den Satz aus dem Hilfeplan.
Also, das steht bei K auch in den Hilfeplanen drin, das soll der Schulbegleiter machen.

Sozialarbeiter*in:

Und das bekommen wir ja trotzdem. Also wir hatten teilweise auch den gleichen Hilfeplan wie der*die
Schulbegleiter*in. Das ist vielleicht auch nochmal sehr interessant.

Christiane llle:
Ja, das ist ...
Sozialarbeiter*in:

Jedenfalls in dem Zusammenhang ist er*sie bei uns in die Gruppe gekommen und kam da am Anfang
schwer rein, sage ich mal. Aber ich glaube, er*sie war am Ende vier Jahre oder fiinf Jahre fast in der
Gruppe und ist eigentlich positiv rausgegangen. Also die groBten Schritte hat er*sie am Ende eigentlich
im letzten Schuljahr gemacht. Aber ich habe das immer schon so ein bisschen abgesehen.

Christiane llle:

Im Interview mit K hat es sich mir so dargestellt, dass K in der Klasse bis zum Ende - ja, es war eher
so eine Akzeptanz, aber so ein richtiges Ankommen war es nicht. Aber dafiir das Gruppensozialtraining
es ihm auch erleichtert hat, dass es nicht schlimm ist, wenn man in der Klasse nicht ankommt, wenn
man halt eben auch anders leben kann. Also, dass es halt auch okay ist. Also, das war das, was K mir
gespiegelt hat im Interview. Die Frage ist, ist das denn auch so ein Ziel, dass sie auch im Zweifelsfall
damit zufrieden sind, wenn sie eben keine Superfreunde finden?

Sozialarbeiter*in:
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Also Ziel der Gruppe ist schon, dass das Verhalten in der Gruppe oder die Sachen, die in der Gruppe
passieren zwischenmenschlich, dass die natirlich eventuell ibertragen werden auf den Schulalltag oder
auch auf den Freizeitalltag. Das funktioniert halt nicht inmer und vielleicht muss man auch wirklich
davon wegkommen und da sind wir auch wieder beim Jugendamt, dass man dann einfach sagen muss,
wenn es keinen Freund gibt oder wenn es nur ein, zwei Freunde gibt, dann reicht das véllig aus fiir den
autistischen Jugendlichen. Also, man wird es vielleicht nicht hinkriegen, dass man dann der ,,Everybodys
Darling” in der Klasse ist und das sich manchmal so einfach anhért: ,Er*Sie muss jetzt von der ganzen
Klasse akzeptiert werden.

Christiane llle:

Also Integration in der Klasse bedeutet nicht, dass die ganze Klasse ihn*sie toll findet, sondern dass
ersie... Also bei K im Interview war es ja schonmal ein Fortschritt, als er*sie nicht mehr gemobbt worden
ist. Das war ja schonmal der entscheidende Fortschritt.

Sozialarbeiter*in:

Wir haben da viel probiert. Wir haben versucht, die Lehrer weiterzubilden, dazu kam es, glaube ich,
durch eine Kollegin damals. Ich bin in die Klasse vom K und habe den Schiilerworkshop damals
gegeben. Also ein Schilerworkshop ist, dass die Klasse informiert wird, beziehungsweise aufgeklart
wird, warum K das Verhalten zeigt, beziehungsweise warum er*sie auch eine Schulbegleitung hat, dass
man das erklart. Das haben wir, glaube ich, gleich in der finften Klasse damals gemacht. Schwierigkeit
bei so einem Schiilerworkshop ist, dass es nattirlich bloB so eine gewisse Halbwertszeit hat. Das heift,
man kann sich vorstellen, nach einem halben Jahr, selbst wenn die Lehrerin die Schiiler wieder erinnert
an den*die Sozialarbeiter*in, der*die da vielleicht mal da war und was erzahlt hat — dann kann man es
den Schiilern nicht veriibeln, dass die das nach einem halben Jahr vielleicht wieder vergessen haben.

Christiane llle:
Es ist halt — naja, es sind halt pra- oder pubertierende Gehirne, die auch...
Sozialarbeiter*in:

Also es funktioniert— ich wiirde das gar nicht so auf pré- und pubertierende Gehirne... Also selbst bei
einer Lehrerweiterbildung kénnte man theoretisch aller zwei Jahre reingehen und misste das
auffrischen. Weil auch bei erwachsenen Menschen gibt es nur eine gewisse Halbwertszeit, was das
Thema betrifft. [lacht]

Christiane llle:

Habt ihr das auch, dass ihr an gewisse Schulen regelméaBig kommen konnt? Oder dass ihr das
regelmaBig macht?

Sozialarbeiter*in:

Wir versuchen das. Wir versuchen das immer wieder. Beim Schiilerworkshop ist es natirlich ganz
wichtig, auch das betroffene Kind selber zu fragen. Weil wir jetzt gelernt haben durch erwachsene
autistische Menschen, die sich an ihrer Schulzeit erinnern konnten, dass es manchmal fiir sie auch das
Schlimmste war, wenn sie so im Mittelpunkt standen, beziehungsweise, wenn man (iber sie was erzahit
hat. Das heiBt, manchmal fordert die Schule das ein, den Schiilerworkshop und fragt aber vielleicht das
autistische Kind gar nicht und da muss man sich auf jeden Fall immer auch bei dem Kind selber
versichern.

Christiane llle:

Achso, dass das Kind nicht aus — wie so ein Museumssttick wird.
Sozialarbeiter*in:

Genau, das ist...

Christiane llle:

,Hier seht ihr ein autistisches Kind und das ist jetzt euer Klassenkamerad.”

Sozialarbeiter*in:
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Fir viele Erwachsene war das eine schlimme Erinnerung. Und ja, die Lehrer sind natirlich wichtig, aber
es gibt nach wie vor Schulen, die das ablehnen, beziehungsweise, die auch, sobald man das Wort
,Schulbegleiter” in den Mund nimmt, den ablehnen. Also da sind nach wie vor Schulen, die ihr eigenes
Ding machen wollen oder beziehungsweise ihren Stiefel durchziehen wollen. Ich will jetzt gar nicht den
Unterschied machen zwischen jungen und alten Kollegen, da gibt es auf jeder Seite Sachen. Ich merke,
dass Kolleginnen, die frisch vom Studium kommen, schon offener sind dem Thema gegeniber, aber
grundsétzlich steht's und féllt's mit der Klassenlehrerin, sagen wir inmer. Also wenn der Kontakt zur
Klassenlehrerin durch uns auch gut vereinbar ist und das war bei K auch ein gutes Gliick, sage ich mal,
dass da der Kontakt immer da war. Dann kann das schon funktionieren alles.

Christiane llle:

Und wenn ihr — also von K nochmal kurz weg - helft ihr auch Eltern praktisch, eine Schule zu finden,
wenn es chaotisch lauft, also wenn jetzt halt die Schule sich gegen einen Schulbegleiter straubt oder ...
Also, ich meine, dann kann man ja mit dem Schulbegleiter in die Schule gehen, aber das férbt ja dann
auf das auch Kind ab, wenn eigentlich die Schule den Schulbegleiter nicht haben méchte.

Sozialarbeiter*in:

Direkt helfen kdnnen wir nicht. Kdnnen wir nicht aus dem Grunde, weil es nicht ,die Schule® fiir
autistische Menschen gibt. Also, ich habe mir da auch schon Gedanken gemacht, wollte mal eine Schule
direkt nur fir autistische Menschen griinden. Aber wir kénnen nicht sagen, gehe jetzt an die 64., weil es
da schéne und gute Erfahrungen gibt und da bin ich wieder bei dem Klassenlehrer. Und sobald der
Klassenlehrer halt nicht funktioniert, geht das auch nach hinten los. Das heif3t, da wiirden wir uns zu
weit rauslehnen aus dem Fenster, wenn wir sagen wiirden, es gibt jetzt die super Schule — da
funktionieren vielleicht ein paar Sachen besser als an der alten Schule. Da sagen wir lieber: Probiert es
mit einem Schulwechsel, weil manchmal sind die Fronten so verhartet, dass man dann den Schritt
einfach wagen sollte und da haben wir die Erfahrung gemacht, dass es mit einem Schulwechsel
manchmal insgesamt besser lauft, weil die Erfahrungen dann so schlecht sind beziehungsweise die
Meinungen so weit auseinander gehen zwischen allen Fachbeteiligten, dass wir dann eher sagen: Bevor
wir jetzt die Schule nochmal ins Visier nehmen, die Lehrerin nochmal ins Visier nehmen, dass man dann
wirklich sagt, der einfachere Weg ist dann doch die Schule zu wechseln.

Christiane llle:

Und helft ihr dann beim Schulwechsel und dass man jetzt vielleicht nicht vom Regen in die Traufe
kommt?

Sozialarbeiter*in:

Genau, also die ganzen Parameter so kdnnen wir schaffen. Ich méchte bloB so ein bisschen weg, dass
wir Empfehlungen aussprechen, also da ... Aber ich kann mich erinnern, ich war mit einem Kind dann
in einer Schule, die sehr offen war. Da durften wir dann in den Sommerferien die Woche davor rein und
konnten uns die Schule erstmal angucken, konnte sich das Kind erstmal orientieren. Da ging es um
ganz einfache Sachen: Wo sind die Toiletten und alles, was dann quasi in der ersten Woche schief
gehen konnte, da wurde dann schon Vorhersehbarkeit geschaffen und das hat dem Kind total gut getan.
In der ersten Woche ist das véllig entspannt da rein gegangen und das hat gut funktioniert von Anfang
an. So ein guter Start ist natirlich Gold wert.

Christiane llle:

Nochmal zuriick zu K. Also, was fiir mich__ sehr spannend ist bei K, was schwer ist aus K rauszukitzeln,
wenn man mit ihm*ihr spricht, ist dieser Ubergang von der Schule jetzt in die Ausbildung. Wie hast Du
ihn*ihr da wahrgenommen?

Sozialarbeiter*in:

K hat sehr lange gebraucht bis er*sie liberhaupt wusste, in welche Richtung er*sie gehen mdchte. Ich
bin da als Padagoge sehr entspannt, weil wenn ich mich an meine eigene Jugend erinnere und dann
zehrt man auch ein bisschen von eigenen Erfahrungen, dass natiirlich das jetzige System darauf
aufgebaut ist, teilweise in der sechsten, siebten Klasse geht es da schon los mit irgendwelchen Tests
vom Arbeitsamt, was man spéter mal werden méchte und letzten Endes muss man ehrlich sein, also
ich wusste damals noch nicht, in der sechsten, siebten Klasse, was ich werden méchte. Also, das ist
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auch so ein bisschen das System gerade, was da vielleicht fordert, dass man sich schon relativ zeitig
orientieren soll. Beim K selbst hat sich dann halt durch das Praktikum bei der Firma seiner Mutter
herauskristallisiert, dass ihm*ihr das Spaf macht einfach. Und manchmal dauert das halt sehr lange zu
schauen, um was es da geht. Ich bin auch sehr froh, dass das (ber diese Schiene lief, ansonsten wére
ich derjenige gewesen, der mit ihm*ihr ein paar Sachen hatte durchprobieren missen. Ja, und dann lief
der Kontakt eigentlich ganz gut, ich konnte dann in der neuen Ausbildungsstelle auch, da stieB ich auf
offene Ohren, konnte dort zwei Stunden auch so eine Art Weiterbildung geben in der Ausbildungsstelle.

Christiane llle:
Also die waren auch offen dafiir?
Sozialarbeiter*in:

Genau, die waren sehr offen, hatten auch lustigerweise einen Vater, der ein autistisches Kind hat, der
sich ein bisschen auskannte. Aber es ist schon schon, wenn man dann so in eine IT-Branche reinguckt
und reinschnuppert und fordert, dass die [Mitarbeiter‘innen, 30:16] einfach mal zuhdren und sich vom
Rechner wegbewegen sollen. Das heiB3t, mir da relativ schnell klar, dass der K da gut reinpasst, weil
natrlich nicht so viel passiert auf der zwischenmenschlichen Ebene in so einem IT-Unternehmen.

Christiane llle:

Ja, also ich habe auch bei dem Interview sehr viel (iber seinen tollen Rechner erfahren. Das habe ich
aber alles rausgeschnitten.

Sozialarbeiter*in:

Ich glaube, man kann, das ist vielleicht auch nochmal ganz wichtig, dass man bei K sicherlich noch ganz
viele Sachen hétte bearbeiten kdnnen, die er*sie noch nicht kann. Also, er*sie wird jetzt — seine*ihre
Vergesslichkeit oder seine*ihre — wie wir da jetzt eine Strategie erarbeiten, wie er*sie sich Dinge
vielleicht besser merkt oder an was er*sie denken muss. Das hétte man sicher alles noch machen
konnen, aber es hat halt irgendwie immer ganz gut funktioniert, dadurch dass die Kindesmutter da auch
relativ wenig Druck gemacht hat. Es gibt halt Eltern, die wollen ihre Kinder so ein bisschen
perfektionieren und wir kénnten noch an dem arbeiten und wir kénnten noch an dem arbeiten und bei
K war es ein guter, entspannter Weg, sage ich mal, den wir da zusammen gehen konnten.

Christiane llle:

Du hast ja jetzt die Betreuung von K beendet, wenn ich das richtig mitboekommen habe. Musstest Du
sie beenden oder war es jetzt einfach Zeit?

Sozialarbeiter*in:

Das ist so ein bisschen das Ermessen eines jeden Mitarbeiters hier im Autismuszentrum. Grundsétzlich
ware es nicht Zeit gewesen, man hétte sicherlich, wie ich gerade eben schon angedeutet habe, ein paar
Sachen mit ihm*ihr noch machen kdnnen, aber ich bin (berhaupt kein Freund davon, Menschen da
vollig fehlerfrei, computergesteuert da in die Welt zu schicken. Das heiBt, die Ausbildung war gegeben,
der Schulabschluss war da. Er*Sie kommt im Leben allgemein zurecht, er*sie wiirde sicherlich noch
Probleme haben, in einer eigenen Wohnung zu existieren und ein paar Sachen zu organisieren fiir sich.
Alles, was Amtergénge betrifft oder sowas, ist definitiv auch nicht Ks Ding, aber man kénnte — wir sind
ja nicht aus der Welt. Also man kann auch dann wieder zuriick. Aber ich finde es wichtiger, dass ab
einem bestimmten Punkt auch die Kinder und Jugendlichen oder jungen Erwachsenen ihre eigenen
Erfahrungen sammeln. Also, dass man da auch ein bisschen weg geht, dass man sich auf die
Begleitung verlasst. Also, man muss auch davon ausgehen, ich habe den K wie gesagt sieben, acht
Jahre begleitet, dann entsteht natiirlich auch so ein Abnutzen, beziehungsweise so ein ,Ich verlasse
mich auf den anderen.” oder ,Der Wegner wird's schon machen.“ in dem Moment...

Christiane llle:

Ja. Also praktisch hast Du ihm*ihr jetzt mal die Kriicke weggezogen und jetzt soll er*sie mal alleine
laufen.

Sozialarbeiter*in:
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Genau. Aber auch mit der Aussicht, wir schauen erstmal ein halbes Jahr, ob das funktioniert und wenn
ich diese Félle beende, gebe ich auch immer mit auf den Weg: ,Ruft mich an, ich bin nicht aus der Welt.
Meistens kann ich es eigentlich von meinen letzten flinf, sechs beendeten Féllen sprechen, ich glaube
da hat einer mal nach einem halben Jahr angerufen, dass es ihm gut geht. Aber mehr wollte er mir auch
nicht sagen.

Christiane llle:

Und die anderen haben sich einfach nicht wieder gemeldet?
Sozialarbeiter*in:

Genau.

Christiane llle:

So ist das, wenn man mit Autisten arbeitet.
Sozialarbeiter*in:

[lacht] Nicht zwangslaufig. Ich gehe da immer raus, es ist alles gut. Es muss natirlich nicht alles gut
sein, ich rufe da auch gerne nochmal die Eltern beziehungsweise die Bezugsperson an nach einem
halben Jahr, einfach, weil es mich auch interessiert. Aber grundsétzlich habe ich die Erfahrung gemacht,
dass es gut lauft.

Christiane llle:

Ja, bei uns ist die Erfahrung, wenn unserer sich nicht meldet, dann ist alles gut. Es gibt ja nichts zu
meckern, alles gut.

Sozialarbeiter*in:
So &hnlich geht es mir da.
Christiane llle:

Ich wiirde dann jetzt allerdings den K mal abschlieBen und nochmal zu dem spannenden Thema 35a
zurlickkommen. Ihr arbeitet ja, eure Leistung fordert ihr ja praktisch, sind ja auch Cber den 35a
gerechtfertigt und dartiber wird ja auch die Schulbegleitung gemacht. Glaubst Du, dass das alles ist,
also: Wird im Moment flir autistische Kinder alles ausgeschdpft, was der 35a eigentlich bietet oder gibt
es eigentlich noch...?

Sozialarbeiter*in:

Der 35a wird ja weit gefasst. Also, der geht ja nicht um Schulbegleitung oder dann um Hilfen der
Eingliederungshilfe, sondern es geht ja um Fahrdienste, zum Beispiel...

Christiane llle:
... um seelische Behinderungen, Eingliederungshilfe, alles mégliche, was gemacht werden sollte.
Sozialarbeiter*in:

Also ich wiirde es mal so beantworten: Wenn ich sehe, dass etwas nicht gemacht wird, dann versuchen
natirrlich die Personen, die Fachpersonen und wir sind da mit drin, zu gucken, dass wir das
mitbekommen und mit reinkriegen. Aber es ist manchmal total einfach, manchmal total schwierig. Das
sind manchmal wirklich Punktentscheidungen, wo man gehdrt hat in einem Fall, das funktioniert total
einfach und in einem anderen Fall funktioniert es gar nicht.

Christiane llle:
Hast Du da mal ein Beispiel?
Sozialarbeiter*in:

Ich hétte jetzt in Richtung Behindertenausweis, aber das betrifft glaube ich nicht den 35a. Aber
Fahrdienst zum Beispiel beantragen ist ein schines Beispiel. Das heiBt, das funktioniert in einem Fall
reibungslos, da wird das Kind friih abgeholt und aus der Schule wieder gebracht. Und dann hatte ich
einen anderen Fall, da gab es eine Riesendiskussion, warum das Kind friih abgeholt werden muss,
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wenn es bloB 500 Meter weiter in die Schule gehen muss. Was die Parameter drumherum sind, miissen
wir nicht drliber reden, aber hat nicht funktioniert.

Christiane llle:

Kannst Du vielleicht noch irgendein anderes Beispiel nennen, wo Dir vielleicht mal aufgefallen ist, an
was es hangen kdnnte oder nicht?

Sozialarbeiter*in:

Geht auch mit Schulbegleitern weiter, dass Schulbegleiter in einem Fall einfach da sind und genehmigt
werden und in anderen Fallen ganz stark begriindet werden muss, warum ein Schulbegleiter nétig ist,
beziehungsweise, warum man lange warten muss auf einen Schulbegleiter, beziehungsweise auch ein
Wechsel des Schulbegleiters. Also, wir haben Schulbegleiter, mit denen wir gut zusammenarbeiten, wir
haben gute Schulbegleiterdienste, aber man muss auch davon ausgehen, dass manchmal das
Verhdltnis einfach nicht funktioniert oder passt. Und dann versucht man einen Wechsel, der funktioniert
in den meisten Fallen gut, aber es gibt auch Félle, wo die Wechsel, wo von vornherein gesagt wird, es
gibt keinen Ersatz.

Christiane llle:

Und, ja, also, wie stelle ich die Frage jetzt in offen? Also, ich stelle sie einfach direkt: Liegt das am
System selber oder an denen, die das System ausgestalten?

Sozialarbeiter*in:

Also grundsatzlich liegt es am System selber, glaube ich, weil es einen unheimlich hohen Bedarf gibt
mittlerweile, der iberhaupt nicht gedeckt werden kann. Also, das merken wir hier im Autismuszentrum,
dass wir nicht alle Anfragen gedeckelt bekommen und ich glaube &hnliche Félle gibt es auch bei
Schulbegleitern, bei Diensten, die ja teilweise auch in den letzten Jahren so ein bisschen aus dem
Boden sprieen, dass da ein Anbieter kommt, der sagt, ich biete Schulbegleitung an, wo man aber
Uberhaupt nicht weiB, sind das jetzt Fachkrafte oder wie kommt der jetzt pldtzlich zu Schulbegleitern,
die jetzt andere Trager nicht hatten.

Christiane llle:

Du hattest vorhin erzahlt, dass ihr vor zwei Wochen eine Fortbildung flirs Jugendamt Landkreis
Leipziger Land gemacht habt?

Sozialarbeiter*in:
[unverstéandlich, 38:03]
Christiane llle:

Aber ich weil3 ja, dass es hier in Leipzig ein Autismuszentrum gibt, dass ja schon was ziemlich
besonderes ist, dass eine Stadt, eine Gemeinde, so ein Autismuszentrum hat. Wie siehst Du die
Problematik zum Beispiel in anderen Gemeinden? WeiBt Du, wie es ansonsten in Sachsen aussieht?

Sozialarbeiter*in:

Es gibt noch ein Autismuszentrum in Chemnitz, in Dresden und in Plauen, im Vogtland. Da besteht
sporadischer Kontakt, vor Jahren war da angedacht, das auch mal so ein bisschen zu verbinden,
beziehungsweise sich mehr auszutauschen. Ich weiB, dass in Dresden das Autismuszentrum zum
Beispiel die Diagnostik mit Gibernimmt, was wir hier ja nicht machen. Ich weiB, dass in Chemnitz viel
mehr in die Schulbegleitung investiert wird vom Autismuszentrum, das heiBt, wir arbeiten auch relativ
unterschiedlich.

Christiane llle:

Also ansonsten sieht es, was jetzt, sage ich mal, Familienbetreuung angeht, eher triibe aus, im Umkreis,
s0 in Sachsen?

Sozialarbeiter*in:

Da sind wir mittlerweile recht alleinstehend, genau. Ich wei3 auch nicht, warum sich die anderen Trager
nicht dazu entschlossen haben, vielleicht mal vorzupreschen. Es gibt jetzt noch den Verein LunA, der
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da sehr viel macht in Leipzig, der von Menschen im Autismusspektrum gegriindet wurde und die auch
gut zusammenarbeiten mit uns, wo wir uns auch austauschen, teilweise auch Eltern, die vielleicht bei
uns noch nicht anfangen kdnnen, weil sie auf der Warteliste sind, dass wir da die erstmal an LunA
weitergeben und dass die erstmal beratend zur Seite stehen kdnnen. Also, da gibt es einen ganz guten
Austausch, aber es reicht bei weitem nicht, um den Bedarf insgesamt zu deckeln.

Christiane llle:

Alles klar. Ich denke, dann habe ich jetzt erstmal die meisten Fragen gestellt, die ich mir in meinem
Leitfaden aufgeschrieben habe. Ich danke ganz herzlich.

Sozialarbeiter*in:

Kein Ding.
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