
JÜ''^eBQ0en^zzir^§j^taCenJ[ej^L^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? ferne Antwortmöglichkeit)
D 60-65 Jahre A/B6-70 Jahre D 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
j^-weiblich
a männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
.^allein D mit Ehegatten/ D mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D weniger als 500 m
D mehr als 500 m
a 1 km
Alnehr als 1 km

Urban souls e.V.

5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)
D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
D MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
A'ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
a sonstiger
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ZeitRaum

6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
XBekannte, Freunde und Familie
a sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

^<Kurse D Beratung a Kontaktcafe D Bewegung & Spiel n kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
Xwöchentlich
a gelegentlich
D selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

^ne\n a ja, für folgende Themen (z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):T

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
-^kulturelle Veranstaltungen
.^ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
.Yfa, Z.B.
D nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)

^fMobiltelefon ^Internetanschluss ^"Computer (PC) a Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmögllchkeit)
^täglich
D wöchentlich
D selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

D ich benötige keine fremde Hilfe a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

j^ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
^Suche nach Informationen ^"Einkaufen und Bankgeschäfte
a Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

a nein
n Bürger- und Nachbarschaftsverein

^ s^-aemeinschaft ^/^/w^
17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

A-Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

a Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

a keine

D Hilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
fe/ne Antwortmöglichkeit)

"sehr wichtig a wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?

^/7^.W/^. -i-l^^^f^^ /
~Y~ T /

'V

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

// _'^ _3_^_- /^Q ^ ti^ /^/4/f ^//f ^9^
/ v

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?
//7/ / ,7 0-y7

^li^l^U^ /K./^/^
T

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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Ir^&geBogenzuEsozia^gnJlei^g^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkelt)
a 60-65 Jahre a 66-70 Jahre :[\71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
•^weiblich
D männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? feine Antwortmöglichkeit)
^allein a mit Ehegatten/ D mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkelt)
D weniger als 500 m

^mehr als 500 m
D 1 km
D mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrhchauswahl möglich)

a NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)

-S'ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
a sonstiger
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
D Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
a Bekannte, Freunde und Famiti^ , / ^' <,) ,/ r,
D sonstige:" 'Du » LA c/i/ .-n ' ^ C'i^i "/ ^ •f - IV'h i'

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

^Kurse a Beratung D Kontaktcafe a Bewegung & Spiel ^ kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
^wöchentlich
a gelegentlich
a selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

^ nein D ja, für folgende Themen (z.B. Wohnen im Alter Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
D kulturelle Veranstaltungen

Vehrenamtliches Engagement
D Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
a ja, Z.B.
D nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)
.)i^Mobiltelefon a Internetanschluss a Computer (PC) a Navigationsgerat
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
Atäglich
a wöchentlich
a selten
D habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

a ich benötige keine fremde Hilfe ^ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

a ab und zu habe ich Fragen zur D nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
n Suche nach Informationen n Einkaufen und Bankgeschäfte

"ßCKontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

a nein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
XReligions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?
I ,'

'1^1 ühü'-Yll' t fU il ^ /'/i t_^ t.f-1 ,U U'll'lv/i\ (Ic" ^ Li->? <,
<-t-

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten? Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

a Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

D keine

ä Hilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
feine Antwortmöglichkeit)

a sehr wichtig ^wichtig D egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?

^^.z,,-/^/;///<• / Sa^^i Ä]U^ i^ .^i^c^ .'n,^^
1 ' I i A ^ '1' / c4-{. (' 6 ^ r <•'• ^ -^ y /

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

"Pn (3u.,.^^h^t / •-ti'^.^^^^A^ / rJ^ H.'hn'if^-

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

•• / / ^ / "n ;. l •• ' •"
'V-i^t^-i^C^iC / i/lC-f l^l^)4<

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gem.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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Jcra^ß^jgn^it4r5ßzia^n7ßi/Ea^g^t^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
a 60-65 Jahre D 66-70 Jahre U71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
"^weiblich
a männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
D allein ^.mit Ehegatten/ D mit Familie (Kindern, D Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D weniger als 500 m
a mehr als 500 m
a 1 km

^ mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

a NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)

"^ ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstige:.
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)

^.Bekannte, Freunde und Familie
a sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

^ Kurse a Beratung D Kontaktcafe D Bewegung & Spiel ^kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
q täglich

^wöchentlich
a gelegentlich
D selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

^ nein a ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachausyahl möglich)

^Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
a kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
n Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
a ja, Z.B.

•^ nein

Digitals Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswa^i^nögiich)

^Mobiltelefon a Internetanschluss ^Computer (PC) ÄNavigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzenJSie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
-^täglich
a wöchentlich
a selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

D ich benötige keine fremde Hilfe D ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

'ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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Iß Wofür nutzen Sie das Internet? (Meprfachauswahl möglich)
^Suche nach Informationen ^Einkaufen und Bankgeschäfte
^Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

•^, nein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
D sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?

/ (Mehrfachauswahl möglich)
N^[ Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder

behinderten Erwachsenenr~

a Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

a keine

D Hilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkeit)

>sehr wichtig a wichtig D egal a überhaupt nicht
wichtig

/-
Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß? . , ,
\{n^(h^^ik^

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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^

JEr^e^o^ßn^Mr^ßzia^n.Tei/Ha^e^t^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaWiche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmögllchkelt)
^60-65 Jahre a 66-70 Jahre a 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
l& weiblich
D männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
D allein ^mit Ehegatten/ n mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
a weniger als 500 m
D mehr als 500 m
0^1 km
D mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

a NEBENAN (NachbarschaftstreffGrünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
a ZeitRaum (Seniorenburo Sudwest)
D sonstige: "yci.^c^.C^^«-^'^
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ZeitRaum

6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
/6 Bekannte, Freunde und Familie
D sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

a Kurse D Beratung a Kontaktcafe a Bewegung & Spiel
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
^ wöchentlich
a gelegentlich
D selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

nein a ja, für folgende Themen (z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
D kulturelle Veranstaltungen
D ehrenamtliches Engagement
D Bildungsangebote

il Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
tfija, Z.B.
D nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushält digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)
D Mobiltelefon ^ Internetanschluss ^ Computer (PC) ^ Navigationsgerat
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
^täglich
a wöchentlich
a selten
D habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

a ich benötige keine fremde Hilfe ^ ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

D ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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],5 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
^ Suche nach Informationen a Einkaufen und Bankgeschäfte
D Kontakt mit Familie und Freunden D Social Media

Engagement
16 engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

Anein
n Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Engagement im Verein/ Initiative D Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

o Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

keine

a hlilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkeit)

sehr wichtig a wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?

'\)ü^> .TVV'; ^-ä^-y^-iL^-1'—-'

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

6^>v is^ä&^t^Q.
-Ö-

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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Jcr^jß^ß^62l„zMrj^zia^n^ei^^ß^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße

Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)

^60-65 Jahre D 66-70 Jahre a 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
leiblich
D männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
D allein ^Kmit Ehegatten/ a mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
^weniger als 500 m
a mehr als 500 m
a 1 km
a mehr als 1 km

Urban souls e.V.

5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)
a NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
)(ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
a sonstiger
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ZeitRaum

6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?
(Mehrfachauswahl möglich)

n Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
D gekannte, Freunde und Familie
Vsonstige: ^ ^i.ib^t

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

^Kurse a Beratung a Kontaktcafe a Bewegung & Spiel '^kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich

^wöchentlich
'n gelegentlich
a selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Anty/ortmögllchkeit)

D nein '^Qa, für folgende Themen (z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
PatientenverfL^gung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

H^/^-j,' }Jn^oĥ_

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
a kulturelle Veranstaltungen
ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11^ Haben Sie im ZeitRaum die Möglic(ikei,t eigene Ideen zu verwirklichen?
ja, Z.B. ^r^^v^^^^ H^^fey^'/i

'D nein

Digitale Teilhabe
12^ Wie ist Ihr Haushält digital ausgestattete (Mehrfachauswahl möglich)
'>^/lobiltelefon '^Internetanschluss ^Somputer (PC)
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen §ie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
^täglich
D wöchentlich
n selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

D ich benötige keine fremde Hilfe a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

ib und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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15^ Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
rSuche nach Informationen a Einkaufen und Bankgeschäfte

D Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagemeni
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

a nein
^<^ürger- und Nachbarschaftsverein
D Religions-gemeinschaft
D sonstige:

17 Wenn ja: yVekphe fätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
^

o Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

a keine

behinderten Erwachsenen

a Hilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 , Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
/ fefne Antwortmöglichkelt)
NS^§ehr wichtig a wichtig D egal a überhaupt nicht
^^ ~ ~ ~ wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

22

spaß? U^ui^. WahV

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

^^Ui]dliLh^{-i ^^itüw^^ci hf^M^-f,
a/i^^^i/A^r^ ' _Lü

Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

,^f/ö (^-^

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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(.

Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l. Welcher Altersgruppe gehören Sie an? ferne Antwortmöglichkeit)
)(60-65 Jahre a 66-70 Jahre D 71-85 Jahre D ab 86 Jahre

2 Welchem Qeschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
Ä weiblich
D männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
n allein ^mit Ehegatten/ a mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang is^t Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
^weniger als 500 m
D mehr als 500 m
D 1 km
a mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahi möglich)

D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
D^/IITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
)< ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
a sonstiger
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ZeitRaum

6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
D Bekannte, Freunde und Familie
a sonstige: ^epi i^ „ /a<.<:/?x^'<?<4

//

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

D Kurse a Beratung D Kontaktcafe a Bewegung & Spiel ^kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
Xwochentlich
D gelegentlich
D selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

)gf nein a ja, für folgende Themen (z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
a kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote ^ocrt.

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
D ja, Z.B.
D nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)
)a/Mobiltelefon j2<lnternetanschluss X'Computer (PC) ^Javigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
^täglich
a wöchentlich
a selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

D ich benötige keine fremde Hilfe D ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
^^uche nach Informationen y Einkaufen und Bankgeschäfte
^Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Epgagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

^ nein
D Bürger- und Nachbarschaftsverein
n Religions-gemeinschaft
D sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

D Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

D keine

Hilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglicfykelt)

D sehr wichtig ^.wichtig D egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?
/7/^5.1^<-li, icil hl 6 he l- h/Cil-'lt'Qe^OI'^ r'^Vi-1 ^/X/» /^Üi,t^Ö/^'^^<-<'S.

ent/h-SCh, ^,?/<3/-&,-/<'ö/)2c^-/('//^/te^ /^oi.,2ei^e /

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

^>ei^awi^_i~^//'f ui-/i<c?>^^/> ^/ert, ^lif enüQü/'e//^
v ~7^

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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JFra^eßogen^ztr^sozta^nTeU^^

Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im füntten Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)

X60-65 Jahre D 66-70 Jahre a 71-85 Jahre a ab 86 Jahre
/ '

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
> weiblich

a männlich
D divers

3 Wie ist Ihre/persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
D allein ^mit Ehegatten/ D mit Familie (Kindern, n Wohngemeinschaft

Enkelkindern)Partner

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkelt)
D weniger als 500 m
a mehr als 500 m
D 1 km

)^mehr als 1 km

Urban souls e.V.

5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahi möglich)
D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
D MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
D ZeitRaum (SeniprenbQro Sijdwe^t) /.,
a sonstige: ' •H(\^€\v'ÖC\h^U^
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
uMedien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)

^Bekannte, Freunde und Familie
a sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

a Kurse a Beratung D Kontaktcafe D Bewegung & Spiel Jsf kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmögllchkeit)
D täglich
^'wöchentlich
n gelegentlich
D selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

nein a ja, für folgende Themen (z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
.^kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

1^. Haben Sie im ^eitRaum die Mögli^keit,eigene Ideen zu y^rvyirkljchen?
^ja, Z.B. _üC/l{'eL\ ?a/-K "5h-7C/C^ U^ /%/'te<^-i

a'nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)
J^Mobiltelefon ^/lnternetanschluis ^<6omputer (PC)
(Handy/Smartphone) (alich mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
^täglich
a wöchentlich
a selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? feine Antwortmögllchkeit)

D ich benötige keine fremde hlilfe D ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

'>^ab und zu habe ich Fragen zur D nutze ich nicht
Benutzung
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1^ Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
^Suche nach Informationen .einkaufen und Bankgeschäfte
Kontakt mit Familie und Freunden vSocial Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

^ nein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
n Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

a Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

a keine

V Hilfe für Freunde/ Nachbarn
' v (hlaushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkeit)

sehr wichtig a wichtig D egal D überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß? //
li^(.ic\r^^

21 ^Was schätzen Sie am ßeniorenbüro ZeitRaupi besonders?
"^HAAM^L.Ü^ ^ük^A^€\^^) ^i^f^cL'^

/ ~'^_
'V

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

/ J_

W l ^ C<^^L< <

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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IrjageBQgenzur^sQziajknjTei^g^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialvenwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

»

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
)C60-65 Jahre D 66-70 Jahre a 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
Xweiblich
a männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
a allein ;gl mit Ehegatten/ D mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmögllchkeit)
D weniger als 500 m
a mehr als 500 m
D 1 km

^mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nufczen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

a NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
^ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
a sonstiger
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)

^Bekannte, Freunde und Familie
D sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

/^,Kurse n Beratung a Kontaktcafe a Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eir
a täglich
Xwöchentlich
a gelegentlich
a selten

Antwortmöglichkeit)

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

)^nein D ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

D Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
D kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

il Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
.äQa, Z.B.
a nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)
-aj^obiltelefon 'ä<Internetanschluss T>Qomputer (PC) •oQMavigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) T)ZW. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
«täglich
a wöchentlich
a selten
D habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

a ich benötige keine fremde Hilfe D ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

^".ab und zu habe ich Fragen zur D nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Meljrfachauswahl möglich)
Seuche nach Informationen >f Einkaufen und Bankgeschäfte
J^Kontakt mit Familie und Freunden ^Social Media

Engagement
16 Epgagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

/^nein
o Bürger- und Nachbarschaftsverein
D Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

a Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

a keine

M-1ilfe für Freunde/ Nachbarn
^\Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
fe/ne Antwortmöglichkeit)

D sehr wichtig ^wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?
^«^.)c^ 'U^'S

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

</eT'^<y -^c^. fi4^^6^{< , e^r<.-r/ /7//c^ ~ o-f^^ <gt-J/?>-cf>
^•.^ ^\tk^\ ^^'J<''^^^i^^i^^ ^^^. rV,i)t/

/ 7" ^

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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3

Irjä^eßogen^zur^oziaünJTeiffi^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische" & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
D 60-65 Jahre p 66-70 Jahre D 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
aweiblich
o männlich
a divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
a allein AmitEhegatten/ a mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
a weniger als 500 m
a mehr als 500 m
a 1 km
@< mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
D ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
t^sonstige:_
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ZeitRaum

6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?
(Mehrfachauswahl möglich)

D Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
D Bekannte, Freunde und Familie
ta. sonstige: ^f «il ( U i^ S^ (^-^

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

l< Kurse a Beratung a Kontaktcafe a Bewegung & Spiel ^ kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
iKwöchentlich
n gelegentlich
a selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

j^jiein a ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
a kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
pLja, Z.B.
D nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)
^Mobiltelefon Xlnternetanschluss XComputer (PC) a Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmögllchkeit)
^täglich
D wöchentlich
n selten
D habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkelt)

a ich benötige keine fremde Hilfe a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

^-ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung

i
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
^ Suche nach Informationen a Einkaufen und Bankgeschäfte
^Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

D nein
D Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
sl sonstige: ^ ^^v < ^/v^^^->V.' t"

-T7I

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

a Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

^ keine

19

a hlilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
fe/ne Antwortmöglichkeit)

'^. sehr wichtig a wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß? . , ,
\\ .N1 J ^ ^< l' , <\y i ».Ut

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

•^'t^AllLLlV^l \S^

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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b

Jcra^ö^gn^ur^ozia^2iJre^%a^e^^^

Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmögiichkeit)
D 60-65 Jahre a 66-70 Jahre ist 71-85 Jahre D ab 86 Jahre

/N - -

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
y^weiblich
ü'männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
a allein ^(mit Ehegatten/ D mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkelt)
D weniger als 500 m
D mehr als 500 m
D 1 km

^ mehr als 1 km

Urban souls e.V,

5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)
D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
^ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstiger
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ZeitRaum

6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Medien (Internet, Flyer^AuatiäiTjgejrLGeschaften/Arztpraxen)
a Bekannte, Freunde und Familie
a sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

^Kurse ^ Beratung a Kontaktcafe n Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

^

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich

^wöchentlich
D gelegentlich
D selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Anfrwortmöglichkeit)

D nein ^fja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
a kulturelle Veranstaltungen

^ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
)^ja,z.B..
a nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)
^Mobiltelefon D Internetanschluss a Computer (PC) a Navigationsgerat
(hlandy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
D wöchentlich

Xselten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

D ich benötige keine fremde Hilfe n ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

a ab und zu habe ich Fragen zur )^ nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
^Suche nach Informationen a Einkaufen und Bankgeschäfte
D Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

D nein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?
4^>iU Muly ^u^A^i.

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

^ Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

D Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

D keine

a Hilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkeit)

.sehr wichtig a wichtig a egal n überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

^vi.^^k. S^f^i - Sjv^r^A^aAt^i?

21 Was schätzen Sie am Semorenbüro Ze^tRaum besonders?
Ua^^U^^r.^^ "~^6wA£icU^iC A^4^^/A^ l^-
xxAAi^L ^^/»<

I

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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A'L

jra^gio^ßn^i^r^ßzia^n.Tßi^a^ß^fterer^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? fe/ne Antwortmöglichkeit)
D 60-65 Jahre ^66-70 Jahre D 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
a weiblich
a männlich
a divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
a allein t? mit Ehegatten/ a mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? ferne Antwortmöglichkelt)
X weniger als 500 m
a mehr als 500 m
D 1 km
D mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

a NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
D MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)

j(i ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
a sonstiger
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ZeitRaum

6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?
(Mehrfachauswahl möglich)

S Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
a Bekannte, Freunde und Familie
D sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

It Kurse a Beratung n Kontaktcafe a Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
y wöchentlich
a gelegentlich
a selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

IS nein a ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
< kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
D Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
^ja, Z.B.
a nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)
»Mobiltelefon jB-lnternetanschluss fc Computer (PC) -B Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
^täglich
D wöchentlich
a selten
n habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

a ich benötige keine fremde Hilfe ^ ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

D ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
a Suche nach Informationen a Einkaufen und Bankgeschäfte
<] Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

a nein
D Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

Jti. Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

^ Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

D keine

a Hilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
ferne Antwortmöglichkeit)

D sehr wichtig »wichtig D egal D überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?
I «

;2/^rMrim»i»rrziTrs^;
f

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

/t ^ .
r^üa^lFr^T^UÜLfI:i3^

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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Jcr^jß^fi^6n^z(rL^zia^2z7ßi^a^ß^tgr^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
a 60-65 Jahre D 66-70 Jahre ^71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmögllchkelt)
D weiblich

Wnännlich
a divers

3 Wie ist Ihre^persönliche Wohnsituation? ferne Antwortmöglichkelt)
D allein ^mit Ehegatten/ a mit Familie (Kindern, D Wohngemeinschaft

/ Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? fe/ne Antwortmöglichkeit)
a weniger als 500 m
a mehr als 500 m
a 1 km
'ymehr als 1 km

Urban souls e.V.

5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)
NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)

a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
^ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)

a sonstige:.
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ZeitRaum

6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
a Bekannte, Freunde und Familie

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

^Kurse o Beratung a Kontaktcafe a Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

)<K

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
a^äglich

wöchentlich
a gelegentlich
D selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
^ (eine Antwortmöglichkeit)

rnein a ja, für folgende Themen (z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
A Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
^kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement

)ote

11^ Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
^fa, Z.B.
D nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)

•^IMobiltelefon '^Tnternetanschluss ^Computer (PC) D Navigationsgerät
f(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
täglich
a Wöchentlich
a selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

"^lch benötige keine fremde hliife a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

a ab und zu habe ich Fragen zur D nutze ich nicht
Benutzung
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15. Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
>uche nach Informationen einkaufen und Bankgeschäfte
tontakt mit Familie und Freunden ''öCSocial Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

Vriein
/a Bürger- und Nachbarschaftsverein

a Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

D Engagement im Verein/ Initiative D Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

D Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

a keine

a Hilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkeit)

^sehr wichtig a wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

^
Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

spaß? ^^^'^ ^ur^

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

d ^^ / ^ ^i ^

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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JEra^e0Qgen^iir^oziaknjTei La^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkelt)
a 60-65 Jahre ^66-70 Jahre a 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
^weiblich
a männlich
a divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
D allein e<mit Ehegatten/ a mit Familie (Kindern, D Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
a weniger als 500 m
D mehr als 500 m
D 1 km

^mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
o MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
^2eitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstiger
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
a Bekannte, Freunde und Familie
ts. sonstige: "^fC<^

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

^Kurse D Beratung a Kontaktcafe D Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eir
a täglich
'xf wöchentlich
a gelegentlich
D selten

Antwortmögllchkeit)

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

, nein D ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
^Rulturelle Veranstaltungen
D ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
a ja, Z.B.
a nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)
-^.Mobiltelefon ^Internetanschluss tsfComputer (PC) ^IMavigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen ßie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
^täglich
D wöchentlich
D selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

D ich benötige keine fremde Hilfe a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

'ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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15, Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
Suche nach Informationen '^^inkaufen und Bankgeschäfte

a Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

a nein
D Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

»nt im Verein/ Initiative ^Betreuung/ Pflege von kranken oder

D Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

a keine

behinderten Erwachsenen

^eHilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkßit)

D sehr wichtig ^ivichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß? ^ULt^

21 Was schätzen Sie gm Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

-hd e WUM ^4^^ o^^
r"'"^ T

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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Jra^g^o^gn^urj^zia^nJ'ßi^a^eji^^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkelt)
D 60-65 Jahre a 66-70 Jahre ^ 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

/r

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
a weiblich

jer männlich
a divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
a allein ^! mit Ehegatten/ d mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? ferne Antwortmögiichkeit)
a weniger als 500 m

^K mehr als 500 m
a 1 km
D mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
D MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)

-^i ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstige:.
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
^d Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
a Bekannte, Freunde und Familie
D sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

D Kurse a Beratung a Kontaktcafe D Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eir
D täglich
a wöchentlich
a gelegentlich

3< selten

Antwortmöglichkeit)

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

^ nein n ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

/^~-

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

A Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
A kulturelle Veranstaltungen
D ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
da, Z.B..

D nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)
>QMobiltelefon Qlnternetanschluss FT Computer (PC) D Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
o täglich
a wöchentlich

,.^ selten
D habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

Jch benötige keine fremde Hilfe a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

D ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung

)ki'
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L5 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
Suche nach Informationen ^d-Einkaufen und Bankgeschäfte
Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

>4..nein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

D Engagement im Verein/ Initiative D Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

a Betreuung/ Beaufsichtigung ^<Hilfe für Freunde/ Nachbarn
von Kindern (Haushalt, Einkaufen)

a keine

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkeit)

^sehr wichtig a wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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Jcr^6^fi^6n„zz{r^ßzia^njrei^^ßj^te2^2l^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
.(^60-65 Jahre D 66-70 Jahre D 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
^weiblich
a männlich
a divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
^allein a mit Ehegatten/ D mit Familie (Kindern, D Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmögiichkeit)
a weniger als 500 m
a mehr als 500 m
a 1 km

^mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
D MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
XZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstige:.
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ZeitRaum

6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
)§. Bekannte, Freunde und Familie
a sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

)<^Kurse a Beratung a Kontaktcafe D Bewegung & Spiel ^(f kreative
Angebote/

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
a täglich

^.wöchentlich
a gelegentlich
a selten

9

^n

Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

ein a ja, für folgende Themen (z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
X kulturelle Veranstaltungen
Ä ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
D ja, Z.B.
D nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)
^\y1obiltelefon l2;lnternetanschluss ^Computer (PC) a Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
täglich
D wöchentlich
D selten
D habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

^^'ich benötige keine fremde Hilfe a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

^ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
^Suche nach Informationen ;eTEinkaufen und Bankgeschäfte
'p^Kontakt mit Familie und Freunden ^Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

a nein
/6sBürger- und Nachbarschaftsverein
D Religions-gemeinschaft
D sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie jm Ehrenamt aus?
A<cfJc h e ^ .f'^ . otUe^

/

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

Beaufsichtigung '^Hilfe für Freunde/ Nachbarn
von Kindern f * (Haushalt, Einkaufen)

a keine

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkeit)

a wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?
_ÖL

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

c<. S ^ u Ift c^ (e c.{ i,^{

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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/n

Jcra^g^o^gn„zifrL5^zia^22.7ef^a^g^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmögiichkeit)
a 60-65 Jahre a 66-70 Jahre zf 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
-^weiblich
a männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
a allein >^mitEhegatten/ a mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? ferne Antwortmöglichkeit)
a weniger als 500 m
D mehr als 500 m
a 1 km
•ymehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

a NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
D MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)

^ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstige:.
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
^Bekannte, Freunde und Familie
a sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

^Kurse a Beratung D Kontaktcafe a Bewegung & Spiel »rkreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich

-^wöchentlich
a gelegentlich
a selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

a nein a ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
a kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
^ja, Z.B.
D nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)
?B Mobiltelefon jgTlnternetanschluss te-Computer (PC) D Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkelt)
^täglich
D wöchentlich
a selten
D habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

'»eTich benötige keine fremde Hilfe D ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

D ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
^FSuche nach Informationen a Einkaufen und Bankgeschäfte
^Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

»'nein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsäfaslich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

D Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

D keine

a hlilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkeit)

D sehr wichtig ^wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

•Sna ^.' j <J' ^-7 /. /<2. ^ /•
V 'V

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

^n-^ ^ c <'/' a) /^-'/ QC^ N' 1 ^e, ^
/

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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jra^jß^gn„zi(r^ozia^n^ß^äa^^t^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
^60-65 Jahre a 66-70 Jahre a 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmögllchkeit)
N^weiblich
a männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
D allein -^mit Ehegatten/ D mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
Vweniger als 500 m
a mehr als 500 m
a 1 km
a mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

a NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
^1 ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstige:.

Seite l von 3



ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
a Bekannte, Freunde und Familie ,' •

]fl/^ b-^u. pi ^'^c^D sonstige:
^^

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

)g^<urse a Beratung a Kontaktcafe D Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
X wöchentlich
a gelegentlich
D selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

'^nein a ja, für folgende Themen (z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

XAktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
•^T kulturelle Veranstaltungen
D ehrenamtliches Engagement

'sgTBildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum, die Möglichkeit ejgene Ideen zu verwirklichen?
^ ja, Z.B. _^^ ^ iC^^^{c^e^^
D nein V \

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahi möglich)
^Mobiltelefon >^nternetanschluss ^Computer (PC) >s^Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
-^täglich
a wöchentlich
a selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkelt)

D ich benötige keine fremde hfilfe n ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

Tsfab und zu habe ich Fragen zur a nube ich nicht
Benutzung

Seite 2 von 3



15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
>a, Suche nach Informationen 'einkaufen und Bankgeschäfte
)s^Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

l^jiein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
D Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?
'^
.^

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Engagement im Verein/ Initiative D Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

XBetreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

a keine

^tfTilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkelt)

sehr wichtig a wichtig a egal D überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?
^ ^^^-^^ U./L^t^ ^J'^^C^

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?
^-&<<- otc. o£^ / ^- ^^Jcx^t C/-/^ •^'3

TZcT" Ä/4-^. ^ f
J

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

_2-

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de

Seite 3 von 3



13

^Era^eßQgen^ziir^Qzia^enjTetiSi^^
Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? feine Antwortmögllchkelt)
D 60-65 Jahre D 66-70 Jahre )? 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
^weiblich
D männlich
D divers

3
Vallein

Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
D mit Ehegatten/ a mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft
Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D weniger als 500 m
D mehr als 500 m
D 1 km
X mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
^ ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
a sonstige:.
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
)< Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
a Bekannte, Freunde und Familie
a sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

•9C Kurse a Beratung a Kontaktcafe D Bewegung & Spiel a kreative
Angebote/

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
Xwöchentlich
a gelegentlich
a selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

^ nein a ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

^ Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
^kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
a ja, Z.B. A//I i?n7 cic^( 2, ^vJ /7/?.-"
a nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)
^Mobiltelefon D Internetanschluss ^( Computer (PC) D Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
^täglich
a wöchentlich
a selten
D habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

D ich benötige keine fremde Hilfe a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

^ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
a Suche nach Informationen a Einkaufen und Bankgeschäfte

^Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

^r nein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
D Religions-gemeinschaft
D sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

18

a Engagement im Verein/ Initiative

D Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

D keine

^H. Hilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushält, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkeit)

a sehr wichtig ^wichtig a egal D überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

/'LhiLltii^-\ ^rj^i n^^^UL^tle.^
/ u c/

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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7.04-

Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
J^60-65 Jahre D 66-70 Jahre a 71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
<'weiblich
a männlich
a divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
V'allein a mit Ehegatten/ a mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)A."

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? (eine Antwortmögiichkeit)
a weniger als 500 m
D mehr als 500 m
D 1 km

>Cmehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

a NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)

^(ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
a'sonstige:.
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
< Bekannte, Freunde und Familie
a sonstige:

7

A

8

An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

.Kurse n Beratung D Kontaktcafe D Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
[^wöchentlich
a gelegentlich
a selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

^nein D ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, l\4obilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
^'kulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

il Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
rt^ja, Z.B.
a nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)
i^Mobiltelefon .^]s(nternetanschluss ^'Computer (PC)
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nufceen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmögllchkelt)
.ätäglich
a wöchentlich
a selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? feine Antwortmöglichkelt)

a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung
a nutze ich nicht

a ich benötige keine fremde Hilfe

ib und zu habe ich Fragen zur
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mefirfachauswahl möglich)
^ Suche nach Informationen •& Einkaufen und Bankgeschäfte
^Kontakt mit Familie und Freunden D Social Media
Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

^ nein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

a Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

D keine

>
i^'hlilfe für Freunde/ Nachbarn

(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
/ (eine Antwortmögllchkeit)
)(sehr wichtig a wichtig a egal n überhaupt nicht

wichtig^~

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?
^ I1, // ^ ^^ . ( ,^1. t/J l^lc:^l-t _L'^i.a-ti.t-l^L/t.

~d

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

/ L-* (i . /-}t-» l.- ^. At t

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
D 60-65 Jahre D 66-70 Jahre ^71-85 Jahre a ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
^"weiblich
D männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkelt)
^allein D mit Ehegatten/ a mit Familie (Kindern, n Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? ferne Antwortmögllchkelt)
^weniger als 500 m

Ofmehr als 500 m
D 1 km
D mehr als 1 km

Urban souls e.V.

5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahi möglich)
D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
D MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
^ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstige:,
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
[^Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
a Bekannte, Freunde und Familie
a sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

6^ Kurse a Beratung a Kontaktcafe a Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
a täglich
•^wöchentlich
a gelegentlich
a selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

{^nein D ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
jsfkulturelle Veranstaltungen
a ehrenamtliches Engagement
n Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaumdie Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
T^ja, Z.B. /äiftrC<^UA(/ c-f. ^.^r'
a nein <J ^

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)
^.Mobiltelefon iKlnternetanschluss .^Computer (PC) ^Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmögllchkelt)
^täglich
a wöchentlich
a selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

)^ich benötige keine fremde Hilfe D ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

D ab und zu habe ich Fragen zur D nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
^<Suche nach Informationen XEinkaufen und Bankgeschäfte
^Kontakt mit Familie und Freunden a Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

ö^nein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
D sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

D Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

D Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

D keine

is hlilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

/ ^

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmögllchfteit)

a sehr wichtig ^wichtig a egal D überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?
M^S

/

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

f^.u^d^i^ ui^ iiC'^^-^'^c-1-

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?
Chor

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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^-

Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e.V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkeit)
^ 60-65 Jahre D 66-70 Jahre a 71-85 Jahre D ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkelt)
^weiblich
D männlich
D divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkeit)
^allein a mit Ehegatten/ D mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? feine Antwortmöglichkeit)
D weniger als 500 m
a mehr als 500 m
D 1 km
Kmehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

ßt NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
D? ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstiger
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
a Medien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
si Bekannte, Freunde und Familie
A sonstige: V^^t^^

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

^ Kurse a Beratung a Kontaktcafe D Bewegung & Spiel j^ kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
a täglich
(ji wöchentlich
n gelegentlich
D selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

^ nein n ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Aktivitäten mit den (Enkel-) Kindern
» kulturelle Veranstaltungen
» ehrenamtliches Engagement
a Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?

a nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)
<^ Mobiltelefon ixlnternetanschluss ä Computer (PC) Sj Navigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
•s täglich
D wöchentlich
a selten
D habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkeit)

a ich benötige keine fremde Hilfe

D ab und zu habe ich Fragen zur
Benutzung

a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung
D nutze ich nicht

Seite 2 von 3



15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
R Suche nach Informationen a Einkaufen und Bankgeschäfte
^.Kontakt mit Familie und Freunden s Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

D nein
e Bürger- und Nachbarschaftsverein
a Religions-gemeinschaft
D sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie ijn Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

^Engagement im Verein/ Initiative a Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

^Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

a keine

okhlilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
fe/ne Antwortmöglichkeit)

i^sehr wichtig a wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß?

^^^^^^ u<\^ s •^^w^

21 Was schätsen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?

t)sV>^S<\U^^ i f^t (^^^ü^-t

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de
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^

Liebe Befragungsteilnehmer*innen,

gestatten Sie, dass ich mich kurz vorstelle? Mein Name ist Emily Dietrich. Ich studiere zurzeit
im fünften Semester Sozialverwaltung an der Hochschule für öffentliche Verwaltung in
Meißen. Meine Bachelorarbeit schreibe ich zum Thema „Potentiale der Quartiersarbeit für die
soziale und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen".

Hauptziel dieser Arbeit ist es, die Bedeutung der Arbeit des Seniorenbüro ZeitRaum im
Heizhaus e. V. für die Möglichkeiten der sozialen Teilhabe älterer Menschen zu untersuchen.
Um diese Arbeit realisieren zu können, bin ich jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen.

Persönliche Details wie Ihr vollständiger Name oder Ihre Adresse werden nicht erfasst.
D/'ese Arbeit wird allein von wissenschaftlichem Interesse an Ihrer Meinung und Ihren
Erfahrungen im Seniorenbüro geleitet. Ich verspreche und garantiere Ihnen volle
Anonymität. Jede von Ihnen gegebene Information wird vertraulich behandelt.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich 10 Minuten Zeit nehmen, um meinen Fragebogen
auszufüllen.

Freundliche Grüße
Emily Dietrich

Bitte kreuzen Sie das Zutreffende an.

Biografische- & Wohndaten
l Welcher Altersgruppe gehören Sie an? feine Antwortmöglichkeit)
^ 60-65 Jahre a 66-70 Jahre a 71-85 Jahre D ab 86 Jahre

2 Welchem Geschlecht gehören Sie an? (eine Antwortmöglichkelt)
^weiblich
a männlich
a divers

3 Wie ist Ihre persönliche Wohnsituation? (eine Antwortmöglichkelt)
a allein ^mit Ehegatten/ a mit Familie (Kindern, a Wohngemeinschaft

Partner Enkelkindern)

4 Wie lang ist Ihr Weg zum ZeitRaum? ferne Antwortmöglichkeit)
a weniger als 500 m
a mehr als 500 m
D 1 km
^mehr als 1 km

Urban souls e.V.
5 Welche Angebote des urban souls e.V. nutzen Sie? (Mehrfachauswahl möglich)

D NEBENAN (Nachbarschaftstreff Grünau-Ost)
a MITTENDRIN (Seniorentreffpunkt Leipzig Leutzsch)
)^ZeitRaum (Seniorenbüro Südwest)
D sonstige:.
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ZeitRaum
6 Wie sind Sie auf den ZeitRaum aufmerksam geworden?

(Mehrfachauswahl möglich)
XMedien (Internet, Flyer, Aushänge in Geschäften/Arztpraxen)
D Bekannte, Freunde und Familie
D sonstige:

7 An welchen Angeboten des ZeitRaumes nehmen Sie regelmäßig
teil? (Mehrfachauswahl möglich)

ji^Kurse a Beratung a Kontaktcafe a Bewegung & Spiel a kreative
Angebote

8 Wie oft besuchen Sie den ZeitRaum? (eine Antwortmöglichkeit)
D täglich
<wöchentlich
a gelegentlich
a selten

9 Haben Sie bereits Beratungsangebote in Anspruch genommen?
(eine Antwortmöglichkeit)

^nein n ja, für folgende Themen (Z.B. Wohnen im Alter, Pflege, Sozialleistungen,
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Mobilität usw.):

10 Welchen Aktivitäten gehen Sie außerhalb des ZeitRaumes noch nach?
(Mehrfachauswahl möglich)

<Aktivitätenmit den (Enkel-) Kindern
Ä kulturelle Veranstaltungen
D ehrenamtliches Engagement
D Bildungsangebote

11 Haben Sie im ZeitRaum die Möglichkeit eigene Ideen zu verwirklichen?
^ja, Z.B.
a nein

Digitale Teilhabe
12 Wie ist Ihr Haushalt digital ausgestattet? (Mehrfachauswahl möglich)
^[Mobiltelefon '^Internetanschluss ^ Computer (PC) XNavigationsgerät
(Handy/Smartphone) (auch mobil) bzw. Laptop

13 Wie oft nutzen Sie ein Smartphone im Alltag? (eine Antwortmöglichkeit)
^täglich
a wöchentlich
a selten
a habe kein Smartphone

14 Wie sicher fühlen Sie sich im Umgang mit Computer/Laptop und
Tablet? (eine Antwortmöglichkelt)

a ich benötige keine fremde hlilfe a ich benötige ständig Anleitung bei der
Nutzung

ab und zu habe ich Fragen zur a nutze ich nicht
Benutzung
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15 Wofür nutzen Sie das Internet? (Mehrfachauswahl möglich)
X^Suche nach Informationen ^-Einkaufen und Bankgeschäfte
.^Kontakt mit Familie und Freunden D Social Media

Engagement
16 Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Gruppe bzw. einem Verein?

Mnein
a Bürger- und Nachbarschaftsverein
D Religions-gemeinschaft
a sonstige:

17 Wenn ja: Welche Tätigkeiten üben Sie im Ehrenamt aus?

18 Welche der der genannten ehrenamtlichen Tätigkeiten könnten Sie sich
grundsätzlich vorstellen auszuüben oder sich daran zu beteiligen?
(Mehrfachauswahl möglich)

a Engagement im Verein/ Initiative ^Betreuung/ Pflege von kranken oder
behinderten Erwachsenen

$j:-Betreuung/ Beaufsichtigung
von Kindern

ästiilfe für Freunde/ Nachbarn
(Haushalt, Einkaufen)

a keine

19 Wie wichtig ist Ihnen ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft?
(eine Antwortmöglichkelt)

^ sehr wichtig a wichtig a egal a überhaupt nicht
wichtig

Angebote und Aktivitäten
20 Welche Aktivitäten und Angebote im ZeitRaum machen Ihnen besonders viel

Spaß? /
^ •fT^'^^ h ^•'c /—3—f

21 Was schätzen Sie am Seniorenbüro ZeitRaum besonders?
^4-^^ '/c^-7'^

/ /

22 Welche Angebote würden Sie sich im ZeitRaum noch wünschen?

Vielen Dank für Ihre Teilnahme!

Bitte geben Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 12.01.2023 bei den Mitarbeitern im
ZeitRaum ab oder kontaktieren Sie mich für eine Abholung.

Sollten Sie Fragen haben oder Interesse an den Ergebnissen, kontaktieren Sie mich gern.

Emily Dietrich
Tel.: 01590 1332478; Email: dietrich.emily@web.de

Seite 3 von 3


