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SICHER UND SELBSTRESTIMMT
(de/)

[ Notausstieg (https:./www.google.de)

= Menll anzeigen

Suse hilft (de/) >
Das ist Gewalt (de/das-ist-gewalt/gewalt-gegen-frauen-und-maedchen-mit-behinderung.html) >
Hausliche Gewalt (de/das-ist-gewalt/haeusliche-gewalt/merkmale-und-tatsachenhtml) »

Hausliche Gewalt: Was ist hausliche Gewalt?

Hausliche Gewalt

Merkmale und Tatsachen

Hausliche Gewalt oder auch Partnergewalt liegt immer dann vor,
wenn es in einer hauslichen Gemeinschaft (z.B. Ehe,
Lebenspartnerschaft, Beziechung) zu Gewalt kommt.

Es ist auch dann hausliche Gewalt, wenn die hausliche Gemeinschaft
gerade aufgelost wird oder eine Trennung noch nicht allzu lange
zuruck liegt. Die Tat muss nicht innerhalb der gemeinsamen Wohnung
stattfinden.

Haufig ist hausliche Gewalt ein Komplex aus sexualisierten, kor-
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perlichen und psychischen Gewalthandlungen, die ineinander
greifen. Jede vierte in Deutschland lebende Frau hat hausliche
Gewalt erfahren. Die Halfte der Frauen, die seit ihrem 16. Lebens-
Jahr korperliche oder sexualisierte Gewalt erlebt haben, haben
diese durch den (Ex-) Partner erfahren.

Im Jahr 2021 wurden von Frauen Uber 115.342 Falle von Gewalt
durch ihre Partner oder Ex-Partner bei der Polizei zur Anzeige ge-
bracht. Im Jahr 2021 wurden 113 Frauen von ihrem (Ex)Partner ge-
totet.

Die Dunkelziffer und tatsachliche Vorkommen von Gewalt gegen
Frauen ist deutlich hoher, denn sehr viele Frauen gehen nicht zur
Polizei und zeigen ihren (Ex-) Partner nicht an.

Weltweit erleben Frauen Gewalt Uberwiegend im vermeintlichen
Schutzraum der eigenen vier Wande.

Frauen aus allen sozialen Schichten, mit unterschiedlichem Einkommen und Bildungsstand
und jeder Herkunft konnen von hauslicher Gewalt betroffen sein. Hausliche Gewalt betrifft
immer auch die Kinder der Frauen, die Gewalt erleben. Die Tater (/www.frauen-gegen-
gewalt.de/de/infothek/gewalt-gegen-frauen/taeter-taeter-innen.html setzen gewalttatiges
Verhalten - bewusst oder unbewusst - ein, um Macht und Kontrolle auszuuben. Handlungen
hauslicher Gewalt kbnnen z.B. Drohungen, Erniedrigungen, soziale Kontrolle und Isolation,
Schlage und Tritte oder das Erzwingen sexueller Handlungen sein. In den meisten Fallen wird
die Gewalt auf mehreren Ebenen ausgeubt. Hausliche Gewalt bedeutet eine komplexe,
bedrohliche und demutigende Gesamtsituation fur die betroffenen Frauen.

Studienergebnisse (/www.frauen-gegen-gewalt.de/de/infothek
/gewalt-gegen-frauen/studienergebnisse.html) zeigen, dass
hausliche Gewalt meistens wiederholt angewandt wird. Sie kann uber
Jahre hinweg anhalten. Die Haufigkeit und die Intensitat der
Gewalthandlungen kénnen im Verlauf der Zeit eskalieren.

Den Studien zufolge war die Schwere von sexualisierter und kdrperlicher Gewalt durchgangig
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hoher, wenn es sich um Gewalthandlungen durch den Beziehungspartner anstatt durch einen
anderen Tater handelte.

Viele Frauen schamen sich fur das, was ihnen angetan wird und werten sich selbst ab. Sie
erleben vielfaltige Angste, z.B. vor unkontrollierbaren Wutausbriichen des Partners oder um
ihre Kinder.

An 1hrer Seite
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FUR FRALIN - GIGIN GEFwaALT

Broschure:
An ihrer Seite - Informationen und Hilfen fur UnterstUtzer_innen, Freunde, Freund_innen
und Angehorige von Betroffenen hauslicher Gewalt

Es gibt verschiedene Grunde, warum Frauen gewalttatige
Beziehungen nicht verlassen.

Haufig gibt es ein ambivalentes Verhaltnis zum Tater, dessen Verhalten oft zwischen
scheinbar liebevollen und gewaltsamen Phasen wechselt. Viele Tater auBern nach den
Gewalthandlungen Reue und versprechen, dass es nie wieder vorkommen wird. Das kann
dazu fuhren, dass kurzzeitige realistische Einschatzungen der Situation und Gefahr sowie
Gefuhle von Wut und Angst durch die Betroffenen in den Hintergrund gestellt werden. Aber
auch Angst vor der Reaktion auf einen Trennungsversuch, Angst vor gesellschaftlichen
Abwertungen und Schuldzuweisungen oder Angst vor dem Verlust der Kinder sind Grunde,
gewalttatige Beziehungen nicht zu verlassen. Die Zeit der Trennung ist fur betroffene Frauen
oft die gefahrlichste, hier erfolgen die meisten Misshandlungen und Totungen. Die
Entscheidung, einen gewalttatigen Partner nicht zu verlassen, kann eine sehr rationale und
vernunftige Entscheidung sein, auch wenn dies fur AuBenstehende auf den ersten Blick nicht
SO Wwirkt.

Auch geschlechtsspezifische Sozialisationserfahrungen tragen zur Aufrechterhaltung der
gewalttatigen Beziehung bei. Dazu gehért, wenn Madchen und Frauen in ihrer Sozialisation
vermittelt wird, dass ihr Wert von ihrer Beziehung zu Mannern abhangt oder dass sie in
Beziehungen nachgiebig und passiv zu reagieren haben.

Zur Aufrechterhaltung gewalttatiger Beziehungen tragt dartber

hinaus die gesellschaftliche Bagatellisierung dieser Gewalt bei.

AuBerdem koénnen rechtliche Faktoren wie z.B. aufenthaltsrechtliche Bestimmungen oder
okonomische Abhangigkeiten die Gewaltbeziehung stabilisieren.

Hausliche Gewalt beinhaltet komplexe und verschiedenartige Erlebens- und
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Verhaltensweisen, die in ihrer Dynamik sehr unterschiedlich sein konnen. Die Motivationen
der betroffenen Frauen, z.B. keine Trennung herbeizufUhren, kbnnen ebenfalls sehr
unterschiedlich sein und beruhen keinesfalls allein auf psychischen Faktoren wie Hilflosigkeit,
Ambivalenz oder Abhangigkeit.

Weitere bff-Angebote

4 bff: Frauen gegen Gewalt e. V.
(https:”/www.frauen-gegen-gewalt.de/de/)

4 Aktiv gegen digitale Gewalt
(https://www.aktiv-gegen-digitale-gewalt.de)

4 Superheldin gegen Gewalt
(https:”/www.superheldin-gegen-gewalt.de)

4 bff: "make it work!"
(https:.//www.frauen-gegen-gewalt.de/de/make-it-work-fuer-einen-arbeitsplatz-ohne-
sexuelle-diskriminierung-belaestigung-und-gewalt-2118.html)

f facebook
(https.//www.facebook.com/bff-Frauen-gegen-Gewalt-eV-507282266000979)

¥ twitter
(https:~/twittercom/bff_gegenGewalt)

B instagram
(https:”/www.instagram.com/bff_gegengewalt/?hl-de)

Weitere Angebote

O HILFETELEFON

of= GEWALT GEGEN FRAUEN

08000116 016

(https:.//www.hilfetelefon.de/)
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